
                 馬太福音第七片單元二(第三十三課~第三十四課) 
                                       
                    第三十三課：安息日的主 
 
經文：馬太福音十二 1~13 
鑰節：「因為人子是安息日的主。」（十二 8） 
 

  在这段圣经里面，我们明显看到，就是他们为安息日什麼事情能作，什
麼事情不能做在那里争论。 

 
安息日的真義 

  归根究底，我们要了解为什麼有安息日，为什麼神要在旧约的时候设立
安息日。我们都知道神他是用六天的时间创造天地万物，然後创造人，第七
天，神就安息了。我们人受创造以后，我们第一天变成就是安息。所以我们
一般讲安息日不是礼拜天，安息日是一个礼拜的最末了的一天，是礼拜六。
人受造是第六天受造，而人的第一天变成就是安息日，所以你知道，人的问
题是不懂得安息，而不是不懂得工作。我们看很多人的问题，不是说他不会
工作，没有能力工作，而是他不会安息，所以人第一个要学习的就是安息。
所以耶稣在这里澄清解释神为什麼要设立安息日。 

 
当时有两个明显的对安息日不同的看法，一个是完全拘泥于字句，也是按照
他们的传统来看安息日，所以当时他们认为说，安息日有三十九样的工作不
能做。包括你在安息日的时候，你不能够在别人的田地里面掐那个麦子来
吃，在别人的田地里面你饥饿的时候，是可以掐，把那个麦子拿来吃，来充
饥是可以的，但是在安息日不能做。这个事情就引起了很多的争议跟讨论。 
 
另外一个看法是，安息日它为了是要成全我们的生命，是超过文化的角度来
做考量，安息日是以色列人中间很重要的一个日子，我们看犹太人一直到今
天都还守安息日，但是他们误会了安息日的意义，他们拘泥形式，拘泥外
表，所以他们是用负面的态度，负面的眼光来看安息日。我刚刚已经讲过，
人的问题不在于人不会工作，在于人不懂得安息，所以神在旧约的时代特别
要以色列百姓，安排一个日子，腾出一个日子，专心的敬拜，专心的等候，
纪念神的恩典和慈爱。可是犹太人只学了外表，没有学到安息日真正的精神
和实意，以至于他们会对耶稣基督有这样的辩论。耶稣基督就告诉这些批評
他的人说，其实经上记着，大卫和跟从他的人饥饿之时所作的事，你们没有
念过吗？他怎麼进了神的殿，吃了陈设饼，这饼不是他和跟从他的人可以吃
的，唯独祭司才可以吃。圣殿里面的饼，一般人不能吃，但是这些人已经非
常的饿，所以他们还是吃了。这件事情就是让我们看到，神做事不是为了礼
仪本身；禮仪是为了成全人。所以当时其实在犹太人中间，也产生了很多的
辩论，比如说沙麥（Shammai），这个是比较严谨的学派，他们就不容许在安



息日为病人祷告，但是有另外一个学派，我以前提过就是希列（Hillel）
派，他却容许在安息日为病人祷告。还有像爱色尼派（The Essenes），这也
是比较严格的，禁欲比较厉害的，不准人在安息日救牲畜，如果牲畜落入陷
阱，不能救它，安息日不能救。但是法利赛人，还有其他的犹太人会认为
说，安息日有牲畜落入那个陷阱里面可以救它，所以看法意见不一样，甚至
有一些犹太人认为说，有一些事情在安息日可以做，比如说在安息日的时
候，依然可以在圣殿里面举行一些宗教的仪式，可以拯救生命，可以保卫家
园。 

 
  这样耶稣就在犹太人中间，对这些争议做了他自己的仲裁，仲裁就是

说，安息日是为人设立的，殿也是为了人，不是人要成全殿，乃是殿要成全
人。殿它是代表神的同在，当我们进入殿的时候，如果拘泥于这个宗教的外
表，而忽略了那个实质，那个实质就是要经历神的同在，这样的話我们就忽
略了神的同在，要带给我们人的祝福，就是要解决我们实际的需要。所以耶
稣基督在这里引用何西阿书第六章第六节的话说：神是喜爱怜恤，不喜爱祭
祀。什麼意思呢？意思就是说，每一次我们来到神的面前，每一次我们进入
圣殿里面，我们要认识，祭祀实际的精神，是让我们经历神的慈爱，而不是
那个祭祀或祭物本身，我们一定要抓住那个重点。我们要知道什麼是本，什
麼是末。犹太人常常会把本末倒置，也就忽略了安息日，真正的精神和意
义。所以当耶稣遇到这个手枯干的人，他一只手枯干了，耶稣就向他们发出
这样的挑战，安息日治病可以不可以？为什麼耶稣基督要再一次挑战他们？
也是要帮助他们澄清对安息日的认识，因为安息日的设立是为了成全人，不
是人来成全安息日。 
 
人子是安息日的主 
 

  所以耶稣说，他是安息日的主，人子是安息日的主，意思就是说，人子
来到人间，就是为了满足、解决人的需要，在安息日治病是可以的，在安息
日帮助一个牲畜是可以的，因为神的创造，本意就是要成全人的需要。而不
是让这些规定，让这些制度来限制人。反而我们因为拘泥字句，被传统所捆
绑，而我们真正的需要，无法得到解决。这不是神的意思，我们感谢赞美
主，我们的主实在是安息日的主，今天我们来到教会里面敬拜主，最重要的
就是要认识我们的主，进入他的里面，享受安息。 
 
思考問題： 
1 神喜愛憐恤，不喜愛祭祀，對我們的為人處世有什麼提醒？ 
2「安息日」的真正意義有否落實在你的生活中？ 
 
禱文：主啊！感謝祢憐恤我們的需要，幫助我們享受你所設立的安息美意。 



                                 第三十四課：神的國臨到 
 
經文：馬太福音十二 14~30 
鑰節：「我若靠著神的靈趕鬼，這就是神的國臨到你們了。」（十二 28） 
 
主不求揚名 
 

  在这段圣经里面，有一节是耶稣基督所讲的，非常的宝贵，我把这一节
圣经念出来，就是二十八节：我若靠着神的灵赶鬼，这就是神的国临到你们
了。这里有三件事情，第一件事情就是神的灵，第二件事情就是鬼的工作，
第三件事情就是神的国，神的国怎麼可以临到我们？就是有神的灵能把鬼的
工作除掉。不但是在耶稣基督的时代，这个原则是非常的适用，在任何的时
代都是这个样子。神是创造宇宙万有的主宰，我以前讲过，灵的世界是真实
的，魔鬼本来是天使长，但是因为骄傲叛逆神，堕落变成魔鬼，在鬼的世界
里面也是真实的。所以耶稣说，当神的灵降临的时候，第一件事情就是要把
鬼赶出，把鬼除掉，那这样的话，神的国才能够临到。我们在这一课就是要
来思想，神的国怎麼样可以临到？不但是临到耶稣基督在世的那个世代，讓
神的国也可以临到人类历史的每一个世代。 

 
  一开始，这一段圣经：法利赛人出去，商议怎样可以除灭耶稣。为什麼

法利赛人要除灭耶稣？我们前面谈到，因为安息日所带来的冲突，法利赛人
对安息日的看法，跟耶稣对安息日的看法截然不同，因为对于这个重要的节
期，两个不同的看法所产生剧烈的冲突。法利赛人觉得他们的威信，他们的
权柄受到威胁，所以把耶稣基督当作是眼中钉，所以他们一定要把耶稣除
掉，从那个时候开始，一直到马太福音第二十五章、二十六章，我们看到，
他们想要除灭耶稣基督的诡计就是越来越毒辣，越来越非常残酷。我们知道
耶稣来到世界上，就是要带给我们神国的祝福。 

 
彌賽亞的形像 
 

  马太福音作者马太引用了以赛亚书四十二章的话，来形容神所膏的弥赛
亚。这一段话就是在马太福音十二章十八节，一直到二十一节的结束。这一
段的话本来是来形容以色列，但是我们知道以色列人没有办法达到神的要
求，以色列人失败了，所以我们知道这一段话描述神仆人的形象，实际上就
是应验在耶稣基督的身上，我们看耶稣基督一生的脚踪，就是反映出这一幅
神仆人的形象和特色。看哪！我的仆人，我所拣选的，所亲爱的，心里所喜
悦的。我要将我的灵赐给他，他必将公理传给外邦。一直到外邦人都要仰望
他的名。那这段话一共有五方面的特色； 

 
  第一个是，他，这个神的仆人，是神所拣选的，而且被圣灵充满，每一



方面都讨神的喜悦；第二方面，他的事奉，虽然主要是为以色列百姓，但是
也扩及外邦；第三，他事奉的态度是谦卑的，是温柔的，他不争竞，不喧
嚷，不像今天很多的传道人标新立异，有时候会搞一些噱头来哗众取宠。耶
稣基督从来不这个样子。我们知道耶稣基督他事奉，主要是为了满足人的需
要，不是要张扬他的名声；第四，他的内心充满了爱和怜悯，对于受伤者他
給予格外的照顾和扶持。压伤的芦苇，他不折断；将残的灯火他不吹灭。 
人都有软弱，都有失败的时候，耶稣说，「压伤的芦苇他不折断」。神总是一
再给我们机会，让我们可以靠着他的恩典，在失败里面，在软弱里面，再一
次站起来。「将残的灯火他不熄灭」。教会是世界上的一盏明灯，因为教会的
功用，就是要把神的荣耀，神的圣洁照亮这个世界。而有时候教会好像是将
残的灯火。我看过很多的教会非常的软弱，很多的问题，好像很难在社会上
产生什麼样的影响。但是耶稣说，将残的灯火他不吹灭。我们感谢主，所有
的教会只要回转归向神，都有希望可以蓬勃，可以兴盛。所以我常常带着这
样的信念，去帮助一些教会，让他们借着祷告，可以让神的复兴，神的祝
福，临到他们中间；第五方面，弥赛亚的事奉他的结果，是使公理得到高
举，使全世界的人都仰望他。神的福音是让社会的正义公理得到彰显。我们
看这个时代，许多的社会，无论在东方，无论在西方，无论是比较进步的社
会，还是比较落后的社会，公理真理很难得到彰显。里面充满了人的腐败，
人的软弱，人的丑陋，人的罪恶，无论你有再好的制度，公理、真理都很难
伸张。 

 
  去年是二○○五年，乌克兰有一个新上任的总统，这个新上任的总统，

他宣誓完了以后他就亲吻圣经，他是个很虔诚的基督徒，很少有这样一个国
家的领袖，希望用圣经来治理他的国家。今年年初的时候，刚好是有一个很
重要的教会的节期，按照东正教的习俗，他们如果到水里面领受洗礼，或者
在水里面浸的話，会得到加倍的祝福。这个乌克兰的总统就在冰天雪地里
面，浸在水里面，表示他的国家需要神特别的祝福和帮助。因着这样的一个
信仰，使这个国家在很多方面得到很明显的进步。特别是真理和公义得到高
举和彰显。这个世界无论那个国家我们都知道，靠人一定是靠不住的，靠任
何的制度也靠不住。所以我记得美国这个国家一开始建国的时候，有一个很
出色的政治家，也是科学家就是 Benjamin Franklin，富兰克林当时曾经告
诉美国的这些政治家说，若不是耶和华建造房屋，建造的人就枉然劳力；若
不是耶和华看守城池，看守的人就枉然警醒。神眷顾我们，不但是眷顾我们
的教会，神也眷顾我们的社会，我们的国家，所以我们需要更多的为我们国
家社会祷告，让真理得到高举。 
 
趕鬼的靈界內幕 
 

  接着我们看这段圣经，耶稣告诉他周遭的人说：其实他是靠着神在那里
赶鬼，因为当神的灵降临的时候，鬼要出去。耶稣不可能靠着鬼王或其它的



力量来赶鬼，而是借着圣灵，借着神来赶鬼。所以二十二节有一个被鬼附
着，又瞎又哑的人被带到耶稣的面前，耶稣就医治他，使他能说话，又能看
见。耶稣基督赶鬼是靠着神，而法利赛人一直要批评他，说他是靠着鬼王赶
鬼。而法利赛人的子弟他们也赶鬼，这些法利赛人批评耶稣基督，难道这些
法利赛人也是靠鬼王来赶鬼吗？当然不是。我们知道神乐于帮助那些真正求
告他的人，当神的灵降临的时候，魔鬼的势力就要粉碎。这里提到，人怎能
进壮士家里，抢夺他的家具呢？除非先捆住那壮士，这个可能是当时一个很
出名的格言；就是，人如果要抢夺壮士家里的家具，一定要先捆住那个壮
士，这是非常明显的道理。而耶稣透过这个当时很流行的格言，来告诉那些
反对他的人说，他的作为就是这个样子，他捆住了魔鬼，以致于可以释放人
脱离魔鬼的权柄和捆绑。 

 
  我们知道在中国教会史里面，有一个很会赶鬼的传道人叫做席胜魔，本

来他是被鸦片鬼捆绑，后来他信了耶稣，他不但是从鸦片鬼里面得到释放，
而且他有赶鬼的能力。在这个时代有很多人，污鬼从他们身上出去。有一个
从中国到美国来读神学的弟兄，他因为练气功，所以他里面有很多的鬼，但
是因为他认识耶稣，污鬼从他的身上出去，虽然他在练气功的期间，他得到
一些异能，奇异的能力，但是那些奇异的能力，只带给他更多的痛苦，更多
内心的挣扎，更多邪恶的意念，当他遇见了耶稣，耶稣释放他，把他的鬼赶
出去，他变成一个圣洁的人，有能力来胜过罪恶。当神的灵來到把鬼赶出
去，就是神的国临到。他跟他的家，都在神国的祝福里面，他们在这边接受
造就，不久他们要回中国去事奉主，我们感谢神。 

 
思考問題： 
1 耶穌事奉的榜樣對你有何提醒？ 
2 在屬靈爭戰的過程中，你如何靠神將人從撒但手中搶奪回來？ 
 
禱文：主啊！在屬靈的爭戰中，幫助我懂得倚靠聖靈，以致能使人脫離魔鬼
的轄制，得到自由。 
 

 

 

 

 

 

 

 


