
                      馬太福音第七片單元一(第三十課~第三十二課) 
                                      第三十課：對施洗約翰的稱許 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
經文：馬太福音十一 1~10 
鑰節：「耶穌回答說：『……凡不因我跌倒的，就有福了。』」（十一 4~6） 
 
        施洗约翰因为非常的正直，他指责希律王(希律安提帕王)，所以他就被
关起来。 
 
施洗約翰的困惑 
 
当他被关起来以后，他就打发他的门徒去找耶稣，去问耶稣他内心的困惑。
我们活在这个世界上，我们会遇到一些打击，对于施洗约翰来说，他虽然是
一个非常出色的传道人，非常有能力的传道人，被神重用的传道人，但是他
还是有软弱的时候，有孤单的时候。他被囚禁的监狱里面，当他思想他的环
境，他里面还是会有困惑，因为他不是神，人都有缺点，人都有瑕疵，人都
不完全。 
 
所以在这一课里面，我们要思想，一个人面对困境所带来灵性的低潮，我们
要怎麼样办？我们要怎麼样处理？这些约翰的门徒，他们是从犹太地区，到
加利利去找耶稣，可能的路线，他们会经过约旦河，然后比利亚，然后进入
加利利。而这些门徒也是有困惑，他们想说我的老师，那样的忠于神，那样
的勇敢，那样的正直，传扬神的福音，为什麼他现在被关在监牢？而且情况
也是非常非常的困难。 
 
我们看旧约的圣经，不少神所用的人，他们都有灵性低潮的经验。好像以利
亚，在迦密山上他非常的勇敢，非常的坚决站在神那边来对抗巴力的先知。
可是圣经告诉我们说，由于当时北国的王亚哈王的太太，王后耶洗别要杀
他，这个耶洗别是拜偶像的，所以他就逃跑，甚至在罗騰树下求死。你看在
迦密山上那个英武的样子，吩咐火从天降下来，焚烧他所献的祭物，表现出
那个得胜的模样，有一天竟然会在罗騰树底下，在那里求死，非常的狼狈，
非常的可怜。我们看为什麼有这麼大的对比，我们就知道人是靠不住的，有
时候我们觉得我们很坚强，我们里面充满了得胜，但是有时候我们落到灵里
面非常胆怯，非常软弱的地步。先知耶利米也是一样，一方面我们看他非常
的勇敢，特别他年轻的时候蒙召，神使他成为坚城铜墻，非常的英勇，站在
神那边，抗拒假先知的妖言惑众，但是他有灰心，他有丧胆的时候，他一生
孤军奋战，他用非常严厉的信息来震撼犹大的朝廷，可是因为仇敌的忿恨，
百姓面临毁灭的危险，他甚至咒诅自己的生辰。 
 
所以我们知道，我们都会遇到灰心丧志的时候，我也知道家庭教会的著名传



道人谢模善，他作见证说，他被关起来以後，有好几次他想要自杀，但是神
保守他的性命，自杀没有成功。当我们灰心丧志的时候，大概有两个路，我
们可以求主帮助我们来脱逃，来胜过我们灵性的困境。第一个，我们需要诚
实的面对我们的困境，当然我们知道，我们需要神很大很大的憐憫，当我们
面对困境的时候，无论是环境带来的，无论是情绪带来的，无论是生理的因
素带来的，我们学习用赞美、用祷告，在赞美的里面是可以胜过我们所面对
的艰难的环境，还有我们里面的感觉。戴德生牧师在庚子事件的时候，当时
很多内地会的宣教士被杀，他讲过这样的一句话，他说他没有办法祷告，他
没有办法祷告，祷告不下去，因为一祷告就是要思想，但是他能够继续相信
神。真正的赞美就是定睛在神的身上，知道神不会误事，万事万物仍然掌握
在他的手中。 
 
第二方面我觉得，就是我们需要去找人的帮助，如果我们因为顾惜自己的面
子，我们不愿意跟别人分享我们的软弱，有时候我们会面对很大的亏损，我
知道很多传道人的失败，为什麼会造成他的失败，不是说一下子他就会铸下
大错，落入一个很大的陷阱里面不能够出来，而是一点一滴在他的生命里
面，他有小的软弱，小的灰心，小的问题他没有去解决，当他遇到大的困难
的时侯，他又不好跟别人交通他灵里面的需要，最后就在困境里面铸下很大
的错误和失败，所以我们求主帮助我们，让我们知道怎麼样面对我们灵性的
低潮和困境。 
 
当时施洗约翰在监狱里面，他就打发他的门徒去找耶稣，问耶稣说，他们所
期待的弥赛亚是不是就是耶稣，当然耶稣的回答是坚定的，清晰而有力的。
說：瞎子看见，瘸子行走，长大麻疯的得洁净，聋子听见，死人复活，穷人
有福音传给他们。为什麼耶稣基督讲这一句话？因为这一句话是证明弥赛亚
的身份最充足，显示证据最充足的一句话。因为弥赛亚，他不但是要传讲天
国的道理，最重要的是要彰显天国的能力。瞎子看见，瘸子行走，长大麻疯
的得洁净，聋子听见，死人复活，穷人有福音传给他们。耶稣在这里讲了一
句话，他说，凡不因我跌到的，就有福了。这句话非常的宝贵，很多人看耶
稣，我们可以从很多不同的角度来看耶稣，有很多人为耶稣写传记，甚至在
西方有不少人为耶稣拍电影，到底你的角度是什么？你衡量耶稣基督的标准
是什么？很多人因为耶稣跌倒，有些人是从外表来看耶稣，认为耶稣就是一
个宗教家而已，是基督教的创始者；或者说耶稣是一个道德老师。但耶稣究
竟是谁？耶稣在这里说，凡不因我跌倒的就有福了。所以这一句话非常宝
贵，我们需要对耶稣有正确的认识，要明白耶稣基督上十字架，有的人不能
够接受十字架，为什麼耶稣基督会死的那麼凄惨，当时很多人看到耶稣基督
这样被钉在十字架上，他们就失望，他们觉得跟着耶稣是没有前途的，是没
有指望的，因为这一位非常棒的老师，拉比，已经死了，而且死得那样的凄
惨。所以耶稣告诉他的门徒，告诉他周遭的人说，凡不因我跌倒的就有福
了。 



 
耶穌對約翰的評價 
 
在这段圣经里，耶稣用了不少的话去肯定施洗约翰的事奉。耶稣他了解我们
每一个人，他不会因为我们一时的软弱，一时的失败，他就把我们全部都否
定掉。耶稣基督在这里说，其实你们到旷野，不是要看风吹动的芦苇，你们
乃是要去听施洗约翰讲道，也不是要去看穿细软衣服的人，因为穿细软衣服
的人都在王宫里面。为什麼施洗约翰会吸引很多人？因为施洗约翰是神所重
用的仆人，我们不能够因为他一时的软弱，而否定他一生对神国度的贡献，
这是神对每一个人的评价。所以求主帮助我们，让我们可以在这个弯曲悖谬
的时代，一方面自己警醒，一方面也是为别人警醒。知道人都会失败，而我
们要知道怎麼样面对我们的失败，面对我们灵性的低潮和困境，而也知道怎
麼样鼓励别人在灵性低潮，甚至失败的时候，会再一次起来跟随主，服事
主。 
 
思考問題： 
1 施洗約翰為何會對耶穌產生疑惑？你對耶穌的態度有類似的搖擺嗎？如何
才能堅定對耶穌的信心？ 
2 耶穌對施洗約翰的評價與一般人有何不同之處？你希望將來耶穌對你一生
的評價為何？ 
 
禱文：主啊！求祢指教我學習施洗約翰的榜樣，看重祢的託付而非人的眼
光。 



                                      第三十一課：對天國的反應 
 
經文：馬太福音十一 11~19 
鑰節：「從施洗約翰的時候到如今，天國是努力進入的，努力的人就得著
了。」（十一 12） 
 
施洗約翰的角色 
首先主耶稣接着对施洗约翰有一些评价，这个评价是正面的，是肯定的。耶
稣怎麼说呢？我实在告诉你们，凡妇人所生的，没有一个兴起来大过施洗约
翰的；这是很高的评价。为什麼施洗约翰会有那麼高的评价？因为他是集旧
约先知的大成，旧约的先知本来就是为耶稣基督，为这一位真正神的先知作
预备的，旧约的先知讲很多的话，就是預言耶稣基督。那施洗约翰是旧约先
知的集大成者，当然他比旧约所有的先知，从这个角度，从这个意义上来
说，都更伟大。所以耶稣说，凡妇人所生的，没有一个兴起来，大过施洗约
翰的。然而天国里最小的比他还大。为什么在天国里的最小的都比他还大
呢？因为我们知道施洗约翰是旧的时代最末了的一位，而耶稣基督是新的时
代的创始者，而耶稣基督所带来新的时代，这个新的时代，让人能够蒙受神
的恩典，蒙受神的救赎，圣灵可以直接的，永久的住在信者的心中。 
 
在天国里最小的要比施洗约翰更大，这是什麼意思呢？就是在天国里的每一
个人所领受的那个救恩的福分，从刚刚我所讲的，新时代启示的意义，还有
所蒙恩典的角度来说，是比旧的时代任何一个先知都更大、更多，包括施洗
约翰在里面。所以我们今天其實是比施洗约翰，在耶稣基督，在真理上，有
更正确更完整的认识，而我们所蒙受的恩典也是比他在地上的时候更大，因
为圣灵一直住在我们里面，圣灵建造耶稣基督的教会。 
 
而耶稣基督讲这一句话，其实不是要贬抑施洗约翰，乃是要抬举施洗约翰。
因为在犹太人的文献里面，有这样的一个记载，就是拉比中间有一个很出色
的学者，我以前提过他，就是约哈拿.本.查開， Johanan ben Zakkai，这
个人他是很受景仰的学者，但是这个人却是另外一个非常有影响力的大师，
叫做希列（Hillel）大师八十个门徒中间最小的，在拉比中间流传这样的一
句话，这句话的目的，不是要贬抑查開，乃是要高举希列其他的门徒。耶稣
基督讲这句话，说在天国里的，最小的比他还大，乃是要强调我们这些在新
时代里面的人，在天国里所蒙受的恩典是何等的大。 
 
要努力進天國 
耶稣接着这样讲，十二节，从施洗约翰的时候到如今，天国是努力进入的，
努力的人就得着了。什麼意思？特別“努力＂这个词汇，在教会历史上，引
起很多不同的讨论，“努力＂这个字的原文（biazo），是一个被动态语态，
如果按照字面来翻译它的话，这个字意思就是说，被暴力的对待，“努力＂



这个字就是“被暴力的对待＂，那麼为什麼想要进天国的人会面对这个暴力
的对待呢？有一些人误会以为天国是努力进去的，我们要用非常的手段，或
者说武力的手段，强暴的手段，才能够进天国。我想当时的奋锐党，他们赞
成用武力革命的人，所以他们可能会倾向这种主张。可是我们知道，耶稣基
督不是要我们用暴力，用武力的方式进入天堂，这句话乃是说，属灵的战士
必须以披荆斩棘的精神，扫除各样的障碍，进入天国。對的！因为进入天国
会遇到各样的困难，各样的挑战，所以我们需要面对困难，面对挑战。而跟
随耶稣基督的人，必须有这样心理的预备，他们勇于为信仰的缘故忍受患
难。福音、救恩，是白白得来的，但是如果你要经历天国的丰富，天国的得
胜，我们一定会需要付代价，在付代价的过程里面，我们需要靠主忍耐。 
 
今年就是二○○六年，是二次世界大战时候很出名的神学家叫做潘霍华
（Dietrich Bonhoeffer），他诞生一百年，也就是说他是在一九○六年那一
年诞生，所以今年有西方的基督教在庆祝潘霍华诞生一百年。潘霍华是一个
很出名的牧师跟神学家，为什麼他出名，不是因为他神学的理论很高深，乃
是他明白为信仰付代价的道理，他所写的几本书里面，其中最有名的一本叫
做《作耶稣基督门徒的代价》，(中文譯本名：追隨基督) 他认为廉价的恩
典，认为信耶稣是个廉价的，做基督徒不需要付代价，是教会的死敵，教会
为什么不会增长，教会為什麼不会走上一条蒙福的道路，就是因为教会的人
不肯付代价，而潘霍华他自己以身作榜样，最后为信仰的缘故，在纳粹党统
治的德国，他被处以绞刑。他用他的生命作见证，他反对希特勒，反对希特
勒侵略欧洲，侵略全世界，但是这样一个神的仆人，为他信仰的立场付出了
生命。天国是努力才能够进得了的，而这个努力不是用暴力，乃是我们要为
进天国付代价。 
 
耶稣接着感叹那个时代是一个冷漠的时代，耶稣用两个比方，一个比方就
是：吹笛的时候，人不跳舞；还有举哀的时候，人不捶胸。在犹太的社会里
面，他们如果是结婚办喜事，参加的人当然是非常的快乐，如果这个迎娶的
队伍经过某一条道路，路旁的人要参与，要投入那个娶亲的行伍里面。如果
有一个家庭是办丧事，这个出殡的队伍，经过的时候，路旁的人也要参与，
一起哀伤，一起捶胸，这是犹太人的习俗。一方面你看，吹笛的时候，办喜
事的时候我们要一起欢乐，要跳舞。但是如果是遇到哀伤的事情，捶胸的时
候，举丧的时候，我们要一起跟哀伤的人一同哀伤。耶稣在这里乃是强调，
我们需要对真理有实际的感应，不能够随着这个时代错误的潮流，逐波而
流。当时他们批判这个施洗约翰，说他是鬼附的人，所以他的举止非常的怪
异，你看他住在旷野里面，他吃的是蝗虫野蜜。然后他们批评耶稣说，说他
是贪食好酒的人，因为耶稣基督他们观察好像没有禁食，没有像很虔诚的犹
太人，没有像法利赛人禁食，所以就批评耶稣基督是贪食好酒的人， 
 
智慧之子 



耶稣基督告诉他的门徒，告诉当时的会众说，智慧之子，总以智慧为是。意
思就是说，我们不要随着时代的潮流，什麼是对的，什麼是正确的，我们要
明白，而智慧的源头是神，他们都知道，敬畏耶和华乃是智慧的开端，神才
是仲裁者，不是这个时代的潮流基督徒有很多的观念，很多的做法刚好跟这
个时代的潮流是背道而驰，我们不能够受这个时代潮流的左右、摆布和影
响，我们要以智慧为是，以神的道，以神的命令为是。 
 
思考問題： 
1 進入天國需要有怎樣的心志？你是否已預備付出這樣的努力？  
2 這時代的人對天國的反應如何？當人嘲諷你的信仰時，你會有何反應？ 
禱文：主啊！教導我不受這個時代所左右，也不被周圍之人的態度所影響，
而能努力走天國的路。 



                                         第三十二課：內心享安息 
 
經文：馬太福音十一 20~30 
鑰節：「28凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡來，我就使你們得安息。」 
 
對三座城的警告 
 
    安息对我们这个时代的人是太重要，太宝贵了。很多人赚很多的钱，有
很好的学问，做很大的官，但是却没有安息，晚上不能够好好的睡觉，常常
提心吊胆；很多的烦恼，很多的忧虑。奥古斯丁曾经讲过这样的话，也是他
的祷告，他说：神啊，你为你自己创造了我们，除非我们安息在你的里面，
否则我们找不到安息。所以在这一课里面我们需要来探讨，耶稣怎样教导他
的门徒，還有教导那个时代的人，可以真正享受安息。不但是耶稣基督那个
时代的人何等需要内心的安息，也是我们这个时代的人非常需要的信息。 
 
首先耶稣基督很感慨，为什麼？因为他的信息有正面反应的人不多，特别他
在加利利附近佈道，宣讲天国的道理的时候，他提到三座城；哥拉汛，伯赛
大和迦百农，哥拉汛跟迦百农其实不到两里路，它们是位于加利利的西北
边，耶稣基督在那里讲道，耶稣基督在那里行神迹，可是不少人他们仍然硬
心不肯悔改，所以耶稣在这里说：哥拉汛哪！你有祸了；伯赛大啊！你有祸
了；为什麼？因为耶稣基督在那里讲的道，所行的神迹，他们却没有正面的
回应。接着耶稣说，如果他在推罗、西顿，最后他说，他如果在所多玛，讲
那些道，行那些神迹，这些城市的人恐怕老早已经悔改了，披麻蒙灰的悔
改，披麻蒙灰是代表内心真诚的哀恸，所以外面会披麻蒙灰。这是耶稣感慨
加利利这些城市的人，内心非常的刚硬。 
 
自認聰明反不識主 
 
为什麼人会不信，我想有一个很重要的原因是人骄傲。我曾经跟不少高级的
知识分子传福音，这些高级的知识分子都知道，基督教的道理很好，如果你
去比较，基督教跟其他的宗教，基督教的信仰可以经得起理性、哲学、科学
的检验，验证。但是为什麼很多人还是不愿意信呢？他执着于他的传统，执
着于他本来的信仰，为什麼？其中有一个很重要的原因，就是他里面的骄
傲，他的骄傲导致他不愿意谦卑下来。所以在这里耶稣怎麼讲呢？二十五
节：那时，耶稣说：父啊！天地的主，我感谢你，因为你将这些事，向聪明
通达的人，就藏起来，向婴孩，就显出来。为什麼神深奥的事向婴孩就显出
来？婴孩单纯，不会有很多的反驳，很多理性的責难，应用很多理性来施
辩，才要接受真理，他们很单纯。那一些自以为聪明通达的人，他们觉得，
耶稣所传讲的道理，哎呀，不怎麼高深，不怎麼高明。他们觉得他们懂得更
多，这些骄傲的人，自以为聪明的人，他们的骄傲、他們的聪明成为他们信



福音的拦阻。 
 
但是我们知道在犹太人中间，真正的智慧不是依靠自己的聪明，乃是敬畏
神。而耶稣基督来到人间，是要把父各方面的美德，各方面的荣耀丰富彰显
出来。所以耶稣基督在这里说，一切所有的，都是我父交付我的；除了父没
有人知道子；除了子和子所愿意指示的，没有人知道父。所以子彰显父，这
也是子在地上所作的，都是按照父的指示去做。透过子才能够认识父。耶稣
说，没有人知道神，只有在父怀里的独生子将他表明出来。 
 
得安息的祕訣 
 
接着耶稣基督在这段圣经的末了，就是讲到有关安息的秘诀，很多人在一生
里面是劳劳碌碌，汲汲營營，背负很多的重担，他们何等需要享受安息。在
旧约有这样的描绘，就是一个人如果负轭的时候，是把轭放在肩头上，负轭
意思就是说，从属或者顺服的意思。所以耶稣基督在这里用负轭来作比喻，
在二十八节他说：凡劳苦担重担的人，可以到我们这里来，我就使你们得安
息。二十九节：我心里柔和谦卑，你们当负我的轭，学我的样式；这样，你
们心里就必得享安息。轭；它是当时很熟悉的一种工具，这個工具大半都是
在耕种的时候，有时候会把轭放在动物的颈项上，或者放在人的颈项或者肩
膀上。那么轭的两端有绳子连到他们要扛的，或者要耕种的货物或者犁上
面。所以轭在这里象征的意义，就是代表人服膺治理，或者权柄。耶稣基督
在这里说，我们不要负自己的轭，要负他的轭。所以你仔細读这两三节，就
是从二十八节到三十节，我们就得到一个结论，享受安息的秘诀是什麼，有
三个。我相信如果我们根据耶稣的话，我们一定可以享受安息，不但是在平
顺的时候享受安息，也是在患难，在逆境的时候，在非常艰难的时候享受安
息。 
 
第一个是要来到主的面前；耶稣说，凡劳苦担重担的人，到我这里来。我们
到圣经的面前，不一定可以得到安息；你到教会来，也不一定会得到安息；
你到礼拜堂来，你坐在礼拜堂里面也不一定得到安息。真正得到安息，第一
步就是要来到主的面前，因为只有主可以给我们安息，所以要来到主的面
前。 
 
第二，你要放下自己的重担，你要放下自己的轭，你不要背负你自己的轭，
什麼意思呢？在我们一生跟随主的过程里面，我们都有一些事奉，有一些责
任，但是我们要清楚倒底这些责任，这些事奉是主给我们的，还是我们自己
去拣选，自己拿来的轭，还是主给我们的轭，所以要放下重担，放下自己的
轭。 
 
然后真正，第三个就是背负主的轭，我事奉主已经很多年，全时间事奉主也



快要三十年，在过去事奉主的经历里面，有时候环境非常的艰难，有时候遇
到很多的打击，但是我不断的学习安息在主的里面，所以不论环境多麼的艰
难，我还是安息，因为我知道判断我的是主，所以我不负自己的轭，我知道
说，什麼事情是主交托我，要我去作的，我知道主交给我，然后我去做，享
受他的同在，享受他的供应，享受他的能力。 
 
有一个故事，也是一个笑话，说有一次，有个农夫在路边走路，他挑担子，
挑得很辛苦，有一个卡车司机看到这个农夫挑担子走路非常的辛苦，就说某
某人啊，你上车坐我的车，把你这个担子放在我的车子上，这个农夫上车，
隔了一段时间，这个卡车司机发现说，这个农夫怎麼继续挑他的重担，这个
农夫就跟司机说：哎呀，司机先生啊，我上车麻烦你带我，我都觉得不好意
思，我实在不好意思把我这两个货物也放在你的车上，增加你的重量。很多
基督徒就觉得说：哎呀，耶稣啊已经够忙的，要听很多人祷告，我不好意思
啊，这些事情是小事，我自己可以来负责，所以就背负很多自己的重担。不
好意思麻烦耶稣，这是错误的态度，這是错误的认识，耶稣要我们把一切的
重担，卸在他的脚前，耶稣要我们负他的轭。有一个传道人说，其实当耶稣
呼召我们来负他的轭的时候，那个意思乃是：有时候那个轭是有两个头，有
两个突出的地方，可以用两只动物同时来负那个轭。而耶稣的意思就是说，
你们来负我的轭，其实真正的重量是我在扛，我把轻的放在你的身上，其实
你能够扛多少我都量过了，我不会给你过重的重量让你扛。 
 
思考問題： 
1 你周圍的朋友不信福音的原因為何？如何引導他們？ 
2 「安息」對人有何重要？在你忙碌的生活、服事中，怎樣才能享受安息？ 
 
禱文：主啊！感謝你讓與我負你的軛，使我享受在你裡面的安息。 
 


