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                                馬太福音第四片單元二(第十六課~第十八課) 
                                第十六課：先求神的國 

 
經文: 馬太福音六 24~34 
鑰節：「33你們要先求祂的國和祂的義，這些東西都要加給你們了」 

 
    在第六章 33 节耶稣告诉当时的门徒跟会众说，你们要先求他的国
和他的义，这些东西都要加给你们了。为什麼要先求神的国？有两个
很重要的原因： 
第一个因为神是我们的创造者。我们的生命，我们的动作，我们的存
留都在乎神。 
第二个只有神是最有价值的。我们追求别的事情，不一定是统统没有
价值，但是那个价值是有限的价值，是次好的价值，只有神是最高的
价值。 
所以先求神的国和神的义，这是把握我们生命追求的方向很重要的准
则。 
 

  在这个时代，可以说是科技昌明，物质繁荣的时代，但是我们知
道，在这样的时代里面人的物欲也是泛滥，人对物质的需求可以说是
越来越多，越来越不觉得知足，过去我们觉得有冷气我们应该很知足
了，现在不只是有冷气我们还需要有暖气，不但是有冷气有暖气，我
们还需要有很多好的设备，让我们过得更舒服，人对物质的需求是没
有穷尽的。我有一次给一个教会长执的训练，我就问这些长执，这些
长执是在北美，我说你们这些长执，你们在北美你们觉得最大的试探
是什麼？其中有一个年轻的执事就说，是物质主义，他是用英文讲
的，Materialism，物质主义是我们在北美追求主、最大的拦阻，我们
常常会因为物质的捆绑而没有力量来追求主。所以耶稣基督在这里
讲，我们人一生的追求什麼是最重要的。 

 
三個層次的追求 
    耶稣讲到人有三个层次，一个叫做物质的层次，就是我们需要吃
喝；第二个是身体的层次，第三个是灵性的层次，或者是生命的层
次。耶稣基督在这里讲得很清楚，他说不要为生命忧虑，吃什麼？喝
什麼？为身体忧虑，穿什麼？生命不胜于饮食吗？身体不胜于衣裳
吗？耶稣基督在这里作了一个比较，就是身体胜于物质，而灵性或者
说生命是勝於身体，也是胜于物质，这是耶稣为我们指出追求的正确
的方向，如果我们看这个世界潮流，人是以追求物质作为他们生命追
求最高的一个顺位，然后享受身体各样的好处，忽视了灵性或生命的
需要。耶稣在这里勉励他的门徒，还有当时的会众说，不要忧虑，为
什麼不要忧虑？因为我们的神他是爱我们的，他一定会供应我们一切
所需要的。耶稣基督在这里用比喻，用两方面的比喻，一种是积极的
比喻，一个是消极的比喻。积极的就是，耶稣基督让门徒，让当时的
听众知道说，你看自然界动物，还有植物，神在照顾他们，神在养育
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他们，像天上的飞鸟，像野地的百合花，还有地上的野草，一个是动
物的，一个是植物的，神都照顾它们，照顾得好好的，世人（我们这
些人）在神的眼前岂不是比这些动物植物更贵重吗？神一定会照顾我
们。 
 
勝過憂慮之道 

 那消极的一面就是说，如果我们忧虑，我们说哎呀我们要为明天
忧虑，忧虑对我们实际的生活没有办法产生正面的帮助，或者说我们
忧虑，我们明天是不是要生病了，我们下一年是不是要得到什麼样严
重的病？或者说，忧虑我们作生意可能会亏本啊？或者忧虑我们旅行
会遇到意外啊？我们可以有很多很多的忧虑，其实有医生，有心理学
家，做过这样的研究和调查，他们发现人百分之九十以上的忧虑，都
是没有必要的，那些忧虑不会对我们的生活带来实际的帮助。在这段
圣经里面有六次提到忧虑，有一次是讲到思虑，所以有人这样讲，忧
虑是人类第一号公敌。也有一个传道人这样说，我们以为我们很会为
前面的事情在那里忧虑、打算，他说这种不安的心至终总是会变成
罪，就是对神不信，特别是基督徒。为什麼你忧虑呢？为什麼你担心
呢？不是因为你思虑週密，是因为你对神没有信心，对神没有信心就
是罪，岂不知那是我们的劣根性。胜过这个忧虑的秘诀就是我们的信
心，所以我们一方面看神所创造的天地万物，我们看动物，看植物，
知道是神照顾它们，我们的神是非常的信实，神照顾这些动物植物，
岂会不照顾我们吗？ 
 
外邦人的追求 

 好，外邦人因为不认识神，所以他们很自然随从世俗的潮流，拜
金主义很自然成为他们生命的主流，但是这个拜金主义也容易会成为
他们生命的网罗。一个认识神的人，他们会以神作他们生命的中心，
很自然他们会先求神的国和神的义。在第一世纪有一个宗教的团体叫
做爱色尼派（The Essenes），爱色尼派跟法利赛人（Pharisees）不一
样，也跟撒督该人（The Sadducees）不一样，他们是单独索居的一个
群体，他们不论婚嫁，基本上他们是非常注重禁欲，就是禁止他们的
欲望，而且他们所有的财产都要公有、共享。所以这样的一个爱色尼
派的团体，他们有这样的格言说，在安息日的时候，不能谈到昨天的
工作，也就是说一天的难处一天当就够了，这个是神要我们在这里所
学习的，因为神爱我们，要我们懂得把各样的重担卸在神的面前。 

 
思考問題： 
1 你的思慮多半是為哪一層次的需要？如何將「先求神的國和神的 
  義」實現在你的生活中？ 
2 怎樣能勝過憂慮？ 

 
禱文：主啊！我願把我的憂慮卸在祢面前，幫助我的眼目仰望祢，信
靠祢，渴慕祢的國和祢的義。 
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                  第十七課：不要論斷  
 
經文: 馬太福音七 1~6 
鑰節：「你這假冒為善的人，先去掉自己眼中的樑木，然後才能看得
清楚，去掉你弟兄眼中的刺。」（七 5） 
 

 耶稣一开始就说你们不要论断人，论断是一个很严重的问题，不
但是在教会里面，在社会里面也是这个样子，甚至在家里也有论断的
问题， 

 
論斷的問題 

 为什麼耶稣斩钉截铁地，也是直截了当地说不要论断，因为人是
很容易论断别人，这个论断是从人的罪性而来，就是自己来下判断，
自己来取代上帝的地位，所以什麼叫作论断呢？至少有四方面的特
色： 

 第一个特色论断的背后是出于律法主义的灵， 
什麼叫做律法主义的灵呢？就是用自己的标准去判断衡量别人，把自
己的标准放在别人的身上； 
 

 第二个，论断的特色，论断的动机常常是出于嫉妒，或者是跟对
方有嫌隙，我为什麼论断他呢？很可能我是在嫉妒他，或者說我跟他
有什麼过不去的地方，这是第二个特色； 

 
 第三个论断的用意常常是破坏性的。 

论断者因为看到对方的失败而沾沾自喜，所以论断不是要去成全，也
不是要去建造对方，乃是要去破坏对方； 
 

第四就是论断者常常取代神的地位，以为自己可以作最后的仲裁。 
其实我们知道很多的事情，我们所知道的非常的有限，别人所知道的
也非常的有限，只有神可以作最后的仲裁。 
 
    所以耶稣在这里勉励他的门徒跟当时的会众说，不要论断，论断
的错误是显而易见的。当我们发现别人的软弱和失败的时候，应该是
规劝，而不是背后论断。当我们论断别人的时候，自己不见得比别人
好，所以耶稣说，我们用什麼尺度论断别人，别人也会用什麼样尺度
来论断我们，论断者其实没有办法掌握所有的事实，人是不完全的，
人的知识也是不完全的，特别当我们去论断对方的时候，我们没有办
法真正知道对方的动机，动机这个事情只有神知道，所以我们常常因
为错误的论断就带来很多的伤害，不但是在家里，在教会，在社会都
有这样的问题， 

 
樑木與刺 

 所以耶稣在这里告诉我们，我们人的问题是因为我们里面有罪，
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所以我们很容易看到别人眼中的刺，但是看不到自己眼中有梁木，这
个梁木是什麼呢？梁木就是粗大的木材，那刺是什麼呢？刺就是从梁
木上剥落下来的，非常小的微屑，因此构成了很强烈的对比。，所以我
们知道说，梁木是在我们里面，但是我们看不到，刺在别人的里面我
们看得很清楚，这个就是显示，我们常常看到别人一点点的缺点，却
看不到自己很大很大的问题和缺点。所以怎麼样可以克服这样的问
题？只有一条路可以走，就是要悔改，悔改就是让我们不再以自己作
出发点，不再以自己的标准作标准，乃是学习让神来做仲裁，所以我
们知道真正在圣灵的光中才可以彻底的悔改，而当我们彻底悔改的时
候，神才可以用我们这些软弱、不配、有罪的器皿来帮助别人除掉他
们眼中的刺，这是耶稣在这里告诉门徒的信息、教训。 
 
因人擇言 

 我们知道狗跟猪在犹太人的社会里面被认为是不洁净的动物，所
以耶稣在这里说，不要把聖物给狗，也不要把你的珍珠丢在猪前，恐
怕它践踏了珍珠。究竟耶稣基督在这里是不是一定用狗跟猪来污蔑外
邦人，来形容外邦人？解经家认为，不见得是这个样子，虽然犹太人
很容易把外邦人比作狗或猪，可是耶稣基督在这里用狗跟猪，主要意
思是说，狗跟猪没有办法辨识什麼是圣物，什麼是宝贝，什麼是珍
珠。也就是说，在神眼中，那些没有办法辨别属灵珍宝的，可能就变
成像狗、像猪一样，所以在神的眼中的这个外邦人，就是不懂得珍惜
天国的宝贝，反而去逼迫那些传福音的人，所以耶稣要他的门徒很谨
慎，有一些人我们要分辨是不是时间已经到了，我们不一定要强逼他
们听福音，或者强逼他们接受福音，因为这是不可能的，除非他们的
心眼被神打开，不然的话他们不会把圣物当作宝贝来看待，这是这一
课的内容。 

 
思考問題： 
1 怎樣算是論斷？你見過論斷所產生的破壞嗎？  
2 如何才能脫離論斷的心態或習慣？ 

 
禱文：主啊！求祢幫助我脫離論斷之靈，並能藉悔改除去自己的樑
木，成為祢合用的器皿，來造就別人。 
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                第十八課：祈求、尋找、叩門 
 
經文: 馬太福音七 7~14 
鑰節：「你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；叩門，就給你們開
門。」（七 7） 

  
第七章的第二个段落，第七节到十四节，在这个段落里面钥节就

是，「你们祈求，就给你们；寻找，就寻见；叩门，就给你们开门。」 
 
尋求的過程 
在这里面有三个动词，第一个就是祈求，第二个就是寻找，第三个就
是叩门，这三个动词是彼此相关联的，但是代表三个不同的事实。「祈
求」是描述心理的状态，一个祈求者，在他还没有祈求以前，他一定
有想盼望得到的东西，好像一个人向神祷告，可能他的身体软弱，他
希望神医治他，他有一个渴望，有一个目标在那里，向神祈求。他也
相信有一个可以听他祷告的对象，成全他祈求的人或神，第二方面就
是「寻找」，寻找不只是在家里作白日梦，寻找乃是代表他已经起来行
动，但是寻找究竟是寻找什麼呢？他一定有一个目标，他要寻找到那
个目标，他才会休息，如果寻不到那个目标，他就不会歇息，不是懒
懒散散，漫无目标的走路，这不叫作寻找，寻找是有很确凿的，固定
的目标，而且努力不輟的往目标前进，等他找到了目标以后，在这里
有另外一个动作就是「叩门」，为什麼要用叩门这样的动词呢？因为我
们知道约翰福音第十章耶稣曾经说他就是羊的门，所以神要我们叩
门，耶稣说如果你们叩门，就给你们开门。等到我们找到了门之后，
我们要叩那个门，这个就是任何寻求真理的人，通常会经历的这三个
过程，也就是三个很重要的动作。就是祈求，他需要有一个理想在那
里，要起来行动，他要去寻找他理想的目标，最后他找到了，他还要
叩门，所以耶稣说，如果一个人他祈求了，他寻找了，他叩门了，那
麼他一定会认识真理，他一定会寻找到他心里所盼望寻到的东西。 
 

 耶稣用这样的比喻就是鼓励那些认真寻求真理的人，要他们不要
灰心，只要他们祈求，只要他们寻找，只要他们叩门，他们一定会找
到永恒的真理。 
 
天父的應允 

 接着耶稣告诉门徒说， (11 節)「你们虽然不好，尚且知道拿好
东西给儿女，何况你们在天上的父，岂不更把好东西给求他的人麼」，
这是神给我们的应许。我们这些求神的人，寻求神的人，神一定把好
东西给我们。这里所谓的你们虽然不好，不单指人的罪性，也是包括
我们天性上的瑕疵跟有限，“不好＂这个词有脆弱、患病、忧伤的意
思，虽然我们是有限的，我们是软弱的，我们是有罪的，我们是有瑕
疵的，即使我们是这个样子，神还是让我们可以透过他的恩典，来找
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到永恒的宝物，而他自己就是我们最终希望获得的，因为神才是我们
真正所要得到的一切，他是我们所有问题的答案。所以我们知道这段
圣经耶稣就是鼓励人来寻求，鼓励人来叩门，神一定按着他的时间，
用他的方法让我们经历他自己。耶稣在这里也告诉他的门徒说，神乐
意帮助我们找到他。 

而无论何事，你们愿意人怎样待你们，你们也要怎样待人，这句
话也是常常在西方被引用的一个格言，就是人行事为人的金科玉律，
为什么呢？因为神盼望这个世界上的人能够得到最好的，而神要我们
脱离自我为中心这种心态，以别人的需要为中心来设想，那这样我们
就会产生一种主动积极对待别人的态度，而这样的精神是胜过孔老夫
子所讲的“己所不欲，勿施于人＂。“己所不欲，勿施于人＂比较是负
面的，别人怎麼样盼望他人对待他们，而我们需要用这种态度来对待
他们，这样的一个勉励是比较是积极的；“你们愿意人怎样待你们，你
们也要怎样待人＂。 
 
兩條人生道路 
    人生只有两条道路，这是耶稣基督在这里最后强调的，也就是马
太福音第七章十三、十四节一个是宽大的路，一个是永生的门却是狭
窄的路，这是人生的两条道路。有一个犹太的拉比，叫做 Zakkai(查
開)，当他躺在床上奄奄一息面临死亡的时候，他就想到死后究竟会去
天堂呢？还是会去阴间？他感到焦虑，感到茫然。这个故事在犹太人
中间非常的流传，这个故事就是说明，一个人面对死亡的时候，他只
可能去两个地方，不是与神同在，就是与神隔绝。而耶稣说，到灭亡
的那一条路，路是宽的，在上面的人很多，但是到神那边的，天堂的
门那边的，路却是很窄，找着的人也不多，很少，为什麼会是这个样
子？主要的原因，是因为我们人没有办法用我们有限的知识和经验来
找到那位无限的神，只有神来找我们。所以从圣经整体的真理来看，
一个人可以找到往天上的门，找到往天上的道路是出于神的恩典，是
出于神的怜悯，是出于神的拣选。这个世界很多很多的宗教。他们都
是用自己的辦法，用自己的经验来建造道路，或建造桥梁，希望能够
到美好的地方去。但是圣经告诉我们说，这些人最终的结局却是灭
亡，为什麼是灭亡呢？因为他们拒绝了神为他们预备的救恩。所以，
很多人想用自己的办法，用自己的知识去建构得救的路，但是最终却
是灭亡，因为人没有办法除掉罪恶，除非我们接受耶稣基督十字架舍
命流血的救恩，而这样的恩典是出于神的拣选，这是这一课的内容。 
 
思考問題： 
1 主耶穌對「祈求、尋找、叩門」的應許，你曾否經歷過？對你有何 
  鼓勵？ 
2 窄門、走窄路與積功德的觀念有何不同？  
 
禱文：主啊！感謝祢向尋求祢的人開門，並樂意將寶貴的永生賜給我
們。 


