
               馬太福音第四片單元一  (第十三課~第十五課) 

              第十三課 :你父在暗中察看 (太六1~8) 

鑰節 :「......你父在暗中察看,必要報答你。」(六4) 

行善不求人知 不要叫左手知道右手所作的，意思是要單單的為神而做。 

禱告當在內室 避免1.虛假主義2.表現主義3.形式主義4.以為話多必蒙垂聽 

禱告是在於真實和懇切，不在於詞藻的華麗與動聽；禱告也不是一種手段或

方法，來博取神的同情；禱告乃是以神的旨意為依歸，藉著等候神； 

禱告不是去改變神，乃是讓神來改變我們；最後使神的名得到榮耀。 

思考：1你是否常省察自己做事的動機？什麼是你施捨、行善的準則？ 

      2從這段經文，你學到哪些禱告的原則？ 

禱文： 主啊！教導我禱告，讓我在內室裡與祢相遇，在祢榮光中被祢改變。 

 

                 第十四課 :主禱文  (太六9~15) 

鑰節：「我們在天上的父，願人都尊祢的名為聖。  」（六9）   

    我們在天上的父，願人都尊祢的名為聖。願祢的國降臨。願祢的旨意行

在地上，如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。免我們的債，如

同我們免了人的債。不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡。因為國度、權柄、

榮耀，全是祢的，直到永遠，阿門！ 

親暱的稱呼 

以神為中心 

個人的需要 日用的飲食，我們的債，試探的問題，還有兇惡的問題 

頌榮為高潮 

思考：1你在禱告時，如何稱呼神？「我們在天上的父」一語，讓你對這位  

       禱告的對象有何體認？ 

      2在日用飲食、免人的債、不遇試探等方面，有否認真尋求神心意？ 

禱文：主啊！幫助我能明白主禱文的真意，並能遵行祢旨意，明白祢作為。 

 

                第十五課 :透視人生的目標  (太六16~23) 

鑰節：「因為你的財寶在那裡，你的心也在那裡。」（太六21）   

禁食真義 

積財於天 

內在的光 

思考：1在進行禁食操練時，可能有哪些誤解？哪些是禁食前應先預備的？ 

      2什麼是你心中的財寶？ 

禱文：主啊！光照我心靈眼睛，使我明白人生真正價值，將財寶投資在神國 


