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救恩論：第三課 

單元二：信心（Faith） 

一、序言 

我们前面所处理的，是关于归正的消极面，＂悔改＂。接着我们要来談归正的积极面，就

是＂信心＂，我们思想什麼叫作信心？我先與大家一起来浏览一下，到底大纲、主要的主

题是什麼？我们先来談信心的实质，信心的本质，到底什麼是信心？我们必须要谈信心与

功德的关系，接着谈到一些对信心错误的观念。很多时候我们谈到信心，但是是一个错误

的教导；我们需要了解一下，错误在哪里。接着我们看到，后面我们谈到齊克果（Sren 

Aabye Kierkegaard）在他的作品里面谈到＂信心的跳跃（Leap of Faith）＂，到底什麼

是信心的跳跃？我们也必须要对它有所了解。 

 

1. 歸正的積極層面 

这个时候我们就开始来谈什麼是信心。我们讲到信心與归正的关系，归正里面有两个

部分，一個是積極的部分，一个是消极的部分。消极的部分就是＂悔改＂，积极的部

分就是＂信心＂，这时候我们所谈的是积极的部分，我们先谈信心的重点。 

 

2. 得到，支取的媒介 

信心本身是说是神赐给我们的恩典，恩赐。信心是攝取，透过信心这媒介来支取基督

耶稣在十架上为我们成就的恩赐，所以看到它是支取的一个媒介，是得到的一个媒

介；是支取基督耶稣在十架上為罪人完成的预备。所以信心是一个媒介，领受的一个

媒介，是支取的一个媒介。信心是神的恩赐，不是人的成就。信心是一个内在的一种

改变，让罪人可以转离罪。他可以在那里支取神在十架上为他所预备的恩典。 

 

二、信心的實質 

这个时候我们來看，到底什麼是信心的本质？谈到信心本质的时候，我们用三个拉丁文字

来表达，到底什麼是信心的本质。  

1. 知識（notitia） 

2. 同意（assensus） 

3. 可靠（fiducia）    
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这里我們看到，信心本身有知识的基础，不但有知识的基础，同时要求同意，也要求信

靠。知識的部分用这个字“notitia”来表达，同意用“assensus”来表达同意的观念，信靠就

是“fiducia”来表达我们对神的委身；用這三个拉丁文字来表达什麼是真正的信心。当我们

在思想这个的时候，我也看到，其实今天很多时候，我们对信心的认识，仅仅存留在知识

的层面，而没有真正的生命的委身，生命的全然的依靠。如同刚才在思考悔改時，可能是

悔，我们没有真正的改。我们有悔，有懊悔，但是没有改。同时看到，我们也在教会里面

谈信心，但信心只是知识的一部分，没有真正生命的委身。 

 

1. 知識（notitia） 

这个时候先来谈信心知识的层面。我们知道信心的基础是知识，救恩的信心的基础也

是知识。所以信心與知识不是衝突的，信心也不是反理性的，反知识的，不是。我们

的信心一定要有内容，一定要有对象。如果没有对象，没有内容的话，信心变的是一

种妄信，变成一种迷信，变成一种轻信；我们应当知道我们在信什麼。这个很重要，

如同保罗在罗马书十章十七节那里谈出這重点来：「可见信道是从听道来的，听道是

从基督的话来的。」，所以一个人会信，是从听道来的，他要听得到，要知道他在信

什麼，信的内容。所以信心本身一定有知识的基础，它不是超知识的。 

 

不但这样，在新约里面，还其它的例子關於知识的基础，帖撒罗尼加后书二章十节：

「并且在那沉沦的人身上行各样出于不义的诡诈，因他们不领受爱真理的心，使他们

得救。」，这里看到，「爱真理的心，使他们得救」，爱真理，有真理的内涵。信心

本身應該是根基於真理上面的。這些人不爱真理，所以他们没有得救。一个人得救，

一个人要信，他必须要领受爱真理的心。还有一段经文我们必须要看，提摩太后书二

章二十五节，这里告诉我们：「用温柔劝戒那抵挡的人，或者神给他们悔改的心，可

以明白真道。」，这里我們看到，要明白真道。信耶稣要明白真道，信神要明白真

道，明白真理。我们知道，知識與信心是没有对立的，信心应该有真道的基础，信心

不是知识的敵人。所以谈到信心的时候，我们必须要从知识的基础来了解。所以信心

绝对不是一种一厢情愿，没有根据的一种思考，也不是单纯的一种情操。很多时候我

們把信心当作情操，我相信很多人把信心当作一种，当时在某种情绪激动的情况下被

Pop-up、被加强的事。但是实质上，那只是一种外表的，很浅溥的情操而已。但是我

们知道，信心本身应当有知识的内容。 
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2. 同意（assensus） 

信心不但有＂知识＂的部分，同时看到它也有＂同意＂的部分。不但信的人，他有知

识，他信有内容，有对象。不但这样，我們看到他必须要同意。他要同意什麼呢？他

对神有某种的知识，对基督耶稣有某种的知识，他要同意耶稣这位神可以救他，这位

耶稣是他所需要的救主。所以同意比較是講到一种坚信，是一种信念。耶稣基督可以

满足我的需要，耶穌可以救我。所以＂同意＂是进一步生命的调整，生命的改变，

“道”在我们的心中开始扎根。 

 

因此在这里不但有知识，进一步，也需要有＂同意＂的部分。那麼同意的部分在《圣

经》上，也有例子来告诉我们。约翰福音二章二十二节，我们看到有一系列的经文，

谈到信心的同意的部分。我們发现到，都是與这位耶稣基督，这个有位格的耶稣这个

人，有一種积极的，生命的依靠。我们可以来看一下约翰福音二章二十二节。新约里

面有很多例子，我们在这里抽出幾個比较有代表性的例子，来與大家来分享；二章二

十二节说：「所以到他从死里复活以后，门徒就想起他说过这话，便信了圣经和耶稣

所说的。」，请大家特别注意，「信了圣经和耶稣所说的」，在这里所讲到的信心，

我们知道是與这位耶稣的生命有关系。 

 

再看约翰福音四章五十节：「耶稣对他说，回去吧，你的儿子活了。」，是信什麼？

是信耶稣。第二部分的表达與这位耶穌，這位有位格，这位人子，這位神子耶稣，所

说的话，「他回去了，所以他信耶稣」。 

 

再看另外一个例子，约翰福音五章二十四节：「我实实在在地告诉你们，那听我话，

又信差我来者的」，信什麼？信「差我來著的」，「就有永生，不至于定罪，是已经

出死入生了。」，这又是一个例子，这里表达的是一种＂trust in a person（信靠一個

人）＂一种积极的 trust（信靠）耶稣基督，积极的 trust（信靠）神，这个有位格的

神，积极的 trust（信靠）有位格的基督耶稣。這些例子本身也谈到这样的观念，这种

同意的信。 

 

接着我们来看另外一个例子，就是使徒行传十六章三十四节：「于是禁卒领他们上自

己家里去，给他们摆上饭，他和全家，因为信了神，都很喜乐。」信了神，这里有积
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极依靠這有位格的神。我们再来看另外一个例子，使徒行传二十七章二十五节：「所

以众位可以放心，我信神他怎样对我说，事情也要怎样成就。」，这又是另外我信神

他怎麼说，與神有积极的信靠的关系。所以信心包括這第二个层面，包括同意的层

面。不只是信耶稣基督，不只耶稣基督是好的，他是那位救主，也同意他可以救我，

他是我所需要的那位救赎主，我生命要投靠在他身上，我要积极地信靠他；因此在这

里看到第二个层面。 

 

我們谈到信心本身有知识层面，有同意的层面。信心不只是一种理性上的知识，同時

必须要有一种内在的转变，導致于我们去依靠，信靠这位耶稣基督。所以信心有知识

的基础。基础，但是不只是基础，同时生命要改变，我們信靠、依靠主耶稣基督。 

 

接著第三个部分就是信靠的部分，用拉丁文的“fiducia”来表达。不只是有確信，更進

一步有把握。后面我们要来谈到底信靠是什麼？信心的意义的第三个部分。 

 

3. 信靠（fiducia） 

信靠不止是有信的部分，从信到信念，信念到信靠，就是确信你所信的。因此我們看

到这信靠的部分，是表达我們对神全然的委身，对神那种的奉献，对神完全的屈服。

因此我們看到信心本身不止有知识的内容，有同意主耶稣基督可以是我所需要的主耶

稣基督，他是那位可以救我的主耶稣基督；同时也看到，我們需要把我們的整个生

命，放在神的面前。因此看到在信靠的這事实上，有一个归正，有一个改变。从自我

依靠改變到依靠神。不再是以自我为依靠者，而是把我的依靠放在神的身上。 

 

《圣经〉上有很明显的经文教導，來提醒我们这样的信心，我们来看约翰福音三章十

五到十六节，这里告诉我们：「叫一切信他的都得永生。神爱世人，甚至将他的独生

子赐给他们，叫一切信他的，不至灭亡，反得永生。」，如果我们看原文的话，这里

很明显，＂believe in Him＂，就是＂信进入他＂，这里看到，不但在十六节，同时看

到十八节：「信他的人（believe in Him），不被定罪，不信的人，罪已经定了，因为

他不信神独生子的名。」，特别注意在原文的方式，用＂believe in Him＂这个观念来

表达信靠的意义。一个人必须要信靠神，把自己全然的放在神的面前，是一种很积极

对神的生命委身。我很惧怕的就是，很多时候我们只是停留在知识的层面，甚至于停
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留在同意的层面，卻没有把我们的生命放在神的面前，依靠他，信靠他，把我们自己

完完全全地放下，把自己放在神的面前。因此很多时候，我们其實没有真正的信，只

是停留在一种知识的接受而已。 

 

同样在约翰福音十二章四十四到四十六节：「耶稣大声说，信我的，不是信我，乃是

信那差我来的。」，这里也是强调＂believe in Me＂，「我到世上来，乃是光，叫凡

信我的，不住在黑暗里。」，在约翰一书五章十节，那里也有同样的教导，特別是十

節：「信神儿子的，就有见证在他心里，不信神的，就是将神当作说谎的，因不信神

为他儿子作的见证。」，十三節：「我将这些话写给你们信奉神儿子之名的人，要叫

你们知道自己有永生。」，这里很明显就是，要把生命投入在这位可以救我们的主耶

稣的身上。 

 

所以信心本身的实质有知识的部分，有同意的部分，同時有信靠的部分。這信靠的部

分往往是我们所缺少的。我用一个大家可以容易接受的例子，来了解信心的实质。很

多时候這個與交友、與婚姻的关系，好象可以成為类比，作个比较。当我们认识一个

朋友，我们與他有些知识上的接受，认识後；先有认识及知识這部分。慢慢的，和这

位朋友交往一段时候後，就同意與这位朋友有更深入的，更多的交往。甚至于愿意委

身，一生的投入。我們看到，不但有同意，同时也需要信靠。特别是在男女交往中，

最终觉得這是我可以一生委身的对象，必须要在神與人的面前，有立约的仪式。因此

我們看到，對神的信心的關係，很類比于交往及婚姻的關係。 

 

三、信心與功德 

不但对信心的本质要有所了解，同时我们要非常小心，不要给信心有一丝毫功德的份量。

因此在我们的讲义上，我们特別谈到信心与功德的关系。特别中國人在中国的文化背景里

面，非常受到异教的影响與熏陶。因此很多时候我们會觉得，我们需要做什麼，成就什

麼，才可以贏取神对我们的接纳；不是信心，反而是用我们的功德，與神来作一个利益的

交换。我们以為奉献功德，神就接纳我们，就爱我们，就救我们。因此我们在思考信心與

功德的关系的时候，我们要区隔，不能把功德的成份放在信心的里面。 

 

1. 工具 
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信心，我们知道它有支取的意思在里面，我們支取神在十架上为我们所预备的救恩。

我们支取基督耶稣在十架上为我们成就的救赎，它是一個媒介，支取的媒介，支取的

管道，支取的一个工具，通过信心我们來得到神的祝福。 

 

2. 信心與行為 

在这里我们也需要来区隔，就是信心与行为。我们知道，信心不能與行为混淆。很多

时候我们把信心当一个行为来看，這时候我們就会有落在功德的意思里面。我们看罗

马书四章三节，保罗在书信里面教导：「经上说什麼呢？说，亚伯拉罕信神，这就算

为他的义。」，这里提到，「亚伯拉罕信神，就算为他的义」，这里我们不能把它解

释为亚伯拉罕的信心是他的一个功德，一个行为；这个功德，这个行为使神不得不算

他为义，不得不称他为义。这里我们看到，不是用信心来更换稱義，也不用信心代替

功德，或者信心是一个好行為，因此神就不得不在那里称我们为义。 

 

3. 信心是 ＂引導（to）＂ 而不是 ＂代替（instead of）＂ 

但是这信心是引导我们，引导我们到神面前来，引导我们用这个信心来接受，來接受

神，接受神的祝福。因此神就在那里，如同亚伯拉罕的经历一样，神就算为他的义，

这个信心是 to faith，引导我們，信心是 to 而不是代替的观念来思想。如果我们用 

＂代替＂ 的思想来谈信心的话，可能就会留下功德的意味在里面。因此我們看到，信

心是＂引导＂我们到救恩，它不是我们得救的基础。我们的得救基础在于神，在於基

督耶稣。我们必须要在这点上面，有一个清楚的了解。 

 

4. 信心拯救與基督拯救 

同样的，在我们的教会经历里面，在我们的信仰经历里面，我们思想信心的时候，我

们不能说是信心救了我，乃是基督耶稣救了我。如果我们常说是信心救了你，是不是

信心成为了一个功德，你用信心来换取这个救恩，救赎呢？因此比较正确的表达是，

基督拯救了我，不是信心救了我。因此我们在思考信心與功德的关系时，我们在这些

方面需要有一些比较清楚的区隔。 

 

四、有關信心錯誤的觀念 
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不但这样，在我们信仰的经历里面，同時看到我们对信心有一些的误解。在这里與大家分

享三个可能在我们信仰经历里面，所出现对信心认识的差错。 

 

1. 理智同意的信心 

很多时候我们把信心当作是一种纯粹理性的同意，理性的接受，很多时候我们会把信

心说成是在我的理性里面，我認為这是一个合理的东西，所以我就接受它，我就信这

件事情，变成一种很理性化的信心。它合乎道理，合乎我过去的经历，合乎我所接受

的文化，传统，所接受的思想，我就接受，这就是我的信心。因此我们要非常小心，

信心不是纯粹因它有理性的基础，它有知识的基础。但是信心不止是一种理性上的运

动，理性上的一种接受，理性上的一种同意而已。 

 

特别是在福音的工作里面，为了要迎合对方来接受福音。很多时候我們提出很多的证

据来，在護教学（Apologetics）里面，我们看到有一派的護教学叫作

“Evidentialist＂，就是证据派。在过去我们看到，在北美有一位非常有名的護教学家

叫作 “Josh McDowell” 写的书叫《铁证待判》。这本书里面所提供出各种各样的证据

告诉我们，《圣经》是可信的，告诉我们的确基督耶稣是一个真实的历史人物，他也

是一位可信的人物。但是我们知道说证据是事实，但是证据只是提供可能性。最后我

们还是需要信，不是因为有证据。我的信心是根据在证据上面；我的信心卻是投在基

督的身上。证据不是我信的对象，我信的对象是主耶稣基督。 

 

或者是在传统的教会里面，特別那些比较属于保守的教会里面，非常强调一些信条，

或是一些信仰告白。不是说信条，信仰告白不好，但很多时候我们信的，不是信基督

耶稣，信这位救我们的耶稣基督，信这位道成肉身的主耶稣基督，不是，信这位创造

宇宙万物的神；乃是信教条，把我们信心的对象放在教条，信条的上面，这就会变成

把信心当作纯粹是一种理性的，理智上的同意，同意这样的教条，我接受信仰的这个

信条。 

 

我们知道，信心是放在这位已经从死里复活的主耶稣基督的身上。我還必须要强调，

在一些受五旬节灵恩教导的弟兄姐妹，是信那些神迹奇事。他会接受主耶稣基督，是

因主耶稣基督救了他，所以他的信心，是放在耶稣基督的神迹上面。他的信心應該放
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在神的上面，放在耶稣的身上，而不是放在耶稣为他所作的這件事情上。所以我們看

到，如果这样做的话，也是把信心成为一种理性上的同意而已，一种我可以接受的合

理的事实。因此我们不能把信心成为纯粹是一种理性上的一种同意，它超过这个；信

心本身一定是一种生命的委身，生命的投入。一种把自己的自我依靠放下，全然地依

靠这位可以救我们的神。 

 

2. 非理性超自然的信心 

不但这样，我們同时看到，有一个可能会出现的问题，就是把信心当作是一种超理性

的东西。認為信心是不合乎理性，它要求我们超越一般生活里面所熟悉的那种决定。

很多时候传道人会说，信心是一種超理性的经历。但是我们知道，信心的确是神迹，

是神给我们的神迹奇事，让我们可以完完全全地把我們的生命投靠在他身上。但是我

们知道，更进一步信心本身有实质，它不是與理性敌对，它不与我们的经验相敌对，

它的确是有知识的基础。因此我们要再作进一步的区隔，信心不止是超自然的，或者

非理性的，一个经历而已。的确，它有非理性的层面，的確，它有超自然的层面。但

是我们知道，它有知识的層面，否则就变成一种妄信，一种迷信，这个是我们在信心

上面的一个澄清。 

 

3. 經驗的信心 

不但这样，还有第三点就是，现在在这个多元的世界里面，很多人認為，我们信什麼

神都可以，因为每一个神都可以带我们到唯一的真神的面前。基督教有神，印度教有

神，犹太教也有神，它们其实都是同一个神，所以你信哪一个都可以，没有问题。每

一个宗教都是劝你作善，每一个宗教都是要升華你的生命，因此都可以接受。这就是

现在多元文化思潮里面所带出的一个结果。 

 

我们會想說，不可能今天如果我要打电话回家给我的太太時，我随便撥个电话号码就

可以打到我家，這是不可能的事情。可是在這多元化的世界里面，就有許多这样类似

的想法，就是我信什麼神都可以，都是同一个神，只是不同的名称。佛教有一个名

称，犹太教有一个名称，你們基督教有一个名称，印度教也有一个名称。因此我们看

到，很多时候我們有一种错误的教导，就是把信心當成你信什麼都可以。但是我们知



9 

 

道，我们若要信的话，我们需要清楚我们所信的对象是什麼！所以在信心的认识上，

我们需要在这方面作进一步的澄清。 

 

五、齊克果──信心的跳躍（Leap of Faith） 

接着我们必须要来谈齊克果的观念，齊克果所謂的＂信心的跳跃＂的看法。齊克果是丹麦

的哲学家，有人說他是存在主义（Existentialism）之父，到底他是不是存在主义主要的

推动者，也有很多学者有不同的看法，不同的见解。不管怎样，我们知道齊克果对当时的

教会，提出很多的批判。他当时批判丹麦路德宗教会的时候，他所写的作品往往用假名的

方式出版。其实他在批判当时教会的时候，他一针见血的把一些教会的问题说出来。齊克

果他面对当时教会的处境，教会本身有正统的信仰，他們也有很好的基督徒的行为，他们

也非常衷心地投入教会作礼拜，也守安息日。但是他发现到这些弟兄姐妹，他教会裏的弟

兄姐妹，没有生命的生气。在教会里面只是象一个公务人员一样，每个礼拜天就是做他们

所应当做的宗教形式，所应当做的宗教的行为，但是没有生命。所以在他的作品里面他提

出一个看法，就是＂信心的跳跃＂的看法；The Leap of Faith。 

 

很多的学者对齊克果很多的看法不接受；他們認為信心不是一种盲目的跳跃，一种无道理

的把自己交出去，不是这样子。但是我们知道，我们必须把这个观念放到當時丹麦的教会

来了解。他碰到丹麥的教会那種没有生气的情况，缺少呼吸的情况里面提出＂信心的跳

跃＂。到底什麼是＂信心的跳跃＂呢？齊克果告诉我们说，＂信心的跳跃＂是一种激进的

委身，一种生命的绝对的投入，一種生命的奉献；丹麦教会所缺少的就是弟兄姐妹完完全

全地把自己放在神的面前。他用一个他自己的比喻，自己的生活的比喻来突显，来教导 

＂信心的跳跃＂。他提到说，他小的时候他父亲要他学游泳，但是他学了很久，一直学不

会。有一次父亲来看他游泳，他要显出他父亲要他學游泳的确有结果，有成绩。他父亲看

他游的时候，他没有在游，他装成他很会游，游水的姿势，还有很多的水花。他告诉大家

说，其实他的大腳的大姆趾还顶在游泳池的底下，他还没有把自己的脚放下，让水来浮

他。他说当我们愿意把自己交托给神的时候，＂信心的跳跃＂的时候，基本上就是不再把

脚顶在游泳池的底下，乃是让水来把他的身体浮起来。因此齊克果告诉我们，这就是信心

的跳跃，一种全然生命的交托。很多时候我们與神的关系，還是在自己的掌控之下，沒有

把自己的生命完全地交托给神。面对当时丹麦教会裏這種没有生命，需要调整的情况里

面，他提出＂信心的跳跃＂；这样的看法对今天的教会来讲也是很有关系。今天的教会很
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多的信徒，他们信了耶稣很多年，他們都有宗教的活动，宗教的形式，宗教的行为，甚至

于看起来非常虔诚。但是缺少生命的更新，缺少更多的把生命交托给神。所以从某一个角

度来看的话，今天的教会也需要对神激进，全然的信靠。这个是齊克果对＂信心跳跃＂的

教导。当我们提到他这想法的时候，也需要对我们的信心，有进一步的認識及了解。 

 

思考問題： 

1. 老師指出信心是什麼的「媒介」？信心有哪三個層面？ 

2. 信心是知識的認同？還是生命的委身？知識在信心裏。又佔什麼地位呢？那為什麼

要「同意」，同意什麼？ 

3. 我們信心的對象是什麼呢？什麼是「全然的委身」？那麼「信心的跳躍」又是什麼

呢？ 

 


