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                                                             家庭生活系列讲座     主讲：李秀全牧师、李林静芝师母 

第四课 为人父母 ─ 一项神圣的使命 

单元一：为人父母（上）  

  
引言：        第四课是讲到〝亲子关系〞，父母跟儿女之间的关系。我们非常相信做父母

的不只是一项〝神圣的使命〞，更是上帝给我们的一个特别的〝托付和责任〞。

因为圣经（诗篇一二七 3）告诉我们：『儿女是耶和华所赐的产业；所怀的胎是他

所给的赏赐。』，既然是神所赐给我们的的产业，我们就不是真正拥有我们儿女

的那一位拥有者。换句话说，我们应当是学习在〝上帝赐给儿女〞的这一件天职

上作「忠心的管家」。我们只想到事奉主要作忠心的管家，只想到上帝给我们金

钱，我们好好的运用金钱做金钱的好管家；我们需要常常提醒自己，在儿女的事

上我们也要学习做个好管家。 

 

                   圣经里有关这方面的教导和提醒非常的多，如：可十 13~16， 

(可十 13) 有人带着小孩子来见耶稣，要耶稣摸他们，门徒便责备那些人。 

(可十 14) 耶稣看见就恼怒，对门徒说：「让小孩子到我这里来，不要禁止他们；

因为在神国的，正是这样的人。   

(可十 15) 我实在告诉你们，凡要承受神国的，若不像小孩子，断不能进去。」   

(可十 16) 于是抱着小孩子，给他们按手，为他们祝福。 

                     主耶稣用小孩子来做为我们的勉励。祂说，我们到神面前要〝像小孩子〞，每一

次亲近神就好像回到小孩子的样子；不是神要我们做一个幼稚的人，神要我们做个

〝单纯的人〞。很多时候在这个愈来愈复杂的世界里，忘记了要回到神的面前单纯

的像小孩子一样。那种〝单纯的信靠〞、〝单纯的对天父的委身〞，是主耶稣在祂

的话语里给我们看到的。 

                            我们做父母的从各方面来看都可以是孩子的老师、也从各方面来看孩子要向父

母学习，但当主耶稣用这一段经文：是要提醒我们也要谦卑的向孩子们学习。所

以当我们有这样的态度时，相信就已经打好了二代之间亲子关系的最先决、最重

要的条件。 

           〝诗篇一二七篇：3〞的意思很清楚简单，既然是神所赐给的，就不是我们自己的。所以

当約伯在神的面前向 神说：「我赤身出于母胎，也必赤身归回；赏赐的是耶和

华，收取的也是耶和华。耶和华的名是应当称颂的。」(約伯记一：21) 約伯只不过

是作个上帝给儿女的一个管家。但愿我们作父母亲的也能作个忠心的人。 

这些圣经节给我们一些提醒，我们作父母亲的应当有些什么样的态度？ 

(箴言二十二：6)『教养孩童，使他走当行的道，就是到老他也不偏

离。』，孩童到老是一辈子的事情，换句话说；我们作父母亲的在孩子身上的责任

也是一生之久。孩子小的时后有对小孩的教育方法，孩子长大时有长大的教育方

式，所以不只是因材施教，还要因年龄施教。 

(弗六：4)『你们作父亲的，不要惹儿女的气，只要照着主的教训和警戒养

育他们。』，可见有时我们的教养会惹儿女的气，不一定是做坏事或做不好的事

时，如果不照着主的教训和警戒去教养，常常会得到反效果。 
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(玛二：15)『虽然神有灵的余力能造多人，他不是单造一人么？为何只造一

人呢？乃是他愿人得虔诚的后裔。』，神特别交给一个责任(天职)让父母能够培育

下一代成为〝虔诚的后代〞。怎样的人才能带出虔诚的后代？只有虔诚的这一代

才能教出虔诚的后代。我们看到的（经节）不是后代要敬虔，看到的是「这一代

要有敬虔的责任」。 

          从这些经节来作为本课的引言，盼望我们讲的不论是关于家庭方面的提醒或教导或课

程，在我们的信仰里以神的话作为整个课程的基础。 

接下来是我们夫妇以做为四十多年的父母亲的经验，在这一套的课程中有许多

的分享；是从我们个人的经历包括〝得胜的〞是上帝的恩典，经历也包括〝过去

的失败〞是上帝的怜悯。在上帝的恩典与怜悯、得胜与失败之间，再加上四十多

年来的观察，特别是在中国人圈子里、教会里，所见归纳出来一些实际的建议，提

出来给弟兄姊妹作为帮助和参考。 

  

一、生活榜样 

为人父母的第一个神圣使命也是最重要的是要有〝生活的榜样〞；如何用〝身

教〞来带下一代，〝言教〞也非常重要。但是若『只有言教没有身教，是一个没

有榜样的教导』，对孩子而言是一个没有榜样的学习。没有榜样的教导带出没有

榜样的学习，最终只是纯理论、纯理想。 

为人父母是神给的神圣使命，是一个很严肃的托付，我们都知道也承认在今天

这个时代，为人父母真的是不容易。但神把这样重的职份托付在我们身上时，要

怎样完成呢？弟兄姊妹都相信也承认身教比言教还要有效、重要。除了言教还是

要看重身教。 

何谓〝身教〞？就是榜样的一种无声影响，是借着生活的榜样带出潜移默化

的力量，更是一种让孩子口服心服的教导。在今天这个时代的孩子，如果没有身教

只有言教时，发现孩子不会听（也不要听）父母所讲的话。所以怎样作好为人父母

的职责？第一就是要有生活榜样，在此提出四个方面的生活榜样； 

  

1. 夫妻相爱的榜样 

    只有当夫妻（父母）相爱的时候，我们的儿女（孩子）才有安全感。因为这安

全感是在父母相爱中得到的，孩子是在安全感里长大，这样有安全感的孩子才会心

智健全。孩子有如一艘艘的船，他在我们家里的港口，每天早上我们把他放出去。

他们有的进入社会，有的进入学校；当他们这艘船出去的时候，外面是很大的风

浪，不管是社会、学校这外面的环境是充满风浪的挑战，但是到了晚上工作结束、

学习结束后，每艘小船要回到自己的家。当他们回到家里的时候，发现家里的港也

不快乐，因为常有风浪常常有父母的争吵。没有爱的环境时，他们发现回到家里一

点都没有安全感。 

所以儿女需要有一个安全港，这个爱的安全港让孩子在爱的环境下得到安全

感。当他们成为一个有安全感的人就成为一个心智健全的孩子。 

    我们曾经提到夫妇：〝我爱你〞三个字的同义字，同样的讲到夫妇相爱的榜样

时，也想到一些同义字，让我们对〝相爱〞二字有更深的体会，有很清楚的目标去

学习。到底何谓爸爸妈妈的相爱？孩子们看的是什么？看的是父母一天到晚肉麻的
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〝我爱你〞、〝你爱我〞？固然这是一个很重要的气氛、环境，但是他们是要在为

人父母亲的身上看见〝相爱〞相同的表现，譬如：信任，当孩子看到父母彼此信

任、尊重、委身，对孩子而言会是个非常大且有震撼力的影响。 

     有的时候我们会讲〝爱〞讲的太肤浅甚至毫无价值可言，所以应当让孩子知道

父母借着在生活中的大小事，特别是生活中的细节，看见如何的彼此尊重。如果孩

子也知道父母的不完全，而可能是父母亲过去彼此的一些伤害会影响到下一代的时

候。然而错误已犯，作父母的也知道自己的不完全，那怎么办？人常说：人的眼睛

是雪亮的，难道儿女的眼睛不也是雪亮的？天天跟父母生活在一起，他看到曾经彼

此的伤害，孩子们要看父母如何彼此饶恕 Forgiveness(Forgive and Forget)，如何

处理过去的伤害，这些都是相爱的榜样给我们带出来实质的建议。因为我们有太多

的过去，总不能都遮盖起来，你可以向外面遮盖却无法向儿女遮盖。所以一点点的

不小心就会带给孩子长远的伤害，甚至伤害到孩子长大以后的个性或者性格的塑

造。  

  

2. 敬虔生活的榜样 

        要让孩子有个敬虔生活的榜样，让孩子知道何谓〝敬虔〞？我个人所下的定

义是：「像神」，即『别人能不能在我们夫妇的身上看到 神？』，看到 神是又真

又活的那一位？有的时候我们在家里会把信仰放一边，把信仰以外的东西放在另一

边，孩子的心理就产生一种彼此不协调甚至于矛盾的现象。因此敬虔生活的榜样是

非常的重要。 

    从近代教会历史看到许多属灵的伟人，常常是因为他们父母亲的敬虔及在 神面

前的生活见证影响到孩子。很好的例子： 

a.戴德生从小看到父母亲、祖父辈身上的许多生活见证；譬如长辈如何的款待卫斯 

       理，给他小小的心灵带来许多正面的影响。 

b.有的在教会成长的孩子不论在本地或外地求学均能谨守主日崇拜，甚至考试期间 

       也未停止，这是从小在家养成的习惯。因为他们的父母尊重上帝把上帝放第一 

       位，孩子就在这样的榜样之下成长成为尊重上帝的年轻人。 

  

3. 孝敬长辈的榜样 

   就是作父母的也要孝敬我们的上一代，也就是孩子的祖父母。乃是根据十诫里的

第五诫所说的，（弗六：2、3）『「要孝敬父母，使你得福，在世长寿。」这是第

一条带应许的诫命。』，这样的榜样就影响到我们的下一代，当我们年老时孩子也

学会孝敬父母，最重要的是因我们给了孩子的榜样，从此就也成为蒙福的人。然而

我们很在乎让孩子知道如何尊重长辈及怎样敬老尊贤，这不单是中国人的优良传

统，也是圣经里给我们安排的次序。如果当孩子看到自己父母懂得如何对长辈，相

信孩子将来在社会、教会及他的生活圈子里也懂得〝长幼有序〞时，相信他在今天

这个悖逆的社会、道德沦丧的世代里，还能像一盏发光发亮的明灯。 

  

4. 生活型态的榜样 

   「榜样」也就是见证，「见证」就是有一样东西，你〝有〞可能别人还没有，而

你〝有〞的成为别人的吸引、羡慕，这叫做「见证」、「榜样」。而「榜样」是不
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是真的影响下一代，使孩子真的很羡慕父母有我也要有，我们能不能成为孩子们的

榜样。 

    今天我们看到的世界是以物质挂帅，任何东西都提到金钱，难道这个世界除了

金钱之外没有别的吗？但是「生活型态」不一定全是从〝金钱〞和〝物质〞的角

度来决定。我们的「生活型态」（Life Style）是如何则带出孩子们的价值观。一

个人活在后现代的时空里似乎没有所谓的〝绝对的〞，都是相对的。在这种情形之

下所带出来的「榜样」，事实上有许多〝绝对的标准〞是不受时空的影响。譬如

说：「老古董」、「上一代的人」、「要被淘汰的人了」等用词。所以「生活型

态」所带给孩子们的价值观也是我们希望放在「榜样」这一方面。 

  

二、谦卑学习 

主耶稣说：『让小孩子到我这里来，不要禁止他们。因为在天国的，正是这样

的人。』（太十九：14），意思就是；我们可以跟小孩子学习。很多时候我们〝太

世故〞、〝太骄傲〞、〝外表看太过分的以为自己经有了〞。怪不得主耶稣会对着

一个行淫时被抓的妇人说：『你们中间谁是没有罪的，谁就可以先拿石头打他。』

（约八：7）。很多的时候我们忘记了自己的不完全，在外面可以有很谦卑的样

子，在家是作父母、长辈的在孩子面前也有很多不会的就觉得很丢脸，尤其是孩子

在这个科技的时代知识比我们丰富。所以在谦卑学习上特别提到四方面要学习； 

 1. 学习因材施教 

   不同的年龄有不同的教法，不同的孩子也有不同的教法，每个孩子都不一样。 

  

2. 学习讲智能的言语 

(箴 三十一：26) 才德的妇人：『她开口就发智能；她舌上有仁慈的法

则。』，实在是智能言语的榜样。因为在犹太人的社会里第一个学校就是家，

孩子是在家受教，母亲是个智能的妇人一开口就说智能的言语。今天作父母的

能如此？而且妇人的舌上有「仁慈的法则」，法则是〝严格〞的，但严格里

却有〝仁慈〞，智能的妇人真的是用爱的教育，今天华人的教育会是「爱之

深、责之切」却常事得其反。   

  

问题讨论一： 

1.在〝教导儿女〞方面，作者向父母提了哪六项建议？  

2.为什么他把〝榜样〞放在第一项？ 

3.有哪几种〝榜样〞是父母应当活出来的见证？ 

4.每一种〝榜样〞都做得到吗？ 

  

问题讨论二： 

 1.要尽到〝为人父母〞的职责时必须学习哪些事？ 

  2.你认为这种〝活到老、学到老〞的功课容易学好吗？为什么？ 

 3. 除了作者所提到的四项学习，你还可以增加学习些什么？ 
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 单元二：为人父母（下） 

3. 学习新的知识 

   为人父母的要学习新的知识，常言道：〝知己知彼百战百胜〞，不是要〝胜〞过

孩子，而是为了要得着孩子、关心他们、帮助他们、不能不知道现在他们的处境，

既然我们要带孩子，就要把绝对的标准在这个相对的时代里，来一起学习和装备新

的知识。 

  

4. 学习责罚五诫 

    当孩子犯错时我们为了爱，绝不溺爱和放任他们，有犯错就一定要管教，如（箴

言十三：24）：『不忍用杖打儿子的，是恨恶他；疼爱儿子的，随时管教。』。如

果爱孩子、要作神忠心的管家，不能不在爱里管教他，用智能的言语管教他，用因

材施教管教他，还要注意到〝责罚五诫〞； 

1. 不要在气头上责罚孩子 

   因当大人在生气时的力气会很大、情绪也很难控制，一不小心容易伤害到孩子。 

2. 不要在别人面前责罚孩子 

   孩子觉得〝丢脸〞即伤害了孩子的自尊心。 

3. 不要责罚过度  

   责罚孩子要适度不要过度，会伤害到孩子心灵的深处。 

4. 不要口不择言 

    如责骂孩子用〝你这个人是多么没有用！〞之类的话不停的责骂，造成孩子成为 

一个没有志气的人，长大后将来成为人家的妻子或丈夫时，那种〝没有志气〞

的个性会造成婚姻的问题。  

5. 不要让孩子不明不白地受罚，要让孩子清楚；为什么受罚？ 

    在孩子受罚时要解释清楚，到底他做错了什么要受罚？ 

  

〝责罚五诫〞的原则虽是如此，但也要有弹性的处理。 

  

三、和谐一致 

    即前后不要有矛盾、不同的差别，在这方面提出几点的〝一致〞； 

1. 夫妻要一致 

   在孩子面前不要作爸爸、妈妈的各有一套标准，孩子是聪明的，知道你们的〝不

一致〞就培养出〝投机〞的心理。 

2. 言行要一致 

   〝说的〞和〝做的〞要配合，有时会〝再三的说〞，但孩子会察言观色。 

3. 里外要一致 

   在家里和在外面不要有〝双重标准〞，会带来非常深的伤害，使孩子的价值观模

糊，到底哪一个是〝对的〞？到底哪一个是〝错的〞？ 

4. 前后要一致 

   〝昨天〞和〝今天〞不能相违背，〝今天〞和〝明天〞要一致。 
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5. 两代要一致 

   特别是在三代同堂的家庭里是很难学的功课。作祖父母的心和作父母的心到底是

不    一样的。怎样让三代和谐在一起，二代之间的一致是很重要的。教养儿女的原

则一定要做祖父母的尊重做父母的，使二代在教养孩子的事情上一致才会做到尽

责。 

  

四、培养感情 

       二代之间、亲子之间，要培养感情，不单是父子之间二代的感情，也应该培养

彼此尊重的〝友情〞。东方的父亲母亲与孩子之间关系非常严谨，不是不好

而是不够亲切。西方好像二代之间的鸿沟已经被彼此朋友的关系所取代，似

乎是个极端。这俩方面需要平衡，也是一种的〝一致〞。 

怎样能够又有父、子，母、女之间二代的尊重的关系？也需要有朋友之间

的关系？若要培养友情就要给时间，不单单是一种〝量〞的时间，需要〝质〞

的时间。「爸爸回家吃晚饭」的口号，无形中提醒我们在外的时间太多，忘记

了轻重先后缓急的次序，忘记了（提前三：5）：『人若不知道管理自己的

家，焉能照管神的教会呢？』，让神帮助我们知道怎样培养彼此之间的感情，

二代之间沟通的管道要畅通，有机会谈话就有机会了解，有机会了解就把相互

之间的期盼向对方表达出来。 

  

五、责任分担 

        让孩子对家也要有责任感，当他们知道既然是自己的家就应当分担家事，对

作父母的来说其实是要付代价的，因孩子做家事绝对比不上我们，往往父母

会拦下来做是害了孩子，让孩子分担家事是帮助他训练的机会是好的培育，

也让孩子参与家务的决定，使孩子觉得他在家里是有地位的。让孩子分担父

母的心知道家里的情况。 

        除了跟孩子之间责任分担之外，夫妻之间也要责任分担；父亲的角色绝对不可

疏忽，孩子需要母亲的照顾，也需要父亲的照顾和榜样。 

  

六、家庭祭坛 

        或者说是〝家庭聚会〞或〝家庭礼拜〞，是单单指你和孩子的家庭，一个礼

拜一次或每天一段时间，把孩子从小就带到 神的面前。 

亚伯拉罕设立祭坛是要看重 神在家中的地位。 

家庭祭坛就是作父母的要带着孩子在家里敬拜 神，敬拜 神的时间就是

父母跟孩子在一起的时间，让孩子知道敬拜 神并不局限在礼拜堂里，与神的

关系也并不只在礼拜天而已，是每一天的，是在家里面的。 

  

提到家庭祭坛有几方面要注意的事情； 

1. 实行家庭祭坛时是要让作父亲的负起做祭司的责任，让父亲一家之主来担任

这角色。灵性可以慢慢学习、培养，但无论如何〝家长〞－父亲的角色是不

可否定的。  
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2. 家庭祭坛绝对不是一陈不变的，会适得其反。应按着孩子的程度来推动家庭

聚会。孩子小时可唱儿童诗歌，因没有外人只有全家人，很和乐很欢喜的来

亲近主，让孩子因着这聚会更爱赞美神、更爱慕神的话，是个非常甘甜的时

刻，自然的就知道怎样判断正确的价值观。家庭祭坛结束后可以开家庭会

议，全家人可以非常欢乐的在一起享受欢乐时光，有喜乐的满足感，孩子会

常常想家要回来重聚，带着他们的孩子，三代一起唱诗是何等的美。盼望不

只是全家信主，更不要忘记全家一起事奉主。 

  

问题讨论三： 

1. 要把儿女教好，为什么需要和谐一致？ 

2. 应当在哪几方面和谐一致？ 

3. 你赞成吗？还有什么该补充的？ 

  

问题讨论四： 

我家孩子如何分担家事？ 

孩子做家事需要给报酬？若给，怎么给法？ 

 


