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申命記 第九課 

倫理的總綱 (申五 1~六 3)中 

 

    大家好，我是賴建國，很高興跟大家再來看申命記。 

    前一次我們已經講到十誡，在申命記的第五章。現在我們把十誡它的內

容，繼續跟大家作一些的說明。 

第一誡：敬拜的對象 

    第一誡講到說，除了耶和華以外，不可以有別的神。 

    這是講到敬拜耶和華，以耶和華為獨一的真神，是第一要緊的事情，這

是一切誡命的根基。因為沒有這條誡命的話呢，就沒有其他的誡命。敬拜其

他的神明，就是犯了屬靈的姦淫。 

 

第二誡：「不可造或拜偶像」,敬拜的方式 

    那第二誡呢，就是接續這個來繼續講到，既然祂是獨一的真神，我們敬

拜祂的方式要由祂來決定，而不是我們自己呢，自己想像或是把異教裏面的

這些個敬拜的方式，就帶到敬拜耶和華的裏面。 

    這邊特別講到不可以造任何的像，也不可以拜任何的神像。不僅包括異

教裏面的這些神像，也不可以為耶和華來造這個像。所以你看到上帝要以色

列百姓對祂的敬拜跟以色列周圍這些國家，就完全的不一樣的，我們要以上

帝的定規來敬拜祂。 

 1. 禁止造偶像 （申五 8） 

    禁止製造偶像的話，就影響到猶太教、基督教、跟伊斯蘭教，目前這些

都是沒有任何的像。他也跟古代近東各國的習俗，是完全相反的，他們沒有

這種禁忌，因為都是拜偶像。 

    聖經裏面禁止造偶像跟敬拜這些偶像，至少有幾個理由： 

  1) 第一，上帝沒有用任何的形像來顯示祂自己。所以我們講到申命記第

四章的時候呢，摩西就花了很大的篇幅，特別講這個事情，以色列人他們聽

見上帝頒布律法給他們的聲音，但他們沒有看到任何的形像，頂多就是看到

上帝以火的形像顯現祂。可是以火的話呢，你很難用甚麼具體的方式來描述

祂的形狀。 

  2) 第二，任何人手所造的都不是神。耶和華是創造的主，拜偶像就是把

這位創造主的尊貴地位，就貶低變成了受造物。  

  3) 第三，只有人是按照神的形像所造的，說明人的尊貴地位。那拜偶像

的話呢，也是人自貶身價。 
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 2.「不可跪拜那些像，也不可事奉它們」（申五 9~10） 

    第 9 節、第 10 節講到說，「不可以跪拜那些像，也不可以事奉它們」，

跪拜呢是外表的動作；而事奉是內心裏面的，是實際；這兩個連在一起的話

就是敬拜神，以敬拜的禮儀獻祭的話來對神明的敬拜。但在歷史上面呢，違

犯第二誡的事情就很多了，好比像說：在出埃及記裏面講到說，金牛犢事

件；或者以色列歷史上面呢，他們有耶羅波安就是另外造了這個金牛犢，說

這就是帶領他們出埃及的神；或者是基甸呢，他也曾經造以弗得，以弗得原

本是在大祭司身上的那個胸牌，鎖在那個短的背心，但是後來以色列百姓就

去敬拜它了；還有摩西就在曠野裏面舉那個銅蛇，但是後來到了希西家王的

時候呢，就吩咐人把那個銅蛇給打碎，因為那個時候已經有些以色列人就去

拜那個銅蛇。 

    所以這邊我們也是看到聖經裏面有一個原則呢，那就是聖經一向嚴厲禁

止任何的偶像崇拜，還有聖物崇拜。有些人跟你講說，這邊有耶穌基督，祂

一個手指頭，有祂一邊的那個骨頭，那你看這邊不是馬上就有很多人來敬拜

祂嗎？可是上帝說不可以，都不可以；連耶穌從死裏復活呢，祂復活升天留

下來一個空的墳墓。我們也不可以有任何的甚麼東西，來當作聖物來敬拜，

為什麼呢？因為耶和華，祂是忌邪的神，我們中文這樣翻譯是非常正確的。

忌邪呢就是說只有耶和華是獨一的真神，不把任何的其他的偶像呢、神明跟

祂來相提並論，這是不可以的。 

  1) 這經文不是來切斷祖先拜偶像的連結 

    這邊有一個是我們在今天教會裏面，人常常提出來討論，這邊講到說，

恨我的，我必懲罰他們的罪，自父及子直到三、四代；愛我，守我誡命的，

我必向他們施慈愛，直到千代。那有些人就說，這個地方是不是講到說，上

帝追討人的罪要兩代、三代到第四代呢？甚至還有些人把這個經文就用在，

講到說要切斷跟祖先拜偶像的這個連結，那那個是一個錯誤的。 

   (1) 第一個，我們先講到這一邊呢他是把上帝追討人的罪，直到三、四

代；跟上帝向人施慈愛，直到千代；作一個對比。所以看到三、四代，跟直

到千代的話，那是不成比例的。好像聖經裏面講到說，上帝的怒氣呢只是轉

眼之間；而祂的恩典呢卻是一生之久。 

    所以這邊我們看到他用這樣子的方式，來對比上帝的怒氣、刑罰跟上帝

給人遵行祂的律法，上帝給他們的恩典、慈愛都是非常非常豐富的，祂的恩

典是遠遠超過祂的刑罰。 

   (2) 第二個呢，我們注意到這邊講到這個有關於以色列百姓，如果他們

造偶像啊、拜偶像啊，上帝要追討他們的罪自父及子到三、四代。在當時實

際的情況怎麼解釋呢，這是我們記得摩西呢，他曾經講到說，我們一生的年

歲是到七十歲，若是強壯的話可以到八十歲。所以按照一般來講的話呢，一
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個人如果活到七十歲、八十歲，大概都可以看到他的第三代；甚至好的話

呢，可以看到第四代了。但是如果說他是注重罪孽，他去犯罪得罪神的話

呢，那他的這些罪，也會影響到他活著的時候，看到的這三代、四代的人都

會受影響。再有呢，就是這邊我們講到他主要是講到，是對以色列百姓說，

是對這些被上帝從埃及為奴之家拯救出來的百姓講到；而這些百姓呢，他們

只可以敬拜耶和華，不可以用任何的像來代表祂。 

    所以這跟有些人講到說，我們的祖先，我的上一輩、我的再上一輩、再

上一輩，他們以前是拜偶像的，是拜異教的偶像，其實跟這是完全無關的。

那現在有些教會裏面講到說，如果說是你敬拜耶和華了，你信耶穌了，那就

要把那個你的父母親、或者祖父母、或者再上那這些的祖先呢，他們拜偶像

那個罪，要把他給完全給砍除，而且用這個十誡裏面的第二誡，那是完全用

了一個錯誤的經文，那是跟這事是完全無關的。沒有錯，我們是不可以去拜

任何的偶像，那麼祖先拜偶像的話呢，那是上帝自己來怎麼樣子向他們來，

就是施恩典或是追討他們的罪，這是聖經裏面講說，按照他們的良心來審判

他們。那我們這些人啊，不需要去為他們來操心的，所以說跟這個完全無

關。 

  2) 天主教圖像跟基督教的差別 

    那這裏面再有一個問題，就是天主教跟基督教中間的差別。我們有些人

去到天主教的教堂裏面，看到好多的神像喔，其實主要就是講到馬利亞的

像，或是講到眾聖徒的這些圖像等等，或是耶穌的像。 

   (1) 天主教的理由 

    那天主教裏面講到說，這個是有幾個原因： 

第一，摩西在頒布律法的時候，那個時候民智未開，怕這些以色列百姓呢，

他們去拜這些偶像，那現在呢，大家對聖經真理都已經知道很清楚了。 

第二呢，你看耶穌祂來到地上，祂就是以一個人的樣子，就向人來顯現，所

以我們做耶穌的像，我們來敬拜祂或者是我們對耶穌的像來默想禱告等等，

可以增進我們裏面的靈性。所以在一般天主教的那個十字架呢，耶穌還掛在

上面受苦的；而基督教的十字架的話，是一個空的十字架，耶穌已經從十字

架上面下來。 

   (2) 賴老師的回應 

    這邊呢，我有幾點要做一點回應： 

   第一，今天我們特別在華人的環境裏面，通通都還是在這個拜偶像的環

境當中，所以不管是在台灣跟香港、在這個東南亞、甚至中國大陸，都還是

在這個拜偶像的情況裏面，那今天我們更是像摩西那時侯一樣，要完全禁

止，很小心這樣事情。 

   第二個呢，我們注意到新約聖經是耶穌基督已經來了之後，可是你看
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呢，新約聖經裏面都完全沒有提到說，我們可以做任何的像來代表耶穌的

像，沒有！那為什麼後來在教會裏面有這個耶穌的像，或是馬利亞的像呢？

那是受到異教的影響。在歐洲那邊早期的教會，他們向這些人傳福音的，那

些人以前是拜偶像的，他們信了耶穌以後用另外的一個什麼像來代替祂，所

以就有耶穌的像或馬利亞的像；但是呢這都是不合乎聖經。 

   再有一個，我們也必須講到，我們如果對著耶穌的像，祂被釘在十字架

上面，對著這個像來禱告，確實可以提升我們的靈性；可是同時候呢，這些

像或是這些畫像等等也限制了我們的思想。那這個呢，是聖經裏面祂刻意不

要有這個像來代替祂。這是我跟大家先提到幾個。 

 

第三誡：「不可妄稱耶和華的名」，敬拜的精神 

    第三條誡命，講到不可以妄稱耶和華的名，這講到敬拜的精神。 

 1. 耶和華的名代表祂聖潔的本性 

    名字代表人的本性，耶和華的名就代表祂聖潔的本性。 

  1) 猶太人避免誤用神的名，用「主」來代替 

    猶太人為了避免誤用神的名字，所以凡是我們中文聖經裏面翻譯作「耶

和華」的地方，他們都用「主」來代替，祂這個「主」呢，在希伯來文就

是’ǎdÔnāy. 這也影響到好多的英文聖經的翻譯，好比說像詩篇第二十三篇第

一節，「耶和華是我的牧者，我必不至缺乏。」那在英文聖經呢，很多人把

它翻譯成為了“The Lord is my shepherd, I shall not be in want.＂，

那就用“The Lord＂來代替「耶和華」，那這個是尊重猶太人的傳統。 

  2) 不誤用主聖名，當讚美神的名 

    那我們今天要特別注意呢，就是不只是說，「不可以妄稱耶和華的名」，

包括說起假誓、作假見證、褻瀆、詛咒、謾罵，法術；或者是毫無意義的在

這個禱告裏面呢就是重複唸主的名字，但是呢沒有實際的意義；那些都是不

合適的。反倒更當應該積極的來讚美神的名、信靠祂的名、求告祂的名、見

證祂的名、跟宣揚神的名。所以這個是積極面跟消極面兩方面，都要來注意

到它。這個名字，是代表上帝祂全備的真理，祂的本性裏面一切的聖潔美德

通通都在這裏面。 

 2. 出埃及記神向摩西啟示祂名的意義 

    那我們就注意到呢，譬如說創世記裏面，上帝主要是用全能的神來向列

祖啟示，祂用全能的神啟示給亞伯拉罕、以撒、雅各。可是到了摩西的時

候，摩西就求問上帝，上帝啊，祢的名字叫作耶和華，我們原本都知道，這

你哪裏看得到呢？在創世記第四章 26 節那邊講到說，亞當生塞特，塞特生

以挪士；那個時候，人就開始來求告耶和華的名。所以他們知道耶和華的
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名。 

    再有呢，摩西的媽媽的名字叫做約基別，約基別這個名字呢，就是有耶

和華的名字在這個裏面。約基別的意思呢，就是耶和華的榮耀，或者耶和華

是榮耀的。所以摩西知道神的名字叫作耶和華，可是他不知道這個耶和華的

名字到底是什麼意思？在這個出埃及記的第三章裏面呢，摩西向上帝求問，

請問上帝，祢的名字真正的意思是什麼？ 

    所以上帝就啟示給他了，「我是自有永有的」，我們中文把它翻譯作，這

個祂，是自有永有的上帝，「我是就是我是」這個字。但是其實原來就是講

「我是就是我是」，但是那個翻譯成中文就不像中文了，所以中文聖經把它

翻譯作「祂是自有永有的」。那個比較是受到那個希臘文七十士譯本的翻譯

的影響。所以我們這樣講的話，摩西從這個裏面呢，也許就是認識到說上帝

叫祂的名字是「我是」呢，  

 1) 獨一真神 意思表示其他的通通都不是，就是祂是獨一的真神的一個重 

    要宣告。 

 2) 自我存在 然後從這裏面我們就繼續認識到說，這個上帝呢是自我存在

的，沒有任何的外力使祂存在，所以我們中文把它翻譯作自有永有的神。 

 3) 創造的神 而繼續發展呢，萬有都是從祂而產生的，祂是創造的神。 

 4) 拯救的神 祂更是一位拯救的神。 

 5) 永不改變 而且祂是永不會改變的，祂是昔在今在以後永在的神。 

 6) 無所不在 而且不受空間的限制。 

 3. 經歷耶和華的名 

    原來祂的名字後面是留着一個空白，讓我們可以來經歷祂的名字的，所

以就是我們有些人用到那個耶和華的複名。所以耶和華複名呢，就是人經歷

過神的某一些的奇妙的恩典作為呢，用這個另外一個字加上耶和華作一個生

命的見證，像 

  1)「耶和華以勒」就是在那聖山上就有預備； 

  2)「耶和華拉法」就是祂醫治； 

  3)「耶和華尼西」就是祂率領我們爭戰得勝； 

  4)「耶和華沙龍」就是祂是我們的平安； 

  5)「耶和華齊根努耶」就是祂是我們的公義，是我們的拯救。 

  6)「耶和華羅以」那就是詩篇第二十三篇第一節講到，「耶和華是我們的

牧者，我必不致缺乏」，我不致缺乏引導、不致缺乏供應、不致缺乏保護、

也不致缺乏神與我們同在，這是最寶貝最寶貝的。 
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    那新約約翰福音，約翰福音裏面有好幾次講到說，耶穌說，我是，我是

世界的光；我是門；我是好牧人；我是真葡萄樹；我是復活；我是道路、真

理、生命等等這些的，都是在祂的裏面。耶穌在那邊講說我是的時候呢，這

個「我是」就是在那邊作祂神性的一個宣告。 

    所以這邊我們是看到對神的名字的認識，讓我們對祂就可以更多的經

歷，而我們把這個經歷呢，就跟祂名字連在一起，就對祂有更深更深的一個

認識跟連結。 

 

第四誡：「當守安息日」，敬拜的時間 

    那再一個呢，我們要花一點時間來講的，就是這邊講到是守安息日。 

 1. 守安息日的理由 

    那在申命記跟出埃及記裏面，都講到守安息日，可是呢守安息日的理由

不同，在申命記裏面呢，是講到紀念耶和華把以色列百姓從埃及為奴之家拯

救出來，這是講到救贖的；而在出埃及記呢，是講到說要紀念上帝用六日創

造天地，所以第七天祂就安息了，那麼人呢也要在這一天就守安息日。 

    那麼守安息日呢在出埃及記跟申命記裏面，好像就是講到理由就是不同

了，可是我們更可以看到呢，這是上帝用不同的這個歷史事件，一個創造、

一個救贖呢，跟遵守這個誡命就連接在一起。所以遵守這個誡命呢，他不是

憑空想出來的，而是藉著上帝恩典的作為，我們來遵守這個約，來遵守這個

律法規定。而且創造跟救贖就好像這個手心跟手背，好像是一體的兩面。上

帝創造我們，可是人犯罪得罪神了，所以上帝在施行拯救。這個施行拯救

呢，就是一個新的創造，好像哥林多後書五章 17 節那邊講到說，若有人在

基督裏，就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。 

2. 安息日與守主日的關係 

    我喜歡用幾個方面來跟大家講到說，舊約裏面這個安息日跟我們今天基

督徒守主日的關係。因為教會裏面的人常常問：為什麼在舊約裏面守安息

日，今天我們在教會裏面守主日呢？我喜歡從這個倪柝聲開始講起，倪柝聲 

講到上帝的創造的時候，就講說上帝用六日來創造天地，第六日祂造人，可

是你看呢人應該是六日勞碌做工，第七天才休息的，可是人受造是在第六

天，人進入到了第一個完整的一天呢，其實是安息日，所以這裏面看到說，

上帝祂原本的心意，祂把整個世界都造好了，然后把人造出來，讓人就享受

神所預備的安息。可是人犯罪了，被趕出離開伊甸園，這邊我們就看到就是

失去了安息，整本聖經呢就在講人怎麼樣恢復得著上帝賜給人的安息。 

    所以耶穌基督祂從死裏復活，是在七日的第一日，這裏邊也有一個含

義，是我們從七日的第一日開始，整個禮拜七天，都是在上帝所預備的新的

安息的裏面。所以這是像希伯來書的第四章裏面就講到有關於安息日的事
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情，而在新約的教會裏面的話呢，我們看到有幾處經文就講到說教會在第一

世紀裏面，就已經開始有一些的變更了。 

    在使徒行傳第二十章那邊講到說保羅他來到了特羅亞那個地方，他就進

到教會裏面去，可是在那邊等了七天，為什麼等七天呢，因為第七天才是七

日的第一日，他在那邊跟他們聚會，紀念上帝。在使徒行傳第二章裏面講到

說，教會當初成立的時候呢，他們是天天在各人的家裏面，來擘餅紀念主。

可是後來呢就變成一個習慣，是用一個禮拜的第一天來紀念主，他們在那邊

擘餅，他們在那邊講道啊等等的。 

    另外一處經文呢是在哥林多前書第十六章第 1 節、第 2 節那邊，保羅就

寫給哥林多教會，你們在每逢七日第一日聚會的時候呢，要把一些金錢就分

出來，有一些是獻給上帝的，但也有一些呢是要支持這個像一些受苦的教

會，像耶路撒冷教會。所以像哥林多教會呢，他們已經習慣了就是用七日的

第一日來敬拜主。 

    還有一處經文呢，就是講到在這個啟示錄的第一章第 10 節，那邊就講

到說使徒約翰被放逐到拔摩海島那邊，但是當主日我就聽到後面有大聲音就

吹號說……。那邊是聖經裏面第一次，也是唯一一次講到主日，今天我們在

教會裏面用主日呢，就是從啟示錄的第一章那個地方開始來用到。所以今天

我們教會裏面用主日，而不再用這個安息日。 

    這個還有一處呢，就是在新約的歌羅西書第二章 16 節、17 節那邊，保

羅就講到關於那個舊約裏面的一些節期、月朔等等。所以這邊說，「16所以，

不拘在飲食上，或節期、月朔、安息日都不可讓人論斷你們。」第 17 節

說，「這些(就是包括安息日)，原是後事的影兒；那形體卻是基督。」 

所以有人問說，“為什麼我們今天不守安息日，而是守主日？＂那是因為耶

穌基督已經來了，基督已經來了，祂從死裏復活；那我們紀念祂從死裏復活

的這一日就是主日，而不再用安息日。好像說基督給我們就立了一個屬靈的

單行道的標誌，你已經過了這個河，就不要再走回頭路。 

    今天如果還有人講說我們應該回去遵守節期、月朔、安息日等等，這些

人呢是要把我們帶回到猶太教裏面去，那個是不合乎聖經的，保羅在這邊就

講得很清楚了。那今天我們守安息日的話呢，安息它的基本上的意思呢，一

個是身體休息，另外一個就是靈性的更新。所以我們在主日的時候到教會裏

面來敬拜上帝是合宜的。今天有些人在安息日或者是主日這一天呢，他們早

上到教會裏面作禮拜，下午就休息，其實非常合適的。 

 3. 猶太人守安息日 

    我講這個猶太人他們怎麼守安息日。猶太人把安息日看作就好像婚禮一

樣，所以一個禮拜裏面前面這六天呢都在那邊盼望著安息日，等到安息日這

一天呢他們好像參加婚禮一樣，所以穿的衣服呢也比較正式。有一個猶太拉
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比，他的女兒呢就這樣子形容他的爸爸，他的爸爸就是一個拉比，所以安息

日這一天呢他們早早的就預備好了，在禮拜六就是安息日呢他們早上去到會

堂裏面去研讀聖經，聽人講道；中午呢，就一起吃一頓好吃的；下午呢，就

好好休息；然後到傍晚的時候呢，到附近的公園去走一走。所以這一天他們

不作平常的工作，這一天他們是身體休息，他們靈裏面得到更新。 

    那今天我們在教會裏面呢，其實也是這樣，我們不作平常的工作。我們

到教會裏面來敬拜上帝，我們領受神的信息；我們回應祂，用身心靈來回應

上帝。那這樣子呢，對上帝是一個非常好的一個回應。 

 4. 安息日 

    這就講到安息日了，安息日呢，我們必須講到它包含幾個方面： 

  1) 安息日的特色 它的特色呢， 

   (1) 正面要求的誡命 

    第一個它是一個正面要求的誡命，另外一個就是第五誡要孝敬父母了。 

   (2) 敬神愛人的誡命，連結前三誡與後六誡 

    第二個它是敬神愛人的誡命，連結前面的三條誡命跟後面六條的誡命。 

   (3) 立約記號的誡命 

    它也是一個立約記號的誡命。凡是有猶太人的地方，他們就會有遵守安

息日。 

   (4) 最受重視的誡命 

    第四呢，它是最受重視的誡命，僅次於第一誡跟第二誡。 

   (5) 最多提到的誡命 

    第五個呢，它也是在聖經裏面最多提到的誡命，新約跟舊約經文最多講

到這個。 

   (6) 令人喜樂的誡命 

    第六，它是最令人喜樂的誡命，好像以賽亞書第五十八章裏面所講到。 

   (7) 最難遵守的誡命 

    但是呢，也是最難守的誡命了，所以像在那個耶利米書十七章，還有尼

希米記十三章裏面都講到。 

  2) 遵守安息日的精神 

    有些人呢他們覺得安息日是應該可以作生意的時間，但是呢尼希米就嚴

嚴的禁止他們，不可以的，這天就是真正的要休息。遵守安息日呢，我們要

注意到它是人道的考量；而且是平等的制度；還有呢，這是一個信心的依

靠；聖潔的情操；榮耀的盼望；跟喜樂的心態。所以包含幾個方面： 

   (1) 人道的考量 
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    譬如說人道的考量呢，你看人不是機器，連機器呢都是需要定期保養，

那人也應該有定期有休息的。 

   (2) 平等的制度 

    所以不只是人，而且呢是更及於在我們這個社會裏面，所有其它的人通

通包含在裏面。所以不只是以色列人，連外邦人住他們中間也要守安息日；

不只是自由人，連奴隸也可以在這天休息的。其實在古時候呢，休息不是一

般人都有的，只有那些自由人才有，奴隸是沒有權利來盼望這個休息時間

的，但是安息日呢就是一律平等，所有人通通都可以得到。 

   (3) 信心的依靠 

    這也是一個信心的依靠。我們在出埃及記裏面曾經看到呢，以色列百姓

他們在曠野裏面就收集這個嗎哪，可是這個到安息日那天呢，就沒有嗎哪

了。那不是說他們在安息日那天要禁食禱告，而是在前一天就有雙份的嗎

哪，讓他們在安息日這天呢，憑著信心就可以領受上帝的恩典。但對今天人

來講，說你看我們主日的時候不去作禮拜，我們去做生意，那我們可以賺好

多錢哪；我們去旅遊、去遊玩，可以多少享受。但是信靠上帝的人呢，就把

這些通通排除在外，上帝恩典就夠我們用。 

   (4) 聖潔的情操 喜樂的心態 

    所以這也是分別為聖的一種操練，跟這個盼望的將來，這個安息日或是

主日它所代表末後的一個完全的實現，而且我們就歡歡喜喜的來等候這個時

間的來臨。 

   (5) 榮耀的盼望 

    守安息日呢，在我們今天的話，我想特別就是給大家一個勉勵，我們是

等候上帝給我們一切的恩典。 

  3) 安息日不可以作任何的工，什麼是作工呢？ 

    這一天在以色列人中間，曾經有過一個爭論，就是他說不可以作任何的

工，那麼什麼是工呢？舊約裏面案例包括像 

   (1) 禁止收集嗎哪   (2) 禁止耕種或者收割    (3) 禁止生火來造會幕 

   (4) 禁止撿柴       (5) 禁止作買賣。 

    實務上面呢，還有比如說安息日這一天可不可以打仗？那我們不去攻擊

別人，但別人來攻擊我們，我們可不可以拿這些武器來反抗呢？那這個在後

來他們就講到說，如果安息日有敵人來攻擊我們的話，我們還是可以拿著武

器來對抗，因為這是救命。 

    再有呢，安息日可不可以醫治病人呢？你看這就是耶穌那個時候經常跟

別人就發生了衝突，但是耶穌講到說一個重要的原則，安息日是為人設立

的，人不是為安息日設立的。救命、害命哪一個是更重要？這是我們在內心

裏面一定要考量。 
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  4) 安息日的豐富神學 

    安息日呢在聖經裏面我們這樣來講，經過幾次的轉化。 

   (1) 創造的目的 

    第一次呢，就是上帝的創造，然後祂六日創造天地，第七天祂就休息

了，祂就賜福給這一天叫做聖日。 

   (2) 救贖的目的   

    第二次呢，就是救贖的目的。始祖犯罪被趕出伊甸園，所以整本聖經就

是講到他們怎麼樣重回伊甸園，重得這個救恩，重得這個安息，這是在耶穌

基督裏面才成就。 

   (3) 十架的目的 

    所以這是我們講到說，在整個舊約裏面盼望的這個安息，到了耶穌基督

的十字架就真正完全顯現出來了。所以在希伯來書第四章那邊講到說，如果

約書亞已經帶領以色列百姓進入到安息的裏面，就不需要提另外一個安息

了，但是就是因為沒有，所以才盼望著另外一個真正的安息的安息，那就是

耶穌基督裏面的救恩。那麼今天我們很榮幸，能夠得到耶穌基督裏面的救

恩，這個是真正整個舊約聖經裏面提到的安息所應該有的。 

 

第五誡：「當孝敬父母」，尊敬神在地上的代表 

    第五條誡命，講到說當孝敬父母。在申命記裏面講到的時候，就是用這

個尊敬上帝在地上的權威的代表來作說明。包括誰呢？包括法官、包括君

王、包括祭司、還有先知。 

法官呢是捍衛上帝的律法，君王是執行上帝的律法，而祭司是教導上帝

的律法，先知呢是宣講上帝的律法；都是以上帝的律法為中心，那麼我們在

這上面學習，這是後面申命記的第十六章到十八章裏面所講到。 

孝敬父母的實際作法  

    但是今天對我們來講說孝敬父母應該包含那一些的話呢？至少有幾個 

  1) 當在主裏聽從父母 

    第一個呢，應當在主裏聽從父母。在新約的以弗所書第六章那邊也是這

樣講到。 

  2) 當尊敬自己的父母 

    第二個呢，要尊敬自己的父母親，而且讓別人因為我的緣故，也尊敬我

的父母親，那這是很重要的一點。 

  3) 當奉養父母 
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    第三個在我們的華人文化裏面呢，更是要奉養父母親，照顧他們，父母

親身心的安康等等，特別是父母親年紀大了，我有一個深的體認呢，父母親

年紀大了，我們能夠陪伴在他們身邊盡孝，那是上帝給我們很大的恩典。那

父母親他們年老力衰了、生病了，我們能夠親自來照顧他們，那也是上帝給

我們很大的恩典。 

  4) 當使父母快樂 

    還有就是使父母親快樂，要多花時間來陪伴他們。 

  5) 當關心父母信主 

    還有呢，關心父母親信主，讓他們早日得著尊主為聖，全家都得到這個

恩典。 

 

第六誡：「不可殺人」，生命的神聖 

    那第六條誡命講到，不可殺人。 

 1. 生存權是最基本的人權 

    生存權是最基本的人權。所以這條誡命我們可以把它定義為「在神所界

定的範圍之內，好像說戰爭或是執行死刑，此外呢都是不可以的，不可以去

奪取別人的性命。」所以在聖經裏面也提到好多人被謀殺等等的，那這些都

是上帝所嚴格所禁止的事情。 

 2. 解釋第六誡要注意 

    那麼我們解釋第六節的時候呢，有幾點要注意： 

  1) 字義及用法 

    第一，這個動詞，我們中文翻譯說不可殺人，是翻譯得正確的，它可以

用在謀殺的事情上面，也可以用在那個過失殺人的上面。但是我們看上下文

的話，應該主要是就是指那個謀殺來說的。 

  2) 謀殺者當受極刑 

    第二個，謀殺者呢應當要受極刑。所以在摩西五經裏面呢，每一卷書都

提到說，你如果說是謀害了別人的性命，那這個人他也要被上帝來處死的。 

  3) 最主要的理由 

    最主要的理由呢，就是人是按照上帝的形像所造的，殺人就是不尊重

神，破壞了神的形像。 

  4) 過失殺人者仍要受懲罰 

    過失殺人的人呢，他仍然要受到懲罰，所以在申命記裏面呢，就特別講

到說設立逃城。逃城的翻譯，中文是對的。那它的功能呢，又可以把它翻譯
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作庇護城，就是讓一個不小心過失殺人的人呢，他可以逃到這個城裏面得到

庇護，讓他經過適當的法律的程序，審判之後呢，給他公平的一個對待。 

  5) 准許的殺人 

    第五個呢，准許的殺人，包括執行死刑、正當的自衛跟戰爭行為。所以

對於保護自己性命而自衛，即使被迫結束攻擊者的性命，也不算是觸犯了謀

殺罪。而另外講到保護生命而自衛，不僅是一種權利，對那些保家衛國的軍

人來講，這是他們的職責。我就想到有一句話以前曾經聽到講，當他拿這個

槍對著敵人的時候，他其實重要的，重點呢，不是恨在他前面這個敵人，而

是更加愛在他背後的他的家人；因為他如果不殺敵的話，他的家人就要被敵

人所殺害。 

  6) 耶穌的教訓 

    耶穌的教訓的話呢，謀殺人的動機跟行為同樣都要被定罪。包括思想、

言語、還有內心的憤恨等等，通通都是要被上帝所定罪。 

  7) 增進生命的素質 

    不過積極方面的話呢，我們對於那個不可殺人，就是要增進生命的素

質，要提升人類生命跟生活上面各方面的條件。所以包括一般人的營養跟健

康，特別重視肢體跟心智殘障者他們的教育跟福利，照顧一些的罕病疾病

者、患者，長期照顧這些獨居的老人等等，並且要防止家庭暴力等等。我只

能簡單提這幾個了。 

 3. 第六誡相關的倫理議題 

    那麼常常會提到的跟第六誡那個相關的倫理議題呢，比如說： 

  1) 避孕 

    避孕，避孕的話呢，我可以接受就是防止受孕這種家庭計畫。但是那個

墮胎來避孕的話呢，這個我就不贊成了。 

  2) 墮胎 

    第二個墮胎，墮胎的話呢，就是殺害一個已經成形的生命，原則上我都

是不贊成的。 

    但是在某些情況裏面呢，我可以接受墮胎或者人稱作那個人工流產。因

為從受孕成胎那一刻起，完整的生命要素已經包含在這個受精卵裏面，這個

受精卵有權利可以發展成一個完整的個體。可是呢，某幾種情況裏面，我可

以接受這個墮胎，比如說這個婦女呢，她是被人強暴而受孕，這是一個犯罪

的一個結果，她說我不要了，那我會贊成同意她把這個胎兒拿掉。另外呢，

有胎兒畸形，或者是有懷孕而造成母體生命跟健康的危害；這些呢，就要由

醫師來告知她的情況，由她自己作決定。所以，比如說有人懷孕的過程裏面
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呢，有用到藥物或者是有那個德國麻疹感染這種疾病，它可能造成胎兒畸形

等等；或是有另外某一些的那個不好的，胎兒自己不好或者母親也受到影

響；這一些呢就要由醫師告訴給那個當事人，由當事人自己來作決定。我比

較不贊成呢，說有些人就是對這個當事人講說，你要有信心啊，上帝一定會

讓他怎麼樣子，怎麼樣就好，我想說這是你的信心不是她的信心，如果真是

生下這個小孩，他是畸形或者是殘缺的，那他這一輩子痛苦，他的家人也跟

他一起痛苦，那不是你在那邊負責這些事情的，所以這是我在這邊講。 

  3) 安樂死  

    那第三種跟這裏面再有這個倫理的議題呢，就是安樂死。其實我完全不

能接受積極的安樂死，這其實就是一種謀殺；但是我可以接受呢，如果說醫

生宣布這個病人，已經是沒有任何方式可以來醫治他了，那麼就不再作任何

的這些的積極的治療，例如說插管啊、或者用心肺機啊、或者是那個剛剛人

工的這個呼吸等等，就是不再做這些了。頂多呢就是給他一些的那個止痛的

藥物，像嗎啡等等，讓他不要感覺那個疼痛，讓他在很尊嚴的情況裏面可以

過世。所以像那有些地方呢，就有我們稱作安寧病房，他不再作無謂的醫療

的行為，而是讓他可以很尊嚴地離開這個世界。這是我可以接受的。 

  4) 死刑存廢 

    再有一個是關於死刑的存廢的問題。死刑的存廢呢，在很多的國家都有

很多的討論，基本上面可以視為是人道情感跟正義情感的辯論。人道跟人權

是普世的價值，廢除死刑也是多數國家的趨勢，然而伸張正義也是神的法則

跟司法的目的。 

    目前世界上面有超過半數的國家廢除死刑，還有部分國家只有針對像叛

國等重大罪行才判處死刑，真正保留死刑的國家不到一半。但是我們如果要

考慮廢除死刑的話呢，應當要顧及法理、人權、民情，更應當加強司法程序 

正義，增進民眾的人權教育。如果現階段要廢除死刑不容易的話呢，「限縮

死刑」，或者是「死緩制度」，以及改採「終身監禁」這較為可行。或是把死

刑備而不用，來達到兼顧嚇阻犯罪、跟伸張正義、實踐人權的目標，也是值

得建議的作法。 

    我們這堂課講得已經多了，不然就先到這個地方，謝謝大家。 

 

思考問題: 

 1.第二誡講「不可造或拜偶像」，實質的偶像除外，什麼可能是你心思意念 

   的偶像，請分享之。 

 2.猶太人守安息日，是如何轉變到我們今天守主日？ 

 3.第五誡「當孝敬父母」的實際作法包含了哪一些呢？其中對「當奉養父 
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   母」，你有什麼看法？ 


