
一般書信 

第十課 希伯來書（十） 

（來十三 7~17） 

 

弟兄姊妹平安！  我们继续看《希伯来书》这一卷书。 

 

希伯来书 13:7-17 

    我们要看的是《希伯来书》十三章 7 到 17 节。这一卷书到十三章这个段落，

已经是这一卷书最后面，作者差不多要结束这一卷书之前最后的劝勉。在十二章

一直到十三章 6 节，这一章半的内容里面，作者很仔细地提醒他的读者们，既然

在前面的篇章当中都已经把耶稣基督的救恩，祂是如何藉着以死代赎的方式，作

成一个全备的救恩，无罪代替有罪；一人代替多人；一次献上永远有效。因此信

徒个人，应该按着我们所领受的救恩，回应我们所接受救恩的福分。信徒的群体

也应该按着他们整体的新身分，回应那个他们所领受的救恩。意思是说，我们都

领受相同的救恩，可是个人跟群体有不同的层面应该回应这样的救恩。 

 

    到十三章 7 到 17 节，应该算是这一卷书最后面的部分了。在许多保罗的书

信里面最后面的部分，保罗常常提出代祷的事项，或者是一些很温暖问候弟兄姊

妹的家常话。不过《希伯来书》这一卷书到最后你可能会很惊讶，到这一卷书最

后，他终于把他这一卷书前面这么严谨的逻辑，持续不断藉着解经段落跟劝勉段

落交互安排，让他的论述层次越来越高。到这一个段落，他要把他在这一卷书当

中所有的解释，所有的劝勉，一句话就说清楚。在这一卷书当中他的意旨，大概

就在这一段经文当中我们会看到。 

 

    这 7 到 17 节的经文，头尾都论到读者们在他们的教会当中顺服教会的属灵

领袖。 

 

效法前人之信（來 13:7） 

    第 7 节是作者帮助他们回想，他们初初信主的时候，那个带他们信主的属灵

领袖，他们昔日的为人如何；你们要想起他们先前是怎么样事奉的。虽然在我们

中文的《圣经》译文是这样说的：「7……你们要想念他们，效法他们的信心，留

心看他们为人的结局。……」（来 13:7）中文「结局」这个词，通常来讲给人比

较多负面的感觉──看你这人将来的结果怎么样？好像有那个意思。不过原本作

者的意思不是那个意思；不是负面的意思。原本作者的意思是，你看他们为人的

榜样和他们一生与主同行，神是怎么样地赐福于他们。「结局」这个中文意词，

原本的意思是正面的。 

 

    「
8耶稣基督昨日、今日、一直到永远……」，这是他们留给你们的教训，事

实上也是我们所有的信徒，持续不断在属灵的经历当中重复经历的。因此作者在

这个段落当中，头尾都讲到，鼓舞他的读者要顺服在他们当中的领袖。你们先前

的领袖有给你们留下好榜样，跟着他们已经走过的路走，跟着他们的榜样。 

 

顺服现今领袖（來 13:17） 
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    17 节是指「现在的领袖」；「17你们要依从那些引导你们的，且要顺服，因他

们为你们的灵魂时刻警醒，好像那将来交账的人；你们要使他们交的时候有快乐，

不至忧愁；若忧愁就与你们无益了。」（来 13:17） 

 

    在这一段经文头尾，作者是引导他的读者，一方面回想他们先前初初信主的

时候，那个带领他们的属灵领袖，看他们先前是怎么样引导你们的，跟着他们的

榜样。作者第 7 节在讲那先前的领袖。或许读者经过这么多年信主的经历之后，

那些先前的领袖可能已经过世了。因此在 17 节这里所论述的，可能是另外一群

后来被兴起的领袖，可是作者同样地提醒他们，先前的领袖你们要回想，现在的

领袖你们要顺服，因为他们既然是在神的面前负你们的责任，那你们就要让自己

使他们交账的时候在主的面前有快乐。作者在最后的提醒，一方面来讲就是忠于

我们所领受的主恩。回想我们先前从他们那里所领受的领袖，顺服现今仍然在我

们当中领导的领袖。 

 

勿被诸般怪异的教训勾引（來 13:9） 

    尽管在头尾都是劝勉，不过中间有一段非常特别的话在提醒。第 9 节的经文

说：「9 你们不要被那诸般怪异的教训勾引了去。因为人心靠恩得坚固, 才是好

的……」（来 13:9） 

 

    作者一方面鼓舞他们回想先前在他们当中有好榜样的领袖，然后下面按着这

个主题，劝勉他们要顺服现今在他们当中忠心做属灵领导的领袖。头尾有这样子

的提醒，中间就透露出所以他会这样子叮咛的缘故。因为在读者中间或者在他们

的周围，有一些诸般怪异的教训，倘若他们不留意，他们可能就会被这些错谬的

教训勾引了去。 

 

    因此在下面第 9 节一直到第 15 节的经文，我们就仔细地看到，作者针对会

勾引他的读者，会导致他读者失腳的这个错谬的教训。我们特别要来着重看几段

的经文，这几节的经文分别都有前面经文的背景。我们先看刚才我们所念的：「9

你们不要被那诸般怪异的教训勾引了去。因为人心靠恩得坚固才是好的……」（来 

13:9） 

     

    心是人心智行为的基座，先前以色列人会从前约的祝福里失落，就是因为他

们硬着心，心里常常迷糊，并且存着不信的恶心。因此作者在这里强调《新约》

救恩的核心意义，就是神更新了我们的心，叫我们心中天良得以蒙恩，得坚固。

因此我们就不会硬着心，心里迷糊，或存着不信的恶心。 

 

    在这里「坚固」这个词，《希伯来书》的作者常常用它指着信徒在信仰天路

的历程当中，持续不断向主委身的这个意涵；常常用它指着「坚忍到底」而说的。

这一份坚忍是来自于那一位为我们进入幔内的耶稣，因此信徒持守他起初信主，

在他宣信的内容里面向主所回应。他应当有把握常常地来亲近主，并且乐意忍受

主所受的凌辱。 
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    作者特别提醒他的读者，人心靠恩得坚固才是好的。当然是因为耶稣为人人

尝了死味，信徒能以坦然无惧地来到施恩的宝座前，为要得怜恤，蒙恩惠，作随

时的帮助。这些应许都是出于神的恩典。因此信徒当存着感恩的心事奉神。如果

有人亵慢施恩的圣灵，你们想他要受何等的刑罚呢？这是因为在《希伯来书》前

面已经提到，这些诸多有可能在走天路历程当中的信徒是会跌倒的，因此作者在

这里就再次地叮嘱。他在叮嘱的内容当中他说什么呢？「
9......并不是靠饮食；那

在饮食上专心的，从来没有得着益处。」（来 13:9）人心靠恩得坚固这是好的，

人心无法靠着饮食得坚固。 

 

 靠恩？或靠饮食？ 

    为什么靠恩跟靠饮食这两种竟然会成为一个对比呢？，我们就要好像我们摄

影一样，把镜头拉到后面一点。 

 1. 饮食可能是怪异的教训之一 

    饮食，在《希伯来书》在这一卷书的上文，它是跟着上面所说「诸般怪异的

教训」连在一起，因此它很可能是作者所认为会使得他的读者被勾引去的，那些

错谬教训当中其中的一项。犹太人事实上是有许多关于饮食诸多的规定，特别是

我们提到这一卷书的读者，若是他们最有可能是犹太人的基督徒，或者他们当中

大部分是犹太人的基督徒。这一个对于饮食的提醒，当然就显得更重要，因为在

犹太人的习俗当中，在《摩西律法》的规定当中有许多都是跟饮食有关的。 

 

 2. 饮食泛指摩西律法 

    在下面的文章有说到，论到那些在帐幕中供职的人。同样的，若是指着帐幕

当中事奉的神职人员，祭司来说得话，这里所说的饮食那就更明显地是指着前约

的祭献说的。有一些献祭的祭肉是可以献祭的人跟他的家人一起分享的。既然有

一些祭物也被称为是食物，因此这里的食物，我们就可以理解，是作者用来等同

于前约《摩西律法》的代称，使得「那些在饮食上专心的」这一个用词，可以狭

义的理解为，那些在耶路撒冷圣殿当中事奉的祭司、神职人员。当然这个意涵不

必只是狭义的指着在耶路撒冷圣殿当中的祭司说，也可以稍微广泛扩充的，指着

那些还按着《摩西律法》祭献，或者说礼仪规定这一类的人。意思是说那些尽管

已经知道《新约》耶稣基督救恩道理的人，若是他还回去遵守《摩西律法》，特

别是献祭规定的这样的人，就是在这里所说「那些因着饮食可能跌倒的人」。饮

食在这里，当然是简单地回溯了《摩西律法》当中那些相关祭献的规定。广泛一

点是指着《摩西律法》说的。 

 

 3. 饮食指相交爱宴 

    第三，「饮食」这个词特别是在犹太人在祭典之后，他们有像我们今天一起

享用爱宴的习惯。这是犹太人他们习惯，当然也好像进到今天的教会也是一样，

是当代的犹太人他们用这样的方式，凝聚彼此的向心力，避免被外族人同化的一

个社会的传袭。因此作者若是在这里的「饮食」，是指着这种爱宴说的话，那么

在经文当中所说「人心靠坚固才是好的，並不是靠饮食」这句话说的，同样地也

是指着犹太人他们的习俗来说的。恩典的领受，并不需要靠着任何人为的群聚来

形成。 
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 4. 饮食可指饮食律例 

    第四，「饮食」这个词它也可以指着犹太人，他们平常生活当中按着《摩西

律法》的饮食律例来说。有些人特别看重那些跟饮食相关的律例，因为他们委身

于《摩西律法》。特别是在前面《希伯来书》第 9 章、第 10 章，作者既然不认为

如今在耶稣基督救恩之下的信徒，我们还需要遵守《摩西律法》，当然，所有那

些沿着、按着《摩西律法》而来的饮食定规，都成为不必要。因此饮食这件事情，

衍生的含义就是《摩西律法》那些祭献的规条，或者更一般性地来讲就是《摩西

律法》。作者不认为遵循这任何的规条，或者遵循着任何《摩西律法》的规条，

有可能让人向主的心得坚固。 

 

耶穌是大祭司（來 13:10） 

    为什么他会这样说呢？下一节的经文，作者就说得非常的清楚。「10我们有一

个祭坛，上面的祭物是那些在帐幕中供职的人不可同吃的。」（来 13:10）我们有

一个祭坛，相较于在耶路撒冷圣殿，那些按着《摩西律法》祭献值勤的祭司来讲，

我们有一个不同于他们的祭坛。事实上当作者在这里说祭坛、祭物之类的描述的

时候，作者是把它放在耶路撒冷圣殿祭献的这个情境当中。 

 

    以色列人一年一次在大赎罪日的时候，他们献上祭牲，由大祭司宣告全以色

列会众罪得赦免。作者用这样子的情境，或者说背景，来解释我们基督徒的立场。

我们有耶稣基督做我们在天上圣所的大祭司，我们有大祭司，我们有盼望，我们

可以进到神的面前，我们有一个祭坛。但是我们不像在当日耶路撒冷圣殿里面，

那些轮值献祭的祭司，我们有一个在天上圣所，一次献上就永远有效的大祭司。

当然，作者在这里同时指着耶稣基督，祂既是祭物，祂也是祭司。因此耶稣基督

是我们在天上圣所的大祭司，与在耶路撒冷圣殿轮职值勤的利未体系，就成为一

个好像「对照组」。 

 

    「那些在帐幕中供职的人」，狭义上是指着那些在耶路撒冷圣殿里面利未祭

司体系，按着班次，按着轮休的方式，他们在耶路撒冷圣殿里面事奉。因此作者

在这里把我们在天上圣所的大祭司，跟那些在圣殿里轮班事奉的利未祭司体系做

对比起来。 

 

    「那些在饮食上专心的人」，狭义的指着那些必要按着《摩西律法》遵守饮

食规矩的人。他可能是祭司，或者是所有在《摩西律法》之下的人。那些在饮食

上专心的人，不管他们是在献祭的时候，他们按着摩西的律法遵守，或者他们在

生活当中，按着摩西的律法遵守《摩西律法》的规条，期盼他们的遵守可以在神

的面前蒙悦纳。所有这样的人，那些一直要藉着遵守《摩西律法》的规条，饮食

的规矩，以为这样就可以来到神面前的人，他们无权与我们同享这祭坛上的祭物。 

 

    因此第 10 节的经文，作者用「我们基督徒」跟他们做对比。我们有一个祭

坛，上面的祭物是那些在帐篷里供职的人不可同吃的。因此那些属乎耶稣基督的

人，以耶稣基督的救恩，在神的面前确知自己有信仰确据，在新世界里有家的人，

他们跟那些憑持着《摩西律法》，依靠饮食规矩，期盼他们可以在神面前有盼望

的人，是截然不同的两群人。对于那些还坚持着《摩西律法》，谨守《摩西律法》
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饮食规条的人，《希伯来书》的作者要说，事实上他们是无份于我们在天上圣所

耶稣为祭物的那份救恩。当然把所有的人一分为二，那些拥有耶稣基督救恩盼望

的人，跟那些仍然抓着《摩西律法》，谨守《摩西律法》规条细节的人，把他们

一分为二。 

 

    作者为什么要这样做呢？他的意思是说，没有人可以在中间，同时踩两条船。

若是在读者当中，他们有些人既然已经聆听过福音，也经验圣灵的工作，他们就

不应该，不管因为什么样的缘故，他们再设想回到耶路撒冷圣殿，回到犹太教献

祭的系统，回到他先前那个他认为还可以敬拜独一真神的旧宗教里去。 

 

耶稣作为祭物（來 13:11-12） 

    在这个段经文当中，11 节的经文是作者在这一卷书当中最后劝勉他读者，

最重要的提醒。11 节的经文这样说：「
11 原来牲畜的血被大祭司带入圣所作赎罪

祭；牲畜的身子被烧在营外。12所以耶稣要用自己的血叫百姓成圣，也就在城门

外受苦。」（来 13:11-12） 

 

    耶稣自己作为新约的祭司，祂也同时是祭物。因此按照旧约大祭司在大赎罪

日献上赎罪的牛羊。所有在大祭司赎罪日献上牛羊的规矩，当然也同样兑现在耶

稣基督的身上。耶稣基督既然做为新约的祭物，因此理当祂献祭的身体不该留在

耶路撒冷城，这是能够理解的。不过作者他是这样说的，所以耶稣要用自己的血

叫百姓成圣，也就在城门外受苦。 

 

怎么会在城门外受苦呢？ 

    怎么会耶稣作为祭物，祂在城门外受苦呢？在大赎罪日大祭司献祭的时候，

祭物事实上是被宰杀在圣殿里呀，当然是在耶路撒冷城内呀！可是作者在这里说

耶稣为了要成就这一份献祭的动作，让救恩有效，所以祂就在城门外受苦。耶稣

选择在城门外受苦，这个按着《旧约》的理解来讲，《摩西律法》显然不是这样

说的。因此我们在《旧约》当中，我们看有哪一个先前的历史，神在营外与以色

列百姓相遇。 

 

    在《出埃及记》33 章 7 到 8 节，那里有一段叙述非常的有趣。当以色列人

他们因为在营内拜金牛犊的事件，犯罪让耶和华愤怒。因此耶和华就吩咐摩西，

将那个与祂会面的会幕，建立在以色列人的营外。换句话来讲，神与人会面，原

本当初，理所当然应当是在祂所拣选百姓的营内。可是当以色列百姓犯罪的结果，

耶和华就不在以色列的百姓的营内与他们会面，选择了建立与摩西会面的会幕在

以色列人的营外。耶稣基督所成就的救恩，是一个不需要依赖《摩西律法》的规

条，祂是神的儿子亲自完全神全部的启示。因此经文这样说：「12所以耶稣要用自

己的血叫百姓成圣，也就在城门外受苦。」（来 13:12） 

 

    在营外受苦，我们反复解释「营」这个字，在第二圣殿期，「营」这个字特

别指着耶路撒冷。对于《希伯来书》的作者，用这个词，不但是指的耶路撒冷，

特别是指的在耶路撒冷的圣殿。《新约》耶稣所成就的救恩已经一次而永远地取

代了先前以色列信仰的规范《摩西律法》。既然《新约》取代了《旧约》，《摩西
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律法》不再做为所有人来到神面前的依据。因此耶稣成就一个叫人成圣的救恩，

叫百姓成圣，也就在城门外受苦。祂不在《摩西律法》之下成就这一份救恩。 

 

我們也当出到营外，就耶穌去（來 13:13） 

    神的路是这样，那人的路呢？经文下面这样说：「13这样，我们也当出到营外，

就了他去，忍受他所受的凌辱。」（来 13:13）作者跟他犹太人的基督徒读者这样

说，我们也当出到营外，若是耶稣成就一份《新约》的救恩，尚且不在《摩西律

法》的架构之下，尚且无需《摩西律法》规条的帮助，就成就了这一份一次而永

远有效的救恩。那我们这跟随祂的人，我们怎么能够还继续不断地待在犹太教的

规条遵守之下呢？ 

 

    若是在我们当中，有一些人既然已经蒙恩了，还心里在想；可能你是因为受

逼迫的缘故；可能你是因为失去朋友，或者说家人的缘故。若是你受到试探，想

要回到你先前那个《摩西律法》敬拜的规条里；想要回到原来耶路撒冷圣殿那个

祭献的规则里。想一想若是我们的主成就一份一次而永远有效的救恩，尚且都得

在城门外受苦，与犹太教，与《摩西律法》,与所有的祭献没有任何的关联，那

我们这个跟随祂的人，我们岂不同样，也当在犹太教这所有圣殿的祭献，饮食的

规条之外吗？ 

 

我們尋求将来的城（來 13:14） 

    若是我们当中还有一些人受试探想要回去，我们的盼望不是地上的城。作者

在 14 节的经文说：「14我们在这里本没有常存的城……」（来 13:14）我们既然盼

望的不是这个地上的城，我们知道这地上的城，它不是永远常存的城。既然是这

样，耶稣基督所成就的救恩，不在律法的架构之下，那我们就不应当设想我们还

有可能回到《摩西律法》的架构以下去。我们乃是寻求将来的城，既然我们是寻

求将来的城，我们就不叫这地上城所拥有的这一些规条祭献羁绊我们，仿佛耶稣

基督的救恩是不能够满足一样。 

 

    亲爱的弟兄姊妹，我们一起思想这一卷书。《希伯来书》的作者，他很仔细

地解释耶稣基督的救恩是全备的，是全然满足的，跟《摩西律法》的规条全然无

关，也不在《摩西律法》的规条之下成就。因此信徒，我们无需想也不该受这样

的试探，重新回到犹太教当中去。弟兄姊妹，对我们来讲也是一样的，若是我们

已经领受一个内住的圣灵，我们就不该靠着一些宗教的习惯，聚会的习惯走天路。

耶稣已经在父的右边，鼓舞我们，每一天我们重新更新我们的奉献，重新回想我

们起初蒙恩那个单单靠主的单纯的信心。我们盼望这一卷书的作者所给我们的信

息，鼓舞我们都好好走天路。弟兄姊妹愿你们平安！ 

 

思考問題： 

1. 作者最後提醒讀者們「那諸般怪異的教訓」，有什麼特徵呢？ 

2. 何以信徒我們所有那祭壇上面的祭物，「是那些在帳幕中供職的人不可同

喫的」？ 

3. 作者最後警戒讀者們「當出到營外就了祂去」，是要警告讀者什麼呢？ 
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