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系統神學(I) 5-2  救恩論：第二課 

單元二：歸正 (Conversion) 

一、序言 

看完重生以后，我们必须要进一步来谈另外一个主题，另外一个主题就是关乎＂归正＂，这

里我们必须要把归正與重生作一个区隔；到底归正與重生有什麼不同呢？在我们教会的语言

里，比较多听到你需要重生，比較少听到你要归正。重生比较是谈到我们生命的改变，圣灵

所带来的改变，是圣灵的工作；归正則谈到人对神的回应。所以重生與归正都谈到救恩的事

实，都发生在我们得救的那个时刻。我們看到在那个时刻，不但圣灵在我们生命上作改变，

同时我们也回应神。回应神的时候，我们知道有两个部分，一个是积极的部分，一个是消极

的部分。积极的部分就是信心，消极的部分就是悔改。因此在这个＂归正＂這部分里，我们

也必须要同时谈到悔改與信心。 

 

到底什麼是＂悔改＂？到底什麼是＂信心＂？谈到＂归正＂的时候，我们知道這是我们比较

不熟悉的语言。其实＂重生＂这个字眼，特別是从十七世纪的＂敬虔运动＂裡面。我們看到

从那个时候开始，教會就比较大量地引用这个字眼。敬虔運動是十七世纪的一个运动，这个

运动的人，他们面对当时路德宗教会的问题，因此他們的领袖就觉得，必须在教导上要有一

些调整。我们知道路德宗的信徒们接受“因信称义＂的教导，敬虔運動的人也是在教会里面

服事的人，可是教会一直没有生命的生气，所以当时面对教会的事实，敬虔运动的领袖就提

出说，我们应该强调生命的意义，生命的改变。 

 

在传统的路德宗的背景里面，在十七世纪時，我們看到路德强调＂因信称义＂的道理。傳到

第二代第三代后来的人，慢慢地他們就发现到，雖然他們有称义的教义，但好象生命還是没

有什麼改变，没有什麼动静；所以这些领袖们就做些调整。他们说，我们应该用这个比較與

生命有关的，生机的一个用词。＂重生＂這字比較是 organic term；不像＂称义＂比较像是

法律，律法的观念，好象是在神面前的一个宣布，地位上就不同。＂重生＂比较强调一种内

在生命的改变。因此＂你要重生＂这个語言，从十七世纪的敬虔時期就可以开始看到。到现

在當人們在研究福音派的根源時，都可以追溯到敬虔运动的教导；这个是对重生的认识。 

 

二、歸正的定義 
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接着我们需要来谈归正；歸正谈到人对神的生命的回应。基督徒的生命不止是要不同，在他

本質上，還要與他过去所活的生命，要全然的不同，因为他在基督耶稣里面已是一個新造的

人。重生也好，归正也好，都是他新生命的一个起点。因此我们必須一开始要谈到归正的意

义。什麼是归正？归正的定义？我们必须要从几个角度来思考歸正的定義；我把它分成七个

部分来思考。 

 

什麼是归正？1. 一个归正的人，他一定会有＂心思的光照＂，那什麼是＂心思的光照＂

呢？，就是他真正认清他是一个罪人，真正看到他所犯的罪，是神所不喜悦的，他真正看到

罪的真相。所以一个人会归正，他一定会有＂心思的光照＂。2. 他对罪有真正的懊悔，这

也是归正里面包含的，＂对罪的懊悔＂。他不止是对罪的一个道歉，認為罪是不应该的。但

更重要的是，他应更需要在神面前，对罪有真实的懊悔。 

 

接着我們看到，3. 第三个部分就是＂谦卑地到神面前来认罪＂，不但向神认罪，同时也向

别人来认罪。因此归正本身也包括谦卑地认罪的部分。接着不但要认罪，4. 同时要恨罪，

要决定逃离罪。不但要认罪，同時要恨罪。不但要恨罪，5. 同時也要回到恩典的神的面

前；只有神可以赦免我们的罪。 

 

不但要回到神的面前，6. 我們看到第六个部分，当我们回到神面前的时候，神就赐给我们

心里面充满了喜乐，在基督耶稣里面的那喜乐，这是第六个部分。7. 第七个部分看到，神

不但赐给我们喜乐，也赐给我们真正的爱来服事他，来服事别人。 

 

归正这个观念，我们可以把它分成七个小部分来了解。1. 它一定是包括“心思的光照＂，2. 

包括“真正的懊悔＂，3. 包括“在神面前谦卑的认罪＂，4. 包括“对罪的恨恶＂，5. 包括“我们

回到恩典神的面前＂，6. 包括“神赐给我们喜乐＂，在他里面让我们喜乐，7. 不但这样子，

“神也赐给我们愛＂，爱神與爱他人的那个爱。 

 

因此看到说，归正本身包括这些的部分；那到底什么是归正呢？我们再次回到《圣经》来看

归正。 

 

三、聖經的教導 
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1. 在舊約中 

＂归正＂《圣经》的教导非常地丰富，我们还是需要从旧约看到新约，必须要從整本

《圣经》的角度來看。我们先看旧约里面怎麼谈归正。在旧约的历代志下三十章六到第

九节谈到归正。历代志下三十章六节提到在希西家王之下的复兴：「驛卒就把王和眾首

領的信，遵著王命，傳遍以色列和猶大。信內說："以色列人哪，你們當轉向耶和華亞伯

拉罕、以撒、以色列的神，好叫他轉向你們這脫離亞述王手的餘民。你們不要效法你們

列祖和你們的弟兄。他們干犯耶和華他們列祖的神，以致耶和華丟棄他們，使他們敗亡

（註：或作"令人驚駭"），正如你們所見的。現在不要像你們列祖硬著頸項，只要歸順

耶和華，進入他的聖所，就是永遠成聖的居所；又要事奉耶和華你們的神，好使他的烈

怒轉離你們。你們若轉向耶和華，你們的弟兄和兒女，必在擄掠他們的人面前蒙憐恤，

得以歸回這地，因為耶和華你們的神有恩典、施憐憫。你們若轉向他，他必不轉臉不顧

你們。"」，这个经文一再提到生命的转变。我们要转离罪，转向神。这里提到我们要转

向耶和华，我們转离罪，要归顺耶和华。從舊約里看到，在这裏就有归正的观念。归正

的观念不止是新约的观念，在旧约里面就有这个观念。 

 

不但在历代志下三十章那裏记载这个事实，同时在以赛亚书五十五章五到七节也提到：

「你素不认识的国民，你也必召来，素不认识你的国民，也必向你奔跑，都因耶和华你

的神以色列的圣者，因为他已经荣耀你。当趁耶和华可寻找的时候寻找他，相近的时候

求告他。恶人当离弃自己的道路，不义的人当除掉自己的意念，归向耶和华，耶和华就

必怜恤他。当归向我们的神，因为神必广行赦免。」，这里看到先知说，你们必要归向

我们的神，必要归回这位怜恤我们的神，他要广行赦免，这就是经文提到，旧约对归正

的教导。 

 

最后看到，在旧约里面還有另外的经文，谈到归正的事实；特别是以西结书十八章二十

一到二十三节：「恶人若回头离开所作的一切罪恶，谨守我一切的律例，行正直与合理

的事，他必定存活，不至死亡。他所犯的一切罪过都不被记念，因所行的义，他必存

活。主耶和华说，恶人死亡，岂是我喜悦的吗，不是喜悦他回头离开所行的道存活

吗？」，这里看到先知以西结提到说；神不喜悦恶人死亡，盼望他们可以回头离开所行

的道得以存活。這裏再次提到，旧约所谈到的＂归正＂，＂归回＂，以及＂归向神＂。 
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2. 在福音書中 

在新约里面就有比较多的例子，谈到归正的事实。我们看到在福音书里面就講到归正，

在福音书里面有几个例子，我们必须了解；特别是在马太福音十八章三节：「說："我實

在告訴你們，你們若不回轉，變成小孩子的樣式，斷不得進天國。」，这里耶稣说，你

们要回转，变成小孩子的样式，若不然，断不得进天国。同样地在路加福音二十二章三

十二节，这里提到一个负面消极的例子：「但我已经为你祈求，叫你不至于失去了信

心，你回头以后，要坚固你的弟兄。」，所以在福音书里有两个例子，谈到什麼是归

正。 

 

3. 在使徒行傳中 

到了新约的使徒行传，就有好多的例子谈到归正的意义。容许我與大家浏览一下使徒行

傳里面的几个例子；特别是三章的十九节：「所以你们当悔改归正，使你们的罪得以涂

抹，这样，那安舒的日子就必从主面前来到。」，這裏可以看到，你们当悔改归正。这

里把归正那个字與悔改连在一起。等一下我们会思想到，在归正里面有两个部分；一个

是积极的部分，一个是消极的部分。积极的部分就是要信，消极的部分就是要悔改，离

开转离我们的罪。使徒行传九章三十五节谈到归正的意义：「凡住吕大和沙仑的人都看

见了他，就归服主」；“归服主＂，很明显《圣经》用这个字眼来表达归正的事实。十一

章二十一节记载：「主与他们同在，信而归主的人就很多了。」，这里把归主与信连在

一起；我们看到悔改與归正连在一起。再看使徒行传十五章三节：「于是教会送他们起

行，他们经过腓尼基，撒玛利亚，随处传说外邦人归主的事，叫众弟兄都甚欢喜。」，

这里看到＂归主＂，是另外一个例子。同样地在十五章十九节：「所以据我的意见，不

可难为那归服神的外邦人。」，这里用，＂归服＂；这些都在讲归正的意义。这里有一

系列的经文提到＂归回＂，＂归向神＂。 

 

我们接着看到，其实还有其它的例子，使徒行传二十六章十七到十八节：「我也要救你

脫離百姓和外邦人的手。我差你到他們那裡去，要叫他們的眼睛得開，從黑暗中歸向光

明，從撒但權下歸向神；又因信我，得蒙赦罪，和一切成聖的人同得基業。」，这里看

到，从＂歸向光明＂到＂归向神＂的教导。同样地在二十六章 20 節再一次記載说：

「先在大马士革，后在耶路撒冷和犹太全地，以及外邦，劝勉他们应当悔改归向
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神……」，路加再次记载悔改與归正，是密切地连接在一起的。这是在新約使徒行传中，

我們看到的不同的例子。 

 

四、各種歸正的模式 

当我们看《圣经》时，我们发现到，我們可以整理出不同归正的模式。不但前面有旧约的教

导，福音书的教导，新约使徒行传里面的例子，教导，同时我們也看到，若把《圣经》上有

關归正的教导，作一个整理，我們就发现说，它有不同的模式。有真实归正的模式，有国家

的归正，有暂時的归正，有第二次的归正。 

 

1. 真實的歸正 

在新约也好，旧约也好，有許多个人归正的例子。我相信大家熟悉的就是乃缦将军的例

子，特别是在列王纪下五章十五节那里提到，乃缦将军生命的改变。我想我们可以自己

看那节经文，那節经文提到乃缦的例子。还有撒该，撒該在新約裡面我们也知道他生命

的改变。在路加福音十九章税吏撒该生命的改变，也是个人归正的模式。同样地在五旬

节那天有三千人归顺神，在新约使徒行传二章四十一节提到，那天當圣灵進入教会时，

有那麼多人归向神；这也是一个＂真实归正＂的个人例子。不但这样，在新约里面還有

一个熟悉的例子，就是扫罗（保罗）重生得救，归正的例子。这是在使徒行传九章一到

十九节，那里很明显的记载，扫罗（保罗）归正的经历。还有哥尼流，外邦人哥尼流在

十章四十四到四十八节。哥尼流的归正，也是真实个人的归正，十章四十四节：「彼得

还说这话的时候，圣灵降在一切听道的人身上，那些奉割礼和彼得同来的信徒，见圣灵

的恩赐也浇在外邦人的身上，就都希奇，因听见他们说方言，称赞神为大。于是彼得

说，这些人既受了圣灵，与我们一样，谁能禁止用水给他们施洗呢？就吩咐奉耶稣基督

的名给他们施洗，他们又请彼得住了几天。」，这里提到哥尼流的家得救，是一个真实

归正的例子。还有吕底亚，那卖紫色布绽的妇人，在十六章十四节，她的归正，也是一

个真实归正的例子。还有腓立比的禁卒，监狱里的禁卒，在十六章二十九到三十四节，

那里也记载他们归正的例子：「禁卒叫人拿灯来，就跳进去，战战兢兢地俯伏在保罗，

西拉面前，又领他们出来，说，二位先生，我当怎样行才可以得救。他们说，当信主耶

稣，你和你一家都必得救。」，这句话我们知道，很多人把它掛在客厅上，三十二节：

「他们就把主的道讲给他和他全家的人听，当夜，就在那时候，禁卒把他们带去，洗他

们的伤，他和属乎他的人立时都受了洗，于是禁卒领他们上自己家里去，给他们摆上
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饭，他和全家，因为信了神，都很喜乐。」，这里看到在腓立比禁卒的全家的改变。我

们看到好几个真实归正的例子跟模式。不但有真实个人归正的模式，同时我們看到，有

整个国家归正的模式。 

 

2. 國家歸正 

在约书亚记二十四章十四到二十七节，那里经文比较长，我想你们自己可以去了解那段

经文；那段经文也谈到整个国家的归正的例子。还有我們看到在希西家作王的时候，以

色列人的归向神，也是一个国家式的归正；特别是在历代志下二十九章十节到三十六

节。还有约西亚王，在那里，我們看到整个国家的归正。我想大家都很了解，在列王记

下二十三章一到三节，是整个国家归正的例子：「王差遣人招聚犹大和耶路撒冷的众长

老来。王和犹大众人，与耶路撒冷的居民，并祭司，先知，和所有的百姓，无论大小都

一同上到耶和华的殿，王就把耶和华殿里所得的约书念给他们听，王站在柱旁，在耶和

华面前立约，要尽心尽性地顺从耶和华，遵守他的诫命，法度，律例，成就这书上所记

的约言，众民都服从这约。」，这里很明显是国家式的归正。 

 

3. 暫時的歸正 

我們不但可以观察到有真实的个人归正的模式，同时看到有这种集体的国家归正的模

式。同时我們也可看到。也有暂时归正的模式。特别是在新约里面，有好几个这样的例

子，讓我們看到，這些人他们本来是信的，后来他们离开了主，离开了教会。特别在提

摩太前书，有这个例子，一章十九到二十节那里提到，许米乃和亚历山大：「常存信心

和无亏的良心，有人丢弃良心，就在真道上如同船破坏了一般。其中有许米乃和亚历山

大，我已经把他们交给撒但，使他们受责罚，就不再谤读了。」，保罗用很强烈的话，

要把这些人交给撒但，可以在神面前悔改。因此许米乃與亚歷山大归正，他们应该是信

的，后来犯罪，离开主。他们所犯的罪严重；他们丢弃了良心，保羅說，他們在真道上

如同船破坏了一般。 

 

不但有许米乃與亚历山大的例子，同时我們也看到，保罗在提摩太后书二章十七到十八

节，谈到腓理徒的例子，这里告诉我们说：「他们的话如同毒疮，越烂越大，其中有许

米乃和腓理徒。」，看到许米乃被提及两次，可见他在保罗的事奉里，印象很深刻。

「他们偏离了真道，说复活的事已过，就败坏好些人的信心」，他们过去已经信了，但
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是离开主。过去也转向主，后来又离开主。不但有腓理徒的例子，我們看到，还有底马

的例子，提摩太后书四章十节：「因为底马贪爱現今的世界，就离弃我往帖撒罗尼迦去

了，革勒士往加拉太去，提多往挞马太去。」，这里看到，底马本来是與保罗同工的，

但是因为他贪爱世界，就离开保罗，就去帖撒罗尼迦。 

 

不但有底马的例子，我們看到耶稣基督在撒种的比喻上，也提到暂时归正的看法，马太

福音十三章二十到二十一节；耶稣提到不同的种子撒到不同的土壤上面：「撒在石头地

上的，就是人听了道，当下欢喜领受」，這個人領受道，他願意接受這個道，「只因心

里没有根，不过是暂时的，及至为道遭了患难，或是受了逼迫，立刻就跌倒了。」，這

裏我們看到，有些信的人后来跌倒。把这類称之为暫時归正的模式，在约翰一书里面，

我們看到约翰碰到一群人在教会里面，後來离开教会。过去在教会後來卻离开教会的

人，也是暂时归正的模式。约翰一书二章十九节那里告诉我们：「他们从我们中间出

去，却不是属我们的，若是属我们的，就必仍旧与我们同在。他们出去显明都不是属我

们的。」，他们本来是在教会里面，但是后来离开教会，这里我們看到，這也是暂时归

正的例子。我们看到有第三个模式，就是暂时归正的模式。 

 

4. 第二次歸正 

接着我们也看到《圣经》裏也记载第二次归正的模式；大卫是我们最熟悉的例子。大卫

的犯罪，他的跌倒。我们知道他愿意忏悔，愿意回到神的面前，特别是在诗篇五十一篇

七节那里，那裏我們看到大卫痛苦的经历：「求你用牛膝草洁净我，我就干净；求你洗

涤我，我就比雪更白。」，这里是大卫向神的祈求。因此我們看到，大卫曾犯罪，后來

他的转回神，是个第二次归正的经历。再看九到十节：「求你掩面不看我的罪，涂抹我

一切的罪孽。」，十節：「神啊，求你为我造清洁的心，使我里面重新有正直的

灵。」，再看十二节：「求你使我仍得救恩之乐，赐我乐意的灵扶持我。」，因此大卫

向神来祈求，他可以再次回到神面前，第二次的归正。不但有大卫的失败的例子，同时

我們也看到彼得不認耶穌的例子，彼得愿意再次地回到神的面前。彼得的跌倒，彼得又

站起来，也是第二次归正的例子，路加福音二十二章三十一到三十二节：「主又说，西

门，西门，撒但想要得着你们，好筛你们像筛麦子一样，但我已经为你祈求，叫你不至

于失了信心，你回头以后，要坚固你的弟兄。」，这里彼得跌倒了，但他愿意回头。他

回头以后，耶稣说你要坚固你的弟兄。彼得的生命的改变，他第二次归正的例子。新约
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的启示录里有一系列的例子，新约的启示录第二、第三章，谈到第二次归正的例子，我

们先谈到这里。 

 

前面我们思考了真实归正的例子，国家归正的例子，还有暂时归正的例子；我们还需要

谈一些第二次的归正。大卫是第二次归正的例子，彼得也是第二次归正的例子，同时我

們看到，在启示录的七个教会里面，主一再提到第二次归正的需要。启示录二章五节：

「所以應當回想你是從哪裡墜落的，並要悔改，行起初所行的事。你若不悔改，我就臨

到你那裡，把你的燈台從原處挪去。」，这里提到再一次的悔改，再一次的归正。启示

录第二章的第十六节也提到：「所以你當悔改！若不悔改，我就快臨到你那裡，用我口

中的劍攻擊他們。」，这裏也提到另外一个例子。同样二章二十二节说：「看哪，我要

叫她病卧在床，那些与他行淫的人，若不悔改所行的，我也要叫他们同受大患难。」，

这里一再地提到教会要再次地悔改，再次地归正。所以我們看到归正不止是一次，要不

断不断地在神面前，回到他面前。在启示录三章三节提到说：「所以要回想你是怎样领

受，怎样听见的，又要遵守，并要悔改，若不警醒，我必临到你那里，如同贼一样。我

几时临到，你也决不能知道。」，三章十九节：「凡我所疼爱的，我就责备管教他，所

以你要发热心，也要悔改。」，启示录里面的七个教会提到好几个例子，教导教会必須

要不断地回到神的面前，转离他们的罪，转向神。 

 

五、各種歸正的層面 

接着我們要谈到归正的其它的层面。到底时间与归正的关系，情感与归正的关系，也要提到

一次归正与多次归正的意义。 

 

1. 時間與歸正 

谈到时间与归正的关系，其实从《圣经》上所看到的话，有两种的时间。一种是一个过

程，好象我们谈到尼哥底母的例子。尼哥底母是在一个长期的寻求真理的过程中，来认

识主耶稣基督；所以他归正的经历可以說是一个长时的过程。但是我們同時看到保罗

（扫罗）的经历，他归正的例子是瞬间的，是非常的快。在五旬节那一天三千人的归

正，可以说是比较立即，比較快的，沒有象尼哥底母所经历的，长期的，慢慢尋求的过

程。因此當谈到时间与归正的关系时，我們可以说，《圣经》上所呈现的是两种时间；
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一个是立即的，瞬间的，彻底的改变，戏剧化的改变。同样我們也看到，尼哥底母是一

个慢慢，长期的过程。 

 

2. 情感與歸正 

谈到情绪归正的时候，《圣经》上也给我们两种经历，特别是谈到保罗（扫罗）在大马

士革路上的归正。他的归正从情感上来讲，是非常戏剧化的，非常不可思议的。看到

光，仆在地上。使徒行传九章四节：「他就仆倒在地，听见有声音对他说，扫罗，扫

罗，你为什麼逼迫我。」，第五节：「他说，主啊，你是谁，主说，我就是你所逼迫的

耶稣。」，第六、七节：「起来，进城去，你所当作的事，必有人告诉你。同行的人站

在那里，说不出话来，听见声音，却看不见人。」，第九节：「三日不能看见，也不

吃，也不喝。」，掃羅（保罗）的经历非常戏剧化，他三天看不见，也不能吃，也不能

喝。十七、十八节告诉我们：「亞拿尼亞就去了，進入那家，把手按在掃羅身上說："兄

弟掃羅，在你來的路上向你顯現的主，就是耶穌，打發我來，叫你能看見，又被聖靈充

滿。" 掃羅的眼睛上好像有鱗立刻掉下來，他就能看見，於是起來受了洗，」，所以这

里的描绘，让我们看到扫罗（保罗）的经历，从情感、情绪上讲是非常戏剧。 

 

同时我們也看到，新约里面也有另外一种情感上归正的流露，就是吕底亚的归正。但吕

底亚的归正與扫罗保罗的归正截然不同，她的归正不是那麼戏剧，是非常地温和，是一

個很强烈地與保罗（扫罗）的经历的对比。吕底亚的经历記載在使徒行传十六章十四

节：「有一个卖紫色布匹的妇人，名叫吕底亚，是推雅推喇城的人，素来敬拜神，她听

见了，主就开导她的心，叫她留心听保罗所讲的话。」，所以吕底亚归正的經歷是非常

温和的，她在听道的时候，神就开导她的心，她就专心听保罗所讲的话，她的生命就改

变了。因此谈到情感的话，我们可以从《圣经》上有这样的了解；有两种，一个是戏剧

化的，一个是比较温和的。 

 

3. 一次歸正與多次歸正 

归正这个字在英文里面叫＂Conversion＂，这个字也可以用复数的方式出现，不只用单

数的方式，也可用复数的方式出现；＂Conversion＂與＂Conversions＂。很多時候我

们谈到归正的时候，是谈到起初我们转离罪，转向神的那个经历。我们对救恩，对基督

耶稣救恩的回应，那个最初的回应。其实我们重生得救以后，我們歸正以後，我们还是
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需要一系列的归正，一系列的＂Conversions experience＂，一系列后来的归正，多次

的归正，一再再的归正，是肯定原来第一次起初转离罪，转向神的那个经历。所以后来

的第二次，第三次，第四次，是肯定原来起初的第一次歸正。 

 

其实我们在我们的天路历程里需要不断地归正，不断地放下。不断地把我们不好的行

为，不好的性情也好，错误的价值观也好，都放下。跟随耶稣基督就是一系列的，不断

地放下。所以我們不但要谈到起初归正的经历，也要谈到后来多次的归正。谈到多次归

正，是符合《圣经》教导的事实。 

 

思考問題 

1. 歸正的定義有哪七個要點？這些要點的哪幾點與我們對罪的態度有關係？ 

2. 歸正有哪兩個部分？積極的部分是什麼？消極的部分是什麼？ 

3. 什麼才是對二次歸正或多次歸正該有的正確態度？ 

 

 


