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第十三课 
約伯記 

 
一、舊約經典著作之一 

大家好，我是赖建国，很高兴跟大家一起再来看圣经旧约里面的诗歌智
慧书；今天我们要来看约伯记。约伯记是旧约里面的经典之作，因为它探讨
最重要的一个问题，就是苦难，他也用一个很特别的方法来处理他，就是用
戏剧的方式，好像用话剧的方式来表达。 
 
二、作者及年代 

约伯记他的年代跟作者有一些不同的讨论，有一些人讲到说，看到约伯
里面的记载，他的计算财产的方式，用牛羊，有仆婢，还有他以一个家长的
身分作为祭司献祭给神，比较像是在亚伯拉罕等等族长的时期；也就是这卷
书它是在族长的时期所作的。但是也有一些学者讲到说，约伯记谈到关于苦
难的问题，这在以色列历史上面，是在他们被掳的时期，最能夠探讨关于苦
难，所以约伯记应该是属于被掳时期的作品。但是我们研究它的语言呢？发
现到约伯记用的语言，卻是用最古老的希伯来文，它跟在圣经里面，像出埃
及记的第十五章那个诗歌用到的语言是非常非常接近的，所以这样讲起来的
话，约伯记应该是一个非常非常古老的作品。 

 
 我自己看约伯记，可能是在以色列智慧文学的黄金时期所写的，大概是

在所罗门那个时代，人有充裕的时间来思考有关于人生里面的各种问题，特
別是苦难。其实讲到苦难呢，苦难不是讲到人，好像以色列人被掳到外邦去，
遇到苦难的时候他们才思想；苦难是人类最古老的问题，在各个民族，在各
个国家里面，在每一个时期，都会有人遇见，都会有人来思考。 
 
三、主要的問題 
 約伯（義人）為何受苦？（苦難來源的問題） 

 约伯记它最主要的问题是什麼呢？一般人看约伯记大概都会谈到约伯
为什麼受苦？约伯是一个义人，所以他們就问，义人为什麼受苦呢？ 
 
 全能仁爱的神為何忍心使約伯受苦？（神是否公義的問題） 

再有人就问，全能仁爱的神为什麼忍心让约伯受苦呢？ 
 
 义人受苦时，神为何隐藏不见呢？（神是否同在的問題） 

再有人问道，当义人受苦的时候，上帝为什麼隐藏不见呢？这是约伯的
问题。当他受苦的时候，为什麼上帝好像是看不到呢？ 

 
 所以这样的话，一般人探討约伯记，就探討苦难来源的问题，探討上帝

是否公义的问题，探討上帝是否同在的问题。特别是当我在受苦的时候，上
帝在不在呢？他有没有看见呢？他有没有听见呢？他是不是知道呢？他有
没有有一些的作为呢？ 
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 我个人看约伯记，約伯記其实是讲到约伯为义受苦。约伯是一个义人，
他就像我们的主耶稣一样，主耶稣曾经讲过，仆人不能高过主人，学生不能
大过老师，那個上下文都是讲到，耶稣在这个地上怎样的被人逼迫，为义受
苦，我们这些属他的人也照样会为义受苦。如果从这个角度来看约伯的话，
可能让我们对约伯记就有一个更深的体验。而约伯记里面，表面上看是讲到
忍耐，讲到人生里面的痛苦，但约伯记更要讲到，那是一个灵界的争战，更
要讲到就是上帝与我们同在的问题。约伯最深最深的追求，不是要解决苦难，
而是要解决他在苦难当中，上帝与他同在问题，当他确定了上帝与他同在，
他整个心中一切的疑问就统统结束。 
 
約伯記的文學結構 

 约伯记的结构大概我们可以看到，开头第一章那邊是讲到引论，讲到撒
旦的攻击，约伯遭遇到很多的苦难。但在约伯记的最后面第四十二章，我们
看撒旦败退。上帝根本不需要向他说些什麼，而约伯却得到上帝的恩惠，给
他最后的祝福；在约伯记最后有一个结语。在这个中间看到第二章的第十一
节到第十三节讲到，约伯的三个朋友，来到他的家中，来看望他，给他安慰，
给他帮助。约伯记的第四十二章讲到他的三个朋友就离开了，他们得到约伯
给他们的祝福。而整个约伯记的主体，第三章到第四十二章第六节，第三章
的第一节到第三十一章是约伯跟他的三个朋友的对话，而三十八章到第四十
二章是约伯跟耶和华的对话，这个中间还加上了一个人，就是以利户，以利
户好像是约伯跟三个朋友的对话，跟约伯跟上帝的对话，之间的一个过门，
是一个转接点。所以这个以利户的言论，反而成为整个约伯记一个中心的焦
点，这是让人从地上的谈话，进入到天上的談话，让从人跟人之间的对话进
入到人与上帝之间的对话。 
 
約伯記的分段 

 我们另外一种分法是把约伯记，按照他的文体来分。第一段是散文的前
言，是从第一章到第二章的结束，一直到第三章的第二节；然后从第三章的
第三节开始一直到第四十二章的第六节统统都是诗歌体裁的对话；最后第四
十二章的第七节到第十七节这是一个散文的结语。 

 
有些人就问，这个约伯记整个它是用诗歌体裁记载下来的，难道约伯跟

他的三个朋友，甚至上帝跟约伯的对话，都是用诗歌体裁来讲的吗？那我们
要这样来说，约伯跟他的三个朋友，七天七夜坐在地上，而这三个朋友跟约
伯，都是受过很好的教育的人，他们出口成章，用诗歌的体裁彼此来对话，
并非不可能的事情。而且在旁边一定还有其他的人坐在那边，听他们讲论，
当时就把它记载下来，这个是我们从以利户他的出现，圣经上并没有原先提
到他，可是他卻突然间出现了，他就参与在这对话里面。这给我们一个暗示，
以利户也不是在这个旁观的人中间唯一的一个，还有其他的人也在那边旁
观，也在那边看这事情的发展。而这些人呢，他们一方面自己很有学问，口
才也很好，而且受过很好的文学训练，能够出口成章，他们所讲的话，也都
是经过他们自己的思考之后才讲出来的，这个用诗歌体裁把它记载下来，其
實是相当的合宜的。 
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序曲 

 约伯记我们看到它的序曲，就是在它的第一章跟第二章，这个序曲让我
们看到有两个景，一个是在地上，一个是在天上；一个是讲到受苦之前的约
伯，一个是讲到受苦之后的约伯。 
 
受苦前的約伯 

 受苦之前的约伯，在约伯记的一开头這边就有记载；约伯记的第一章，
那邊记載约伯说，「在乌斯地有一个人名叫约伯；那人完全正直，敬畏神，
远离恶事。」这里提到乌斯地就是在以东，所以这给人一个暗示，约伯是不
是可能并不是以色列人，他是一个外邦人，但是他也是在外邦人當中敬畏耶
和华的人。以东那个地方是以智慧出名，所以约伯记谈到智慧的事情，谈到
苦难的事情也是很合宜的。这个人名叫约伯，这邊讲到说「他完全正直，敬
畏上帝，远离恶事。」，「完全正直」这是在当时的景况来看。可是我们看整
个约伯记，约伯的“完全”，约伯的“正直”是逐步在那边改进，是逐步在那边提
升的。人在上帝面前什麼时候算是完全呢？其实永远都不能算完全，但是我
们一个人只要是尽上了我们的本分，衷心向着神，上帝看我们就是完全，就
是正直。这邊提到说「敬畏神」，是内心里面的态度，而远离恶事呢？是讲
到我们外表的行为。一个人内心里面对神的态度如何，在他的外面的行为，
就把它表现出来。 

 
 约伯，这个地方提到说，他有七个儿子，三个女儿，他的家产有七千羊，

三千骆驼，五百对牛，五百母驴，还有许多仆婢等等。这个人他计算财产的
方式，确实是跟亚伯拉罕的时候比较接近。这个人在东方人中间就为大，可
见约伯，他是在以东這个地方有一个很好的名声。众人看他，又敬虔，又爱
神，又爱人，然后上帝也赐福给他，有许多的牛羊、仆婢，而且他的家庭美
满，他生了许多的儿子女儿，这些都是足以令人称羡的生活。而约伯自己呢，
对上帝很敬畏，对他的儿女勤加管教，他又怕他孩子因为生活太舒适了离开
神，所以约伯常常提醒他们，约伯也常常为他们来献祭，求神赐福给他们。
这个看起来约伯实在是非常非常好。 
 
兩次天庭會議及其結果 

 不过接下来我们就看到有两次在天庭的景况，也讲到约伯在地上受到的
痛苦。第一次天庭会议，就看到有撒旦来到神的众子当中，就来到天使当中，
他就开始来控告约伯，说约伯信上帝，对上帝有敬虔的心，难道不是没有缘
故的吗？就是因为约伯得到上帝给他很多物质上的祝福，他有求于上帝，他
对上帝有一个企图；如果上帝把这些物质的祝福统统挪开的话，你看约伯是
不是还在信上帝？而这个是对上帝，也是对约伯一个无理的指控，可是上帝
接受这个挑战，他就说，容许这个撒旦可以把约伯身外之物，这些祝福都挪
去，只是不可以伤害约伯。结果我们接下来就看到，在一日之内，约伯失去
了他的财产，他失去了他的仆人，他也失去了他的儿女。约伯感到非常的痛
苦，但是这个还没有结束，撒旦又来到上帝面前，跟上帝讲，你看约伯失去
的这些都是身外之物，都是物质上面的祝福，但约伯本身并没有受到任何的
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伤害，如果你伤害到约伯的话，你看他是不是相信你，结果上帝还是允许，
但是上帝给他一个范围，就是说，你可以伤害约伯，但是不可以取他的性命，
结果撒旦就来攻击约伯。让他从头到脚就长了各种脓疮。约伯坐在炉灰的当
中，用瓦片来刮身体；他非常痛苦，痛苦到一个地步，连他的妻子都看不下
去，跟约伯讲说，你弃绝上帝吧，你这样维持你的正直，还有什麼好处呢？
但约伯就责备他的妻子说：你这个无知的妇人，我们从上帝得着，上帝把他
收走，岂不是应该的吗？约伯在这个事情上面，并没有以口来犯罪。所以你
看到，约伯虽然遭到家破人亡，甚至自己失丧了健康，但是他的反应完完全
全出乎撒旦的意料，约伯并不用口来犯罪。约伯虽然身受痛苦，甚至他的妻
子已经崩溃，但是约伯并没有弃绝上帝，反而对上帝仍然有一个坚信，信靠
的心，一直到什麼时候呢？一直到约伯的三个朋友来访问他。约伯在朋友的
访问当中，安慰当中，陪伴当中，反倒越想越不對勁，越来越觉得他内心里
面的痛苦，对上帝的不满，在这个时候一一的就爆发出来。这是我们讲到约
伯后来跟他三个朋友的对话，这是后话。 

 
 但是我们把第一章跟第二章再做一个说明，如果有人问道，这个地方提

到的撒旦，是不是就是后来圣经里面提到的撒旦呢？在字根上面是同一个
字，撒旦的原义就是“对头”，就是跟他反对的。可是在约伯记里面的这个“撒
旦”，看起来还不是到新约圣经里面提到的那个魔鬼，专门来害人的。在约伯
记里的这个“撒旦＂呢？大概只是像我们讲到，专门来鑒察人，看你有没有
在信仰上面，真正的尊神为圣。他主要是看人有没有挫折，还没有到新约圣
经里面提到，那个魔鬼的那个地步，他还是在上帝的天使当中。再有我们注
意到，这个撒旦他并不是为所欲为，他是要受到上帝的节制；上帝给他划定
的范围，他绝对不可以逾越，上帝允许他可以来把约伯身外之物夺去，把约
伯的健康夺去，但是他绝对不允许撒旦来害约伯的性命，在这点上面，撒旦
就是完全不能越过那个界限。再有我们刚才也提过，等到约伯记整个结束以
后，上帝有没有跟撒旦再作任何的交代？不需要，整个的事情还是在乎上帝
跟约伯之间，撒旦在这个上面一点地位也没有。 
 
約伯的妻子 

 再讲到约伯的妻子，一般我们在读到一些书，很多人对约伯的妻子在这
边，就有很多的批评。因为约伯的妻子这个时候，真的是一个无知的妇人，
她在那个地方叫约伯离弃上帝，弃绝这个信仰。但是从另外一个角度来看，
我们要知道，这里受苦的不止是约伯，也是约伯的妻子；约伯失丧了他的财
产，约伯失喪了他的儿女，约伯的妻子也是同一天，同样的失喪了这一些，
再有约伯的妻子跟约伯之间有很深的感情，她实在是不愿意看到约伯受到任
何的痛苦。她覺得约伯受苦，就是她自己受苦，她在那边讲到這些愤恨的话，
其实是把约伯那个时候没有讲出来，后来才讲的话，约伯的妻子先把它说出
来。看起来约伯的妻子对于整个事情的敏锐性，是比约伯还要更加的清楚，
她只是先把它说出来而已。而且我们看到，上帝后来有责备约伯的三个朋友，
说他们讲论不如约伯，但约伯的妻子上帝却完全没有责备她，约伯的妻子跟
约伯，后来是一起承受上帝给他们的祝福，他们再继续生儿养女，继续得着
加倍的财产；所以在这里，我们对约伯的妻子应该要有一点比较公平的看法。 
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約伯與他三個朋友的對話 

 约伯的苦难，这让我们对约伯记一个主要的题目，要先来看到。其实基
本上来讲，约伯跟他三个朋友的讲论，谈到他们的神学理念，基本上都是相
同的，怎麼相同呢？就是“受苦都是因为人的罪”。三個朋友都来劝约伯，你
在这边受苦了，那是因为上帝刑罚你；上帝为什麼刑罚你呢？是因为你犯了
罪；如果不是你犯罪的话呢，也是因为你的儿女犯了罪，所以他们才会被上
帝击杀死掉。约伯基本上面也是同样的观念，他的神学思想跟他的三个朋友
基本上是相同的，但是他就有一个疑问，我没有犯罪呀，我的儿女也没有犯
罪啊？可是我为什麼会受苦呢？在这个上面他就产生了另外一个思想；既然
我是无辜受罪，无辜受到这些的苦难，那麼一定是上帝他恶待我，上帝他误
会了，所以约伯要跟上帝来讲理，要讲清楚。 

 
 在约伯跟他三个朋友谈话当中，约伯常常就转头，就对上帝来讲，他跟

上帝说你不要隐藏啊，在我受苦的时候，你不要躲着不见啊；我向前面找你
找不到你，向后面看也看不到你；但你不要躲在那个地方，你要出来，我们
要来讲讲理。我们找人，在我们两个人之间来评评理看，我没有不信你，我
也没有做一些不好的事情，你为什麼把这些苦难加在我的身上呢？这是约伯
不明白的地方。 

 
 约伯和他三个朋友的对话，我们在這邊来讲到，第一个朋友是以利法，

然后再有就是比勒达，第三个就是琐法。我们先看看这三个朋友，他们对约
伯基本上面保持着是怎麼样的一些态度。从他们的言论当中，也可以看到他
们基本的观点。 
 
約伯與以利法的對話：敬虔之人 

 第一个看到以利法，以利法的基本论点，就是根据他对人生的观察，还
有就是他从上帝那地方得到的特别的启示。他的基本观察，让他对约伯就有
了一些的劝勉；他劝约伯说，你当降伏于神。他婉言责备约伯，这个人怎麼
受了那麼许多的苦，被上帝刑罚了，还竟然不向上帝来认罪悔改呢？他讲說
自己的见闻，讲到自己有一次，好像上帝就从他眼前经过，他得到一个特别
的启示。他举出实际的例子来责备约伯，他最后还劝约伯要悔改，他在劝约
伯的时候，也提到有一个新的思想，这个是以利法当时没有特别感受，但是
后来以利户，还有上帝在讲论的时候就提出来的。以利法他就讲到，苦难在
我们身上或许有另外一种深刻的意义，可能是要我们学功课，可能是要来炼
净我们的信心，可能要使我们整个属灵的生命有更加的提升，但这些事情
呢？约伯当时听不进去，后来经过以利户，还有上帝讲了之后他才能夠恍然
大悟。 
 
約伯與比勒达的對話：傳統 

 但是第二个人来劝约伯，就是那个比勒达，比勒达一般来讲是比较根据
传统来讲的。他有许多智慧的言语，有许多典型智慧的话，就好像我们读箴
言，或者读传道书的时候里面看到的。比勒达他基本上面观点就认为，约伯
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如果你无可指责的话，事情会显明出来的；他责备约伯多言多语，嘴出如风，
他大力的要来维护上帝的公义；他也推论，约伯的子女之所以死亡，是因为
他们犯罪的缘故；他力劝约伯要悔改。不过我们必须说，约伯听了比勒达讲
的这些话，正是伤了他的心；他说你说我没有悔改认识上帝，我已经是很不
满意了，那你竟然还讲到说我的儿女，他们虽死了，是因为他们犯罪的原因，
这让约伯非常非常不能接受。所以他劝约伯悔改，约伯不能接受。约伯甚至
责备他，你们这些人，你们就好像死人一样，你们这些人来劝勉我，要来給
我安慰，结果是让我受到更大的痛苦。 
 
約伯與琐法的對話：教條主義 

 所以这个呢，让另外有一个人叫做琐法，这个人是一个教条主义者，琐
法我们在讀从约伯记時就看到，他在整个的对话当中，其实约伯跟他的朋友
中间有三轮的对话，但是琐法只有两次发言；好像第三次，他不滿的跟約伯
再講，不要跟這人再讲話了，这种人他们冥顽不明，不肯悔改，不跟他讲话
算了；他讲话的语气有很多的不耐烦。他认为约伯是愚昧的，他认为约伯不
肯受到指正，所以他对约伯有很多很多的责备。 

 
 读到这里的话，我们从另外一个角度来讲。有的时候，我们去看望一些

受苦的弟兄姊妹，他或者是婚姻上面遭遇到挫折，或者是事业上面失败了，
或者在其他方面人生里面受到很大的打击；比如说遭遇到亲人的生离死别等
等，我们原本是去安慰他，希望陪伴他度过这个人生里面的低谷，哪里想到，
听到他谈到一些事情，我们认为他在讲话的时候，这个语气不大好，他里面
所讲的这些言论对上帝不大恭敬，结果我们就要开始来为上帝大力的作辩
护；结果后来不是在那边安慰人，反倒是要在那边维护上帝的名声；不是在
那边帮助人能够脱离苦境，反而是把新的苦难加给他，这个是我们看到约伯
三个朋友，他们做的辅导实在是很不好。一开始他们對約伯，看到约伯是那
邊喊叫，但是他的朋友非常非常耽心上帝的名声受到损害，所以他们并不同
情约伯，他们只想为神来辩护。我们在安慰那些忧伤的人时候，是不是把更
多的时间放在为神来辩护，而沒有用一個同理心来看到他们内心里面的痛苦
呢？约伯的三个朋友，我们基本上讲，他们并没有做错什麼事情，只是他们
所用的方法，还有把一些原则运用在约伯身上是用错了。 
 
思考問題： 

1. 約伯的三位朋友對苦難的神學思想如何？他們各自根據什麼論點來向
約伯說教？你是否也有類似的看法？ 

2. 為什麼約伯的三位朋友輔導約伯以後，反而使約伯更加痛苦？我們輔 
導別人是否也常犯同樣的毛病？
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                單元二 約伯記 (續) 
 

 我们接下来要看到，约伯本身他怎麼样来回答这些事情。原来约伯很有
本事的，他一个人可以面對他的三个朋友。这三个朋友用车轮战，每一个人
讲一轮，然后约伯来回答；约伯越战越勇，越回答越有力量，三个朋友都讲
不过他，甚至到最后连上帝都讲了，你们三个朋友论说我不如约伯论说我,
那我们要来看看，约伯他怎麼样来回答。 

 
約伯的哀歌 

 请各位来看圣经，在约伯记第三章里面，是约伯的一个哀叹，他哀叹什
麼呢？第三章第一节讲到说：「1此后，约伯开口咒诅自己的生日。2-3 说：愿
我生的那日和说怀了男胎的那夜都灭没。4 愿那日变为黑暗；愿神不从上面
寻找它，愿亮光不照于其上。5 愿黑暗和死荫索取那日，愿密云停在其上，
愿日蚀恐吓它。」等等，这个地方都是讲到，约伯觉得自己生不如死。他讲
到，如果我們没有生下来，岂不是更好呢？但是约伯到底是一个伟大的诗人，
他用好多话来讲到；他生的那一天有人来报告好消息，願那一天根本不存在，
他根本不曾经来到这个世界上面。在第十一节里面讲到：「11 我为何不出母
胎而死？为何不出母腹气绝？12为何有膝接我？为何有奶哺养我呢？」这是
讲到他的出生。我们对照一下诗篇的第二十二篇，那里面讲过，是上帝好像
父亲一样，当这个诗人出生的时候，产妇把他洗干净，然后就交给他的父亲；
这个父亲把这个孩子放在他的膝盖上面，就说这个孩子是我的，我就要负责
他完全的责任，所以约伯就讲到，但愿像这样的日子根本不曾发生过，我没
有出生，我没有被交在我父亲的膝盖上面，没有交在我父亲的怀里面；约伯
对他的生命有很多的哀叹。 
 
約伯三友的輔導 

 在第六章第七章里面，约伯讲到另外一个主题，他对他的朋友说，请你
们来帮助我，你们不要来害我，不要来责备我。约伯记的第六章里面讲到说：
「2 惟愿我的烦恼称一称，我一切的灾害放在天平里，3 现今都比海沙更重，
所以我的言语急躁」。这是回答他的朋友，为什麼约伯讲话那麼急躁呢？约
伯讲话那麼厉害呢？他请他的朋友来帮助他，第二十四节讲到说：「请你们
教导我，我便不作声；使我明白在何事上有错。正直的言语力量何其大！但
你们责备，是责备什麼呢？」他的朋友不是来帮助他，而是在那边责备约伯。 
 
約伯的哀嘆 

 第九章到第十章，约伯重点是讲到，上帝既然不顾我正直的生活，他为
什麼要造我呢？约伯觉得自己不完全，但是他在上帝面前讲到，我就是不完
全，我还是在宇宙中間，那麼微小的一个，对上帝来讲，那又算得了什麼呢？
你干吗那麼看重我，那麼重视我？在那边深深的纠察我的罪孽，硬是要来跟
我作对，要来对付我的罪呢？ 

 
 十二章到十四章，约伯已经越来越不耐烦了，他对他的朋友讲到，你们

不要跟我讲到智慧，我要求的只是公正，你们讲的智慧我也都知道，其实你
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们现在对对我的辅导，我以前也都用过。但是你们这些人实在都是一些没有
用的辅导者，你们讲的话并没有针对我的情况，所以他对那些朋友非常的不
耐烦，他的态度也激怒了他的朋友。 

 
 在约伯记第十六章到第十七章里面，約伯继续讲到，你们这些人叫人愁

烦的安慰者，最好就是闭口不言，你们并不是来带给我安慰，反而是带给我
更多的烦恼。到第十九章，可能是约伯记里面一个转捩点，约伯对他的朋友
有一些的抱怨，但是也有一些新的思想就产生。在第十九章里面，约伯讲到，
人人都离弃了我，但是我还是正直的；我不在乎生死，上帝要替我来伸冤。
我们看到约伯记第十九章，约伯回答说，「2 你们搅扰我的心，用言语压碎我，
要到几时呢？3你们这十次羞辱我，你们苦待我也不以为耻。4果真我有错，
这错乃是在我。5 你们果然要向我夸大，以我的羞辱为证指责我；6 就该知道
是神倾覆我，用网罗围绕我。」约伯觉得是上帝在那边冤枉他，是上帝在那
边恶待他；约伯在那边呼唤，求上帝要还他一个清白。所以这个就让我们看
见约伯记第十九章里面，有几节经文，是在整本旧约圣经里面，对于复活的
盼望，讲得最清楚的，约伯记第十九章的第二十三节讲到：「23 惟愿我的言
语现在写上，都记录在书上；24 用铁笔镌刻，用铅灌在磐石上，直存到永远。」
这是讲到当时的一个方法和一個习俗，在这个石板上面刻下一些字，然后用
铅灌在那个上面，作为一个永久的证据，永远不会磨灭。第二十五节约伯就
讲到：「25 我知道我的救赎主活着，末了必站立在地上。26 我这皮肉灭绝之后，
我必在肉体之外得见神，27我自己要见他，亲眼要看他，并不像外人。我的
心肠在我里面消灭了。」约伯在这里讲到，哪怕他的肉身要灭绝,他会要经历
过死亡，但是呢！他会从死里复活，他指望着将来有一天，他的肉身灭绝之
后，他还可以在活人之地能够见到上帝，而那个时候，上帝要还他清白。 

 
 二十一章里面约伯讲到一个主题，就是他的朋友讲到一些相反的事情；

他的朋友讲到说你看过恶人受苦吧，你看过义人受难吗？约伯就讲到，恶人
在世界上面不一定受苦啊，义人在这个世界上面不一定得到善终，他提醒他
的朋友，你们看这些事情，并没有看到全面。二十三章到二十四章里面约伯
再次讲到，我见不到上帝，怎能夠降服他呢？约伯要求要见神，约伯要求神
亲自来帮助他。约伯讲到，神不需要有人帮助，不需要他的朋友来帮助上帝
来指明他的罪，约伯反而要上帝自己来显示。 

 
 所以约伯记在那个地方我们看到，约伯有几次就讲到，那些话都很厉害，

约伯有引用其他的一些圣经经节，比如说，他引用像诗篇八篇。诗篇第八篇
里面有一句话讲到说，「我在你面前就思想，人算什麼，你竞顾念他？世人
算什麼，你竟眷顾他？」约伯在那里边讲，人算什麼？我算什麼？你竟然昼
夜在那边看著我，查看我的罪孽，为了要来刑罚我；上帝啊，求你就放过我
吧。约伯也用到另外一个经节来讲到，上帝造我，他是有预谋的，他把我养
得肥肥胖胖；但是有一天，他会来用手上的一个刀把我就宰了，好像说人养
的火鸡，把它养得肥肥胖胖的，到了感恩节的时候，就把它宰来吃。原来上
帝过去对我那麼好，给我那麼许多的恩惠，都是为了在今天要给我这许多的
苦難来对付我。约伯甚至讲到，原来上帝当初对待他，就好像有人把这个树
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种起来，后来把這树砍掉，做成箭靶子,而上帝就是那个弓箭手,拿着箭就射
在那个箭靶上。他说,上帝啊,你今天对我，就好像用箭来射个箭靶子一样，
把我当成你对付的一個对象；干吗要像这样对付我呢？ 

 
 约伯记第二十八章，约伯讲到说他智慧的限制，人用寻求，要用自己的

智慧来明白上帝是何等的困难。所以在二十九章里面，约伯最后他有一些哀
叹，过去我跟上帝之间的关系，是多麼的美好，那个时候，我享受到上帝给
我恩赐，我也得到众人的称赞；可是今天是多麼的悲戚，如果我曾经不义的
话，我愿意咒诅我自己，但是约伯只有一个恳求，就是求上帝亲自向他显现；
约伯自己要像一个君王一样，来到上帝面前，跟上帝来理论。这个大概是我
们看到，约伯，他在几次回答他的朋友里面，我们所看到的景况。 
 
一個新的聲音：以利戶 

 约伯记到这个时候就有一个新的声音出现，就是以利户；以利户他就讲
到约伯跟他的三个朋友，在谈论到上帝的时候，他们的一些错误。约伯跟他
的三个朋友提出两种可能：一种是约伯错，这是强调上帝的义，另外一种是
說上帝错了，这是强调约伯的义；所以约伯跟他的朋友都在这种挣扎当中，
在这种矛盾当中。到底人的义跟上帝的义产生了冲突，有了矛盾的时候，我
们要怎麼样来解决它？如果上帝是对的，那应该约伯就是错的，但是如果约
伯是对的，那就是上帝是错了？在这种中间还有别的可能嗎？以利户说，还
有别的可能。上帝用苦难来教导，这个苦难未必是刑罚，这个是对于他们所
一直遵循的，传统的因果律的神学作了一个很好的修正；传统的因果律的神
学就講到：善有善报，恶有恶报，你现在遭受到这许多苦难，就是你犯罪的
结果。你现在遭受到这些刑罚，就证明你曾经犯罪，这个是约伯所没有办法
接受的。 

 
 第二个，约伯对上帝有很多的批评，但是以利户就提醒他，上帝并不是

在人的审判之下。以利户在这里面讲论有几讲；难道上帝会攻击无辜人吗？
他的第二讲讲到说，难道上帝是不讲理的吗？这是回答约伯的问题；他的第
三讲讲到，难道上帝是赏罚不明吗？这也是回答约伯的问题；第四讲，以利
户就讲到他的哲学，第一个论到苦难，受苦其实是对于一个信靠上帝的人，
是有他的地位，不可以因为人内心里感到难受，就否定了受苦的地位，这个
对人灵性的提升，还是有它好的作用；第二个，以利户就谈到上帝伟大的作
为，上帝他有伟大的能力，他在世间可以按照他自己的心意来行事，人不明
白，并不代表说上帝做事就是没有道理，没有法则，还是有的。所以以利户
的言论就为上帝的显现就预备、铺好了道路。 

 
 所以我们看到，虽然在前面约伯的三个朋友，好像一个封闭的世界，一

个不能够改进的教条。约伯却是反过来，他不断的探讨新的可能，他不断的
转頭来，向上帝来求问：上帝啊，在这些事情上面，你给我什麼新的啟示，
在苦难的意义上面你给我什麼新的看见。以利户就在指引约伯，预备来迎见
上帝。 
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神的顯現 
 接下来，就是我们看到在约伯记第三十八章三十九章里面，提到上帝的

显现；约伯记第三十八章跟三十九章，我们看到这位显现的神，他就是一位
“全能者”，这原本是以东人所用的名字，但就是约伯所要找的这一位。“耶和华”
是对以色列人来说是特别的，就是回答约伯的那一位；回答他的是远远超过
他所求的。约伯要寻找那位全能的神，是以东人所知道的这位上帝，但是回
答约伯的，却是耶和华神，是以色列人所敬拜，所认识的那位神；回答他的
这位，是远远超过约伯所求所想的。 

 
 约伯记的第三十八章讲到上帝一切的作为都不是偶然的，都不是没有计

划。约伯记三十八章上帝讲话，第二节说：「谁用无知的言语使我的旨意暗
昧不明？」这个谁，可能是指的约伯的三个朋友，也可能是指着连约伯都包
含在内。约伯怎麼可以用无知的言语，把上帝的旨意就弄到暗昧不明呢？接
下来上帝就用他的创造来指示给约伯。上帝好像一个建筑师，他创造大地，
他不但是创造，而且他管理，他保护，他眷顾。那这是我们在圣经里面，很
多地方讲到上帝的创造，都必然带出来的主题。我们今天的人讲到上帝的创
造，比较多会关切上帝创造的过程，而在圣经里面讲到上帝的创造，比较多
讲到上帝创造带来的结果。而且这位创造的主，他继续不断在那里管理这个
世界。所以在第三十八章里面，讲到上帝他在起初创造天地的时候，约伯并
不在那里，這边说，第四节：「4我立大地根基的时候，你在哪里呢？你若有
聪明，只管说吧！5你若晓得就说，是谁定地的尺度？是谁把准绳拉在其上？
6 地的根基安置在何处？地的角石是谁安放的？」那时，只有些天使，第七
节说：「7那时，晨星一同歌唱，神的众子也都欢呼。」但是约伯，你在哪里？
你不明白，你不知道，不代表说就不存在，上帝就没有做事，上帝有。 

 
而且第八节到第十一节就讲到海洋，海洋在神话故事里面，往往代表一

个可怕的力量，這邊第八节却说：「8海水冲出，如出胎胞。那时谁将它关闭
呢？9 是我用云彩当海的衣服，用幽暗当包裹它的布，10 为它定界限，又安
门和闩，11 说：你只可到这里，不可越过；你狂傲的浪要到此止住。」即使
像海洋，對巴勒斯坦那邊的人來讲，是最可怕的仇敌，但是在上帝的眼中看，
它也只不过是一个小 baby（嬰孩）；他出生了，上帝用衣服把它给包裹起来，
也对他讲到说，即使你狂傲的浪也到此止住。 

 
 我们再接下来看，上帝用一个创造跟管理来指示给约伯：是谁？让天上

有云雾，是谁？让这个闪电发生？是谁？让天上的雨水降在地上，滋润大地，
是谁？让这个太阳每一天从东边升起来，在西边落下去。这个太阳就人来看，
是人没有办法管理的，可是在上帝来看，却好像他家里的小狗，每一天按照
时候，上帝都把它带出来遛一遛，按照时候又把它给带回去。约伯不明白，
不代表说上帝没有在做事。再有，这里边提到有一些野兽，第三十九章讲到
说：「1 山岩间的野山羊几时生产，你知道吗？母鹿下犊之期，你能察定吗？
2 它们怀胎的月数，你能数算吗？他们几时生产你能晓得吗？」动物生产都
是他们最危险的时刻，那時约伯不晓得，但是上帝在那边，祂在眷顾它们。
前面第三十八章最后面讲到，有母狮子，有少壮狮子，上帝说，「你能为牠
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们抓取食物，使他们饱足吗？」可是上帝却眷顾它们，让這些狮子有食物可
吃。三十九章這裏讲到野驴，这些野驴它们在山野之间游荡，他们嘲笑在城
里面的人，因为城里面的人在喧哗，可是城里面的人却没有它们的自由。但
是上帝说，谁知道那些野驴呢？是你约伯吗？约伯不明白这些事情，上帝就
提醒他，你不明白的事情，你不知道的事情，还有许许多多；就好像你对于
苦难的事情你不明白，但是并不代表说，這苦难背后没有意义，苦难背后没
有目的；有的，上帝在这里面管理这一切。这里面就告诉一些大自然的景象
让约伯无话可答。 

 
 在第四十章里面，上帝又用神话故事里面的河马跟鳄鱼，来跟约伯讲，

这个是我们必须讲到的，这个河马跟鳄鱼，原本都是在神话故事里面的一些
海怪，是对抗上帝的力量，我们中文把它翻译成是河马和鳄鱼，其实是一个
不完全的翻译，那麼在有一些英文聖經翻译，就直接用音来翻，意思告诉我
们，这是神话故事里面一些可怕的怪物。它们在那边好像是为抵挡上帝，但
是上帝的眼光看它们，只不过是上帝园子里边一些小小的這些宠物，它们要
仰仗上帝来顾念它们；上帝给它们食物。就人来看它们很可怕，它们力气也
很大，它们可能会伤害人，但是上帝却限制了它们，不能来伤害人，它们反
而是要单单依靠上帝才能够存活。上帝就问：这些神话里面的怪物，你不知
道，你不认识，你也会拒绝，可是连这些神话故事里面的怪物，上帝都眷顾
它们，上帝都管理它们，何况是约伯，他所面临到的许多困难呢？ 

 
 说到这里的话，约伯在上帝面前就发出了一些回答，在第四十二章，这

是我们很多人大概最熟悉约伯记中讲到，约伯回答上帝说，「2我知道你万事
都能做，你的旨意不能拦阻，3 谁能用无知的言语使你的旨意隐藏呢？我所
说的是我不明白的；这些事太奇妙是我不知道的。4 求你听我，我要说话；
我问你，求你指示我。」现在上帝指示给他。第五节，「5 我从前风闻有你，
现在亲眼看见了你，6 因此我厌恶自己，在尘土和炉灰中懊悔。」这个大概是
我们很多人对约伯记最熟悉的经文，甚至很多人读约伯记，读到最前面第一
章第二章，约伯受苦，然后就跳过去，不看约伯跟他三个朋友的讲论，就直
接跳到第四十二章，然后就说，我从前风闻有你，现在亲眼看见了你。但是
其實不晓得，在这中间已经经过了千山万水，约伯经历了很多很多心路的历
程。他跟他的朋友讲话，有以利户跟他讲话，也有耶和华亲自向约伯讲话，
约伯到这个时候，才得到这样的一个结论。 

 
 我们到这里稍微停一下，看看约伯，约伯在跟他的朋友讲论的时候，他

的态度非常的急躁，里面有很多的不满，他要上帝出来，要上帝跟他理论，
他觉得他很有理，上帝讲不过他。约伯觉得说，面对苦难的事情，上帝總要
要跟他有一个交代。可是我们觉得很稀奇的就是，等到上帝真正出现，上帝
也没有直接谈到苦难的问题，甚至我们讲到说，约伯記第一章跟第二章，约
伯恐怕到死的时候他也不明白，他不知道。我们这些读者知道，约伯记的作
者知道，上帝知道，撒旦也知道，但是就是约伯不知道。当然我们讲到说，
这个事情一定是这样，如果约伯知道的话，这整个事情就会变得完全不一样，
这个游戏就玩不下去了；但是约伯就是不知道。约伯不知道他受苦的原因，
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但是约伯在这件事情上面没有犯罪得罪神，让约伯的受苦就显得更加的宝
贝。 

 
 约伯在这个苦难当中，他对上帝最大的呼求，要上帝来亲自跟他理论，

这个从表面上来看，他是要跟上帝来讲理，约伯要在上帝面前显出自己有理，
可是其实上帝另外一方面看到，约伯他没有讲出来的话，约伯其实更大的问
题，最深的问题，或是最基本的问题，不是在讨论苦难的问题，把它给讲说
清楚，而是当约伯受苦的时候，他要有一个确实的把握，上帝与他同在，上
帝在那边，上帝在管理这一切。所以上帝在約伯記三十八章三十九章里面，
他讲到这件事，你以为我不在吗？你以为我没有管理这些事情吗？其实我一
直在，我一直在管理这些事情。约伯受苦的时候，上帝在；约伯跟他的三个
朋友谈话的时候，上帝在；约伯的妻子在那边责备约伯，要约伯弃绝上帝的
时候，上帝在；以利户在讲约伯的时候，上帝也在；上帝告訴约伯说，约伯
不管是遭受到怎样的景况，上帝都在；这就是约伯里面最深最深的一个渴求，
就是求上帝与他同在。所以你看到，等到上帝显现，上帝没有谈到苦难的问
题，约伯也没有谈到苦难的问题，反倒是约伯讲到，我现在亲眼看见了你；
我亲眼看见你了，过去一切的问题统统都变成不重要，统统都变成没有需要。 
 
尾聲     
    所以约伯在结尾的时候，其实并没有给我们一個苦难问题的一个圆满的
解答，其实说实话，苦难的问题，是从古到今一个很大的难题，但是也没有
任何人，可以提出一个圆满的解答让人可以得着。约伯记在某一个方面，也
就是给我们一个提醒，当我们遇见别人遭遇苦难的时候，或是甚至我们自己
遭遇苦難的时候，不要急着提供一个轻易的答案。这个轻易的答案，或许可
以满足少数的人，但是不能够满足所有的人；任何对苦难的问题的回答，都
是显得不完整的。 

 
 我们看约伯记最后，上帝要约伯作什麼呢？第一要约伯为他的三个朋友

来祷告，为他们来献祭，因为上帝说你们这些人论我不如约伯; 而上帝也赐
福给约伯，给约伯重新得回加倍的财产，给约伯得回三个女儿，七个儿子。
有人就问这样的结局，会不会有点太俗了一点？最後好像是一個 happy 
ending（快樂的結局），但是我们就讲，上帝他就宁可让人感觉到，他就是
愿意赐福给约伯，但是他不要让人觉得说，他在这个世上，就是不给约伯赐
福。 

 
 在整个约伯记谈到苦难的事情上面，我们最后对于苦难这个问题要有一

些再思。一般的人遭遇苦难，有一些的原因；一个是由于个人的咎由自取，
可能是他的知识不足，可能是他自制力比較薄弱，他犯罪也就遭遇到這一些
的痛苦；或者第二个讲到，是上帝的刑罚，这个主要约伯記裡面，他三个朋
友的观点，甚至连约伯自己也都是这样看。但约伯记里面，另外再提到，有
一些人受苦是因为撒旦的攻击，这也是我们要注意；所以在这个后面還有一
些灵界的争战，我们要注意。而一般的信徒遭到苦难，也有一些原因；可能
是我们遭遇到罪的试探，可能是上帝給我们的管教，可能是上帝要来給我们
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试炼，要把我们里面一切不属于神的完全除掉，或者是讲到上帝給我们造就；
最后要讲到上帝要给我们，他的荣耀；神的荣耀藉着我们的苦难得到彰显，
而信徒经过苦难之后，也可以使上帝的荣耀得到彰显。 

 
 而约伯记對义人受苦，讲到主要的原因是撒旦对义人的攻击，这是经过

神的限制跟神的许可的，为要使人能夠得到益处。而我们也看到这是跟灵界
有关系，必須我们的灵眼被打开，看到背后灵界的争战。而最后得胜苦难，
是要我们更加明白苦难的真相。可是我们也要了解，明白苦难的真相，并不
保证人能够最后得胜，必须在对神的认识上和信心上面能有长进，这样我们
才能做更深的追求。 

 
 那我们怎麼样来对待受苦之人呢？上帝要我们在这个约伯记里面得到

几件事情；第一我们要承认在这个神的身上面，有许许多多不明白的事情，
我们想不通的事情。我们遭受到这些苦难实在是很可怕，要明白苦难的可怕。
而我们这些人帮助别人，我们也必须要承认，连我也是受到自己的限制；当
我们去跟人谈到苦难的时候，给他机会，让他说出他心里的感觉；人在说出
心里面的感觉的时候，就在那边作一些整理，让他可以明白到底这些苦难是
怎麼样一回事；而我们在人面前我們也告诉别人，我并没有比你强，我并不
是站在一个更高的地位，我只是站在你的旁边，陪伴着你，跟你一起来度过
这一段苦难的日子；我们并不是要给人说出来，我們给他改作业，给他来评
分，而是陪伴他度过人生的艰难。 

 
 最后讲到我们要传讲十字架的福音；耶稣基督真正曾经经历过十字架的

痛苦，他明白我们，我们越多思想到十字架，越多感到十字架里面，耶稣所
受的苦难，对我们人生的苦难，就会有更多更好的一些感受。曉得说主知道，
主明白，主也陪伴我们度过人生里面最苦的日子。再有讲到我们所信的神，
基督，他就是道成肉身的神，他的救恩就是以十字架为中心，而十字架上面
最痛苦的一句话，就是耶稣讲到：「我的神，我的神，为什麼离弃我？」这
是约伯在他整个痛苦里面，最深最深的一句话，耶稣基督知道，他也陪伴我
们度过这个苦难；耶稣忍受过這最大的痛苦，就是以为上帝不明白他所受痛
苦这件事，而耶稣基督经过十字架，却得到荣耀，我们今天这些人，也是在
上帝的恩典当中，可以经过苦难进入到上帝的荣耀中去。谢谢大家，求主赐
福给我们每一个人。 
 
思考: 
 1.約伯對上帝最大的抱怨是什麼？你是否也有同樣的經歷？ 
 2.受苦的人最大的盼望是什麼？你認為上完這堂課對你將來若自己受苦或 
   面對別人受苦時有幫助嗎？請分享！ 


