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第十六课 ： 圣洁生活之基础 

利未记十一至十六章 

  

       讨论《利未记》十一到十六章，讲到圣洁生活的基础。我们一开始讨论《利未记》的

时候就建立了一个大前提，这本书是以十九章第二节为我们的钥节，就是：神是圣洁的，

所以他要求他的百姓也要圣洁。 

  

讲授大纲 

(一 ) 各种洁净的条例（利十一至十五章）  

(二 ) 赎罪日（利十六章）  

       下面的讨论，是讨论到圣洁的生活，我们分成两部分。十一到十五章讲到各种洁净的

条例；第十六章是讲到赎罪日。从这两个段落来看，你已经发觉它是有不一样的走向，不

一样的切入，不一样的讨论范畴。 

  

内容重点 

        以色列人既借着西乃之约， 获得“圣洁的国民＂的地位， 利未记的教导， 就是 

        要鼓励他们遵守律例， 让圣洁成为生活的实际。 这一课的范围， 首先是十一至十五  

        章， 讨论各种洁净的条例， 透过它们认识圣洁的真理， 这是外在行为上的; 另一方 

        面， 在利十六章， 讨论到每年一次的赎罪日， 这是内心的洁净之礼。 

  

        以色列人借着西奈之约成为神的百姓，获得圣洁的国民这样一个地位。这是一个地

位，实际要怎么样做一个圣洁国民呢？这就是《利未记》的宗旨。《利未记》就是教导他

们遵守某一些规则、条例，以致他们的圣洁成为生活实际。这一课我们先讨论十一到十

五，各种洁净的条例，然后十六章才会讨论到赎罪日。真正的圣洁，不单是外面这些条例

而已；里面的洁净，就是赎罪日所要提到的。 

  

(一 ) 各种洁净的条例（利十一至十五章）  

 1. 食物洁净律（利十一章）  

 2. 生育洁净律（利十二章）  

 3. 痲疯洁净律（利十三至十四章）  

 4. 漏症洁净律（利十五章）            

       首先十一到十五章各种洁净的条例。我们把各种洁净的条例分成四部分：十一章是食

物，他们吃的东西的洁净条例；十二章是生育、生产所需要的洁净条例；十三到十四章讲

到痲疯病洁净的条例；十五章讲到漏症、血漏的洁净条例。当然这些条例有当时的文化、

生活、风俗的背景。我们也不是认为说今天我们整个环境要跟他们配合，要逐条来遵守。

前一课我们已经讲到读旧约律例时，你可以注意到它的历史意义，食物的洁净、生育的洁

净都是历史意义，可是我们也可以注意到它的救赎意义，从救赎意义的角度来切入，思想

究竟它跟救恩有什么关系呢？若是蒙洁净了，是不是跟救恩成为圣洁的地位有关系呢？这

是救赎意义。 
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       然后，看到第三个层面，就是启示的意义。所谓的启示的意义就是这些条例有什么启

示，告诉我们这位立法的神是一位怎么样的神？当然我们知道他是圣洁的。综合起来看这

四种律例，我们可以归纳出里面的真理。 

  

       在利 11 － 15 章中， 最常出现的字就是“圣洁＂或“洁净＂. 除了神以外， 没有人或物   

       是圣洁的. 因此， 旧约讲到圣洁是指 「从污秽的环境中分别出来， 而且归属一个圣 

       洁、神圣的主体， 在地位上便成圣了。」. 

       第一个，十一到十五章当中，常常出现的字就是“圣洁”或者是“洁净”，我们很容易就

可看到一些例子。先来看十一章，第五节：『沙番，因为倒嚼不分蹄，就与你们不洁

净。』再看看十一章第四十三节：『43...不可因什么爬物，使自己成为可憎的，也不可因

这些使自己不洁净，以致染了污秽。 
44 我是耶和华你们的神，所以你们要成为圣洁，因

为我是圣洁的...。』我们第一点要思想的就是，在这个篇幅里面常常出现的“圣洁”或“洁

净”这个用字的观念。在旧约里面提到，除了神是圣洁之外，没有人是绝对圣洁没有瑕疵

的。所以讲到圣洁，是怎么样一个意义呢？有时候我们觉得上帝要求我们圣洁，可是我们

根本不可能达到圣洁的标准。我们在神面前一直觉得很污秽，没有被接纳，其实应该从以

下这个角度去了解圣洁的观念。 

  

民十六 36 － 38 ， 讲到一些香炉， 本来只是金属品， 但因为献过给神， 所以是圣的. 

        我们可以参考一下民数记十六章三十六到三十八节，那边讲到一个故事，就是可拉

党的后裔顶撞摩西，神就把地开了口，让这些犯罪的人被吞到地里面去。这个惩罚结束之

后，神吩咐摩西说，把那些自害己命的人的火炉拿来，要把这些火炉锤成金属的片子。这

儿有一个表达的方式非常特别：他说这些火炉因为是这群犯罪的人在神面前献过的，所以

是圣洁的。我希望你们能够回去后看这一段民数记十六章三十六到三十八。这些火炉是在

神面前献过的，所以这些香炉或火炉是圣的。献、献上，就带出圣洁的果效。 

  

       所以当旧约提到我们要成为圣洁的时候，有这样一个观念：从污秽当中出来，归给耶

和华或者是献给耶和华成为圣洁。再回到《出埃及记》十九章，神把以色列人从埃及带出

来归给神，就成为圣洁的民，这是同样的思想和观念。大家回去慢慢再思考一下。在地位

上归属神，便成为圣洁。因此十一到十五章讲到洁净，你可以在地位上归给神，以至你成

为圣洁。在你有这个圣洁的地位的时候，要避开地上的污秽或者是避开污秽的环境，免得

你感染了、沾染了污秽就变成不洁。所以这当中有一个主动也有一个被动，有一个积极也

有一个消极；积极就是你归给神，消极就是你离开这些污秽。十一到十五章这么多的律例

里面，就是从这两个角度来提醒我们。我们蒙恩得救之后也是这样子，我们罪被洁净，成

为圣徒；可是成为圣徒是地位上的成圣，有很多人没有脱离污秽的话，他还是被感染成为

污秽。所以我们要在神面前谨慎小心，这是第一点。 

  

* 利十一至十五章的洁净条例，基本上是身体外在的洁净。环境与体外的洁净重要吗? 
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       第二点，《利未记》十一到十五章这个洁净的条例基本上是身体外在的洁净礼。环境

跟体外的洁净重要吗？有时候我们会强调说里面干净就好了，里面圣洁就好了，外面不管

他， 

  

举两个例子： (1) 当神要在西乃山降临， 对以色列人说话的时候， 神吩咐他们自洁，洗

衣服; 祭司们也如此， 免得神击杀他们(出十九 7－ 25); 神是圣洁的， 所以人面对衪的时

候， 也需洁净; 

       你看神的吩咐跟作为，就知道神也非常注重外面的洁净。在神要降临西乃山的时候可

以看到这一点，他吩咐百姓说要洁净自己，不可沾染污秽。因为若是不圣洁，没有人能够

去面对神，没有人能够亲近神。所以外面圣洁的环境，或是行为、身分、条件，也是神所

注意的。 

  

  (2) 申命记二十三 12－14， 神吩咐以色列人出战， 在外安营时， 要维持营地洁净， 因

为神常在营地行走， 免得神见营地有污秽， 就离开他们. 

       第二，你看二十三章十二到十四节，很有意思的，神吩咐说：当你们在外面打仗的时

候，你们在安营的时候，要维持营地的洁净，如果你出去方便了，那污秽物要用土把它掩

盖起来，你要把营地维护得非常干净，因为神常常在你们的营地外面四围行走，若是不干

净，神就离开你们了。《利未记》十一到十五章讲到这么多外在环境的洁净要求，外面状

况的洁净有需要吗？圣经说有需要的。如果神是洁净，神是圣洁的神，我想内外都是需要

的。因此今天弟兄姊妹很多时候强调说神与我同在，我要被圣灵充满。可是你的生活乱七

八糟，仪表污秽蓬头污垢，或者是房屋杂乱堆积，车子里面骯肮脏脏，却说神与我同在，

圣灵与我同在。可能你在心里体会到神同在，可是外面的人看起来有没有那个神圣洁干净

的形像呢？这是我自我的一个提醒。所以讲到体外的洁净，没有错。这是《利未记》十一

到十五章非常强调的。 

  

* 所以十一至十五章的洁净律， 无论是食物卫生， 环境卫生， 或宗教因素， 对这些圣洁 

   的子民来说， 都是需要操练遵守的， 叫他们或在事前警觉防范， 或事后补救洁净， 都 

   可以经验圣洁的实际. 

       第三，十一到十五章的洁净礼，也提到食物的卫生，环境的卫生，宗教的卫生。这都

需要操练，需要去经历的。让我们来看看《利未记》十一章，你就会发觉这种外在的操练

怎么样活出圣洁的实际。《利未记》十一章很重要的一段经文，看看上下文你就发觉它解

释的那些用字。 

  

       《利未记》十一章四十三到四十五节，『你们不可因什么爬物，使自己成为可憎的，

也不可因这些使自己不洁净，以致染了污秽。』这爬物就是外在的不洁东西，接着四十四

节，『我是耶和华你们的神，所以你们要成为圣洁，因为我是圣洁的。你们也不可在地上

的爬物污秽自己。』爬物是外在的。四十五节，『我是把你们从埃及地领出来的耶和华，

要作你们的神，所以......』它用这些的关系词，带出整个的前因后果跟思想的发展。所以

你们要圣洁，因为我是圣洁的。这里所提到的爬物、污秽的，都是外在的，跟神的圣洁有
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什么关系呢？难道神的圣洁只是内在吗？不是，外在的东西也可以沾染、污秽这个圣洁的

地位。所以，十一到十五章的提醒里面，外在的不洁条件跟因素，我们还是需要留意，不

要说「我只要内心洁净就好了，我只要内在就好了，我只要这个属灵就好了，外在可以不

注重它」。 

  

＊ 提后二 21 ：人若自洁， 脱离卑贱的事， 就必作贵重的器皿， 成为圣洁， 合乎主用， 

预备行各样的善事 

        我们看一下提摩太后书第二章，保罗说，『人若自洁，脱离卑贱的事，就必作贵重

的器皿，成为圣洁，合乎主用，预备行各样的善事。』脱离卑贱的事，这岂不是外在的

吗？所以若是不讨神喜悦的一些卑贱的事，卑贱的行为，卑贱的装饰，一些卑贱神所不喜

悦的表态、环境，脱离它！他说可以成为圣洁，作贵重的器皿。我想十一到十五章，从这

角度去看的时候，你就发觉它已经超越历史意义层面，进入蒙救赎的人他整个生活怎么样

提升生活质量，成为一个圣洁的子民这样的角度。这是我们所看到的各种洁净的条例，这

是十一到十五章。 

  

       可是是不是这样就够呢？有时候我们外面做的很多，忽略了里面；有时候我们注意外

面的整洁，注意外面的体面，里面却是装满了污垢，这样也不行。好像新约的法利赛人，

外面非常的体面、堂皇。可是耶稣说你里面呢，装满了死人的骨头，装满了各种的腐烂，

这是不合神的心意的。所以《利未记》十六章出现的第二个课题，是针对里面的。 

  

(二 ) 赎罪日（利十六章）  

         若利未记十一至十五章是为外在的洁净， 利未记十六章就是为着内在的洁净了 

       我们很多时候忽略，十一到十五章是外面的，十六章是里面的。十六章讲什么呢，它

的标题是赎罪日。这个赎罪，这个罪的问题就是有点进入抽象，有点进入里面，所以我们

这样来分析它十一到十五章外在的洁净礼，十六章内在的洁净礼。如果内外都一致的话，

我们就能够活出神的圣洁，是非常宝贵的教导。十六章给我们教导是这样，虽然赎罪日献

赎罪祭，可是在这个献祭的里面不单礼仪而已，它提到一些很重要的观念是我们需要注意

的。 

  

 1. 利十六 29－34 定 7 月 10 日为赎罪日. 一年一次， 为以色列人一切的罪赎罪，这是一个 

     永远的定例. 到今天以色列人仍然奉行. 

       十六章的二十九节：『每逢七月初十日，你们要刻苦己心，无论是本地人，是寄居在

你们中间的外人，什么工都不可以作，这要作你们永远的定例。』为什么呢？因为这日要

为你们赎罪，使你们洁净，所以这个日子变成赎罪日。三十一节说，这个是永远的定例。

七月十日──赎罪日──永远的定例，一年一次；即使到今天，犹太人仍遵守这一日。在

他们的宗教日里面，这个七月十日也是他们的赎罪日。这个赎罪日，全民要在神面前献上

赎罪祭，当然亚伦本身要成为领导。献上这个赎罪祭的时候，不是一个礼仪而已。若是你

注意到刚才我们读的二十九节， 
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 2. 在这一日， 要“刻苦己心＂ (利十六 29，31) 

     安静不作工 (利十六 29－31)  

     要行赎罪之礼 (利十六 30，32，33 ，34)，使你们洁净， 脱尽一切的罪愆 

       它说刻苦己心，二十九节跟三十一节都提到刻苦己心。然后提到安静不工作，静下

来，然后提到要行这个赎罪之礼，使你们洁净，让你们一切的罪，内外都被洁净。所以三

十四节说：『就是因以色列人一切的罪，要一年一次为他们赎罪。』这是赎罪日重要的目

的。当然礼仪不能够解决罪的问题，所以圣经吩咐说刻苦己心。心，在神面前要有一个痛

悔的心，让他们的心灵的痛悔，加上仪式当中献上赎罪祭的时候，百姓自己心里就好像有

一个踏实的感觉，说神接受我们这个赎罪祭，所以罪得赦免。 

  

 3. 行赎罪之礼有两个阶段： 

       这个赎罪日是很严肃的，怎么一个严肃法呢。我们仔细来看看十六章，这里牵涉到两

部分。第一部分就是亚伦作为一个大祭司他领导这么一个礼仪，他施行这个礼仪， 

  

  (1) 大祭司亚伦为自己和本家赎罪 (利十六 3－4 ，6，11－ 14) 

      亚伦把赎罪祭的公牛献上，在施恩座上弹血 .  要先为自己赎罪， 再为百姓赎罪. 

        第一要做的就是亚伦本身要先献上赎罪祭，为自己的罪在神面前悔改蒙赦免之后，

他才能够为百姓献上赎罪祭。这跟我们前面所看到的一样。我们来看第六节，第一个段

落：『亚伦要把赎罪祭的公牛奉上，为自己和本家赎罪。』这个赎罪日都还没有开始，他

要先做好准备的工作，为自己和本家赎罪，另外他要预备两只公山羊安置在会幕门口，在

耶和华面前。他献上祭牲为自己赎罪之后，才能够为百姓赎罪。这是讲到服事神的人，讲

到领袖榜样的问题，在神面前那种身分，那种光景的问题。我们绝对不能够埋没自己的良

心，在神面前我们有很多的亏欠，有很多的罪，却带领百姓认罪，带领弟兄姊妹认罪，这

是不蒙悦纳的。所以这个吩咐的先后次序，是给我们一个很重要的提醒。 

  

  (2) 为百姓赎罪（利十六 5 ， 7 － 10 ， 15 － 22 ）  

      为百姓赎罪是用两只公山羊.  

      一只献给耶和华作赎罪祭 ── “除掉以色列人诸般的污秽＂ (利十六 19);  

       在这个赎罪日里面有两只公山羊，两只公山羊代表了一个很重要的意义。从第六节开

始一直到第二十八节，这个段落当中有很多的重复。主要就是这两只公山羊在整个赎罪祭

里面所扮演的角色，带出一个很完整的一个信息。刚才我们看到第七节有两只公山羊，然

后第八节说这两只羊要拈阄，亚伦拈阄，一只是归给耶和华，一只是归给这里所说的阿撒

泻勒。这两只羊有不同的作用。第一只羊归给耶和华，在十五节，请你看一下，亚伦

「15...要宰那为百姓作赎罪祭的公山羊，把羊的血带入幔内，弹在施恩座的上面和前面，

好像弹公牛的血一样。 
16 他因以色列人诸般的污秽、过犯，就是他们一切的罪愆，当这

样宰在圣所行赎罪之礼，并因会幕在他们污秽之中，也要照样行。』意思是说，他把那一

只归给耶和华的羊带到会幕那边宰了，弹了血，就是要赎罪。 

  

       一只是保留它活着， 20 － 22 说， 两手按在它头上，  
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                                        承认百姓一切的罪， 把罪都归羊的头上 

                                        这羊要担当他们一切的罪孽 

                                         把羊放生到旷野， 带到无人之地 

                                         这羊叫 “ 阿撒泻勒 ＂： “the goat of going away”  

        然后另外一只怎么办呢？第二十节，亚伦为圣所和会幕还有坛献完了赎罪祭，就要

把那只活着的公山羊奉上。 
21 两手按在羊的头上，承认以色列人诸般的罪孽、过犯，就

是他们一切的罪愆，把这罪都归在羊的头上，借着所派之人的手，送到旷野去。 
22 这个

羊放在旷野，要担当他们一切的罪孽，带到无人之地。所以第二只羊呢，是活的。第一只

羊杀了以后，弹了血，赎了罪；第二只羊把手放在羊的头上，担当所有的罪，活着的把它

放走，他们称这个羊叫阿撒泻勒，什么叫阿撒泻勒呢？这个希伯来文的意思就是：那只遣

出去的羊，那只送出去的羊，那只离开他们的羊。所以其实这两只羊，第一只代表罪得赦

免，因为已经杀死、献上；第二只代表罪被忘记，因为放了出去，不晓得这只羊去了哪

里，它担着所有人的罪，被放到旷野无人之地，在那边飘荡。有同学问说，万一有人把这

只羊抓了，宰了吃，不是把所有的罪都吃下去吗？那是一种象征的意义，没有这种的特性

在里面。 

 

 4. 神用二羊表示： 罪得赦免; 罪被忘记. 

       可是为这个百姓赎罪的时候，带出这么一个真理，就是罪得赦免，罪被忘记，这是一

个很完整的信息。我们要了解这个信息，若是神赦免你的罪，你认罪了，神赦免，这个罪

是会被忘记的。所以保罗在罗马书第八章说，谁能够控告我们呢？谁能够定我们的罪呢？

基督耶稣已经死了，若是你是刻苦己心，认罪悔改的话，这个罪是被忘记的，不要受罪的

控告。因此我们从这个赎罪日里面看到另外一面的信息，是什么呢？内心的被洁净，罪的

被洁净，当人的罪被洁净的时候，他跟神的关系就没有隔阂。所以整个《利未记》的十一

到十六章，谈到这两方面的真理：外面，外面的洁净礼，外面的除去污秽，外面的远避所

有不干净的事情；里面，罪被除去，里面，蒙神悦纳，里面，有神的一个洁净。内外这样

结合在一起，这是基督信仰的真理，一个很完整的展示。所以弟兄姊妹我们注重外面吗？

不够的，要注重里面。我们只注重里面吗？不够的，也要注重外面。因为里面促成你跟神

有个和谐的关系，外面，促成你在众人面前作一个美好的见证。这就是圣洁生活很重要的

一个提醒。这两段圣经，十一到十五还有十六章，虽然很难读，可是我们可以从这些重点

里面去了解它的意思。其他的细节呢，大家可以读，一边读一边注意这个所谓的洁净，或

者是圣洁这么一个用字的提醒。 

  

神学连贯 

       我们进入神学连贯。首先我们提到以色列人蒙救赎，在西乃山跟神立约，神就颁布各

种的律例、典章。这些律例包括第一道德的律例；第二是民事跟刑事的律例；第三是宗教

的律例。在《利未记》里面，包含宗教的律例，就是献祭啦、守节啦，也包括一些民事的

律例，就是怎么样洁净礼，怎么样来遵守这些条例，这些都是民事的。《利未记》本身讲

到各种律例的时候，其中一部分就是，守这个圣洁的礼仪。 
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 1.  究竟守洁净之礼仪和成为神的百姓有甚么关系呢？ 

        究竟守这个圣洁的礼仪和成为神的百姓，关系在哪里？ 

从消极方面来说，是不使自己成为不洁 

        从消极方面来看，不让自己成为不洁； 

从积极方面来说，是要成为圣洁 

        从积极方面来看，让自己成为圣洁。我们来看一下下面几个经文。请看十一章，在

我们蒙救赎的经历里面要认知一点，就是，当我们蒙救赎之后，我们跟以前整个生活，应

该有一个截然的改变。所以保罗说，若有人在基督里面，他就是新造的人，旧事已过；你

要脱离旧的事，保罗在以弗所书也说，从前我们死在罪恶、过犯当中，现在呢，我们要更

新改变。彼得说，我们脱去一切的罪，我们要成为圣洁，我们要爱慕属灵的灵奶，这些都

是一个决然的改变，在旧约里面的教导也是一样的。 

 

利十一 45 “我是把你们从埃及地领出来的耶和华， 要作你们的神... ＂ 

                   ──救赎要建立关系 

       请你看《利未记》十一章。我们再读四十五节：我是把你们从埃及地领出来的耶和

华，要作你们的神。我们曾经提过这是救赎的阶段。 

  

利十一 44－45 “我是耶和华你们的神... 你们要圣洁 因为我是圣洁的＂ 

── 与神的性情相符， 或说， 活出神的性情. 

       第二个阶段就是你们要圣洁，因为我是圣洁的。这个就是一个生活见证的阶段。十一

章四十五节有这么一个提醒，让我们可以在生活上成为圣洁的子民， 

  

         所以， 洁净的律例算是一种预防性的措施， 使百姓在生活环境上， 防避陷入不洁

(如吃了不洁的动物); 或脱离一种难以预防而感染到的不洁(如生育时感染的不洁; 感染到

痲疯病的不洁) ，所针对的， 不是道德上的罪恶; 也不是冒犯神的罪。 

       《利未记》的十一到十五章是谈到很多预防性的措施。你可以避开这些不洁的东西，

免得你成为不洁。有人解释《利未记》的这些生活、卫生律例时从好几个角度来看它。里

面的确是有一些的食物，有一些的环境是抵触卫生条例的，像地上的爬物，你可以想象它

是带菌最多的；像大痲疯这种传染病，从那个时候就已经警觉到它的感染性，所以要杜

绝，要洁净。这种预防性的措施，是《利未记》首先也注意到的， 

  

 2. 我们要注意， 献赎罪/愆祭， 赎罪日的指示均在救赎之后. 这是一种在道德生活上成圣

的操练. 所针对的是内心的罪和道德上的罪的问题. 神知道人的软弱， 所以设立了赎罪

祭， 和赎罪日， 让百姓可以在犯罪后有补救性的措施──认罪， 献赎罪祭， 蒙赦免， 

得以保持立约的关系， 拥有神子民的地位. 

  

       然后在十六章针对赎罪的问题，这是补救性的。前面这些条例是预防性的，你不要去

碰它；后面那个是补救性的，意思是说你已经犯罪了，怎么办呢？去赎罪呀，去进行这个

赎罪礼。当你行赎罪礼的时候，上帝说你的罪就被赦免了。这个补救性的措施是在《利未
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记》的十六章，讲得很清楚的。因此我们从《利未记》里面注意到两方面的问题，道德

上、外表上、行为上的，跟内心的、属灵的这种罪。神的子民，应该随时注意这两方面。

内心得罪神，有顶撞神的，也要在神面前求赦免。就像希伯来书所说的，我们的大祭司在

神面前常为我们祷告，我们要警醒的活在这个地上，因为我们是光明之子，不是黑暗之

子， 

  

这二方面的教导 ── 外在与内心的圣洁， 成为后来所有律例的基础. 

        所以这两方面的教导，我们总归纳起来：外在跟内心，外在跟内在的圣洁，都成为

后来律例的基础。如果没有这些律例的话，我想百姓没有办法生活在整个团体当中。无论

是个人，无论是家庭，无论是团体，这些律例都是一个很好的守则。不过我们要记得，

《利未记》的那个时刻，他们还在西乃山，还没有进去迦南地。《利未记》的条例吩咐，

是让他们进入迦南地的时候知道怎么样去活在社会团体当中。所以这个教导不是一种捆

绑，乃是一种教育。我们从十一到十六章，有个平衡的重视，内在的跟外在的，免得我们

落在新约法利赛人的那种虚伪当中，只有外表，没有内在，或者是落在今天很多神秘主义

的强调里面，只有内在，没有外在。这些都不是一个平衡真理的教导。 

  

课后作业 

1. 读利未记十七至二十二章. 

2. 从利十一至十六章，你看到立法者 (耶和华) 是一位怎样的神? 请列出至少四点. 

3. 根据耶稣在马可福音七章 15－22 所说的话， 说明洁净的律例和赎罪日的教导， 那一项 

    更应该被重视? 

 


