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第二十一課 腓立比書（二） 

最偉大的榜樣 

 

保羅體現他的禱告： 

1. 為了榮耀神而活 

   保罗为着腓立比教会来祷告，盼望他们能够渴慕，追求人生里面、真正有价值、具有永

恒存在价值，以及爱的标准，为了荣耀神而活的目标。但是保罗自己如何呢？接着下去在

第一章第十二节开始一直到第一章二十六节，保罗描述他个人的境况，他告诉弟兄姊妹们，

他的境况究竟是如何，他这么说， 

「12 弟兄们，我愿意你们知道，我所遭遇的事更是叫福音兴旺，13 以致我所受的捆锁在御

营全军和其余的人中，已经显明是为基督的缘故。14 并且那在主里的弟兄多半因我受的捆

锁就笃信不疑，越发放胆传神的道，无所惧怕。15 有的传基督是出于嫉妒纷争，也有的是

出于好意。16 这一等是出于爱心，知道我是为辩明福音设立的；17 那一等传基督是出于结

党，并不诚实，意思要加增我捆锁的苦楚。18 这有何妨呢？或是假意，或是真心，无论怎

样，基督究竟被传开了。为此，我就欢喜。」 

保罗自己描写他被关在罗马监牢的里面，说到他捆锁的苦楚，但是他却提到福音怎么样更

加的兴旺，福音更加的扩展。虽然神所用的是非常奇妙的方法，藉着他被关在监牢里面，

把福音传给了御营全军，和其余跟他在监牢里面有接触的人。乃至于在第四章二十二节，

他在提出问候的时候说， 

「众圣徒都问你们安。在凯撒家里的人特特地问你们安。」 

在这里不是有两群人，一群叫「众圣徒」，一群叫做「在凯撒家里的人」。他是这么说的，

「众圣徒，尤其是在凯撒家里的人，问候你们。」 

在凯撒家里的人，都有人成为众圣徒的一部分了。可见保罗被关在罗马监牢的里面，他接

触了御营全军，他接触了罗马皇帝凯撒家里的人，并且把福音传扬开来了。 

而在监牢的外面呢，也有许许多多的弟兄姊妹们热心接替保罗的棒子，把福音传扬开

来。虽然其中有一些人传福音的动机是不单纯的，他们是出于嫉妒，出于竞争，出于结党

等等的；并不诚实。可是保罗说，这有何妨呢？无论怎么样，基督究竟被传开了，为此，

我就欢喜。我们可以看见，保罗活出了他在上一段所祷告的；就是目标是为了荣耀神。不

一定是我自己能够被神大大的使用，不一定是我自己能够站在一个非常显扬的地位。神给

每一个人有不同的安排，如果我能够在我的位子上面来服事神，我看见别人在其他的位置

上面更多被神使用，虽然不一定他的动机是单纯的，那又有何妨呢？要紧的是神的名可以

得着荣耀。 

 

2. 為了永恆而活 

不仅如此，保罗说， 

「为此，我就欢喜，并且还要欢喜。19 因为我知道，这事藉著你们的祈祷和耶稣基督

之灵的帮助，终必叫我得救。20 照著我所切慕、所盼望的，没有一事叫我羞愧。只要凡事

放胆，无论是生是死，总叫基督在我身上照常显大。21 因我活著就是基督，我死了就有益

处。」 

所以你会发现到，保罗说他一生为了什么而活着呢？他的一生只为着一个目的而活着。

就是无论是生，无论是死，总要叫基督在他的身上照常显大。对他来说，生、死是一样的。

生是具有着永恒的价值的，死只不过是让他跨越了今生这个短暂的人世，而能够进入到永

恒的里面。因此我们是否也学习像保罗一样，常常好像把一只脚跨入到永世的门槛一样，
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回过头来看我们今生所度过的岁月，我们所追求的这些事物呢？那一天，我们能不能说，

「我活着就是基督，我死了就有益处」呢？到底生与死在我们的生命中，是否像保罗一样，

具有着「叫基督照常显大」的这一个功用呢？保罗活出了荣耀神的标准。保罗也同样的活

出了永恒的标准。 

 

3. 活出愛的標準 

第三，他也同样活出了爱的标准，保罗说：「我正在两难之间，」不知道该怎么选择才

好，我「情愿离世与基督同在，因为这是好得无比的。」对于我来说，我已经尽了我该尽的

责任，我已经在这个世界行完我的路程了，我能够离开这一个世界，与基督同在，那是好

得无比的。但是，如果我还活着，我仍在这个世间，若成就我功夫的果子，我还能为基督

作工，所以我不知道该选择什么才好。其实，保罗能选择吗？就像你我一样，我们能选择

吗？我们能选择要活着，还是要死吗？那不是我们能选择的。但保罗是利用这个机会，对

于他的生命作一个反思。他要思想：如果我还继续活在这个世界上，我的生命有什么意义

和价值？如果我今天死了，我有把握能够说，我离世是与基督同在，是好得无比的吗？可

是，从保罗这段经文的描写里面，我们看出了：保罗万一他真的可以选择的话，他说我会

选择什么呢？他说我不知道该怎么选，实在两个都很好的。但是二十四节，他这么说； 

「24 然而，我在肉身活著，为你们更是要紧的。25 我既然这样深信，就知道仍要住在

世间，且与你们众人同住，使你们在所信的道上又长进又喜乐。26 叫你们在基督耶稣里的

欢乐，因我再到你们那里去，就越发加增。」 

保罗说我不知道该怎么选，但如果真要让我选的话，那么，我就情愿选择留在这个世

界上，我还可以到你们那里去；我还可以服事你们；我还可以帮助你们。虽然离世与基督

同在，那是好得无比的。保罗情愿选择那个，但当他想到教会的需要；当他想到弟兄姊妹

的需要的时候，他就选择仍然在肉身活着；这一个就叫做爱。所以我们看见，保罗也同样

活出了他在上一段的祷告里面的第一个标准，就是爱。爱就是放下自己的利益；放下自己

所最喜爱的，而为了别人的益处而来活着。这是保罗。 

 

基督論的偉大描述 

到了第二章，我们进入到这整卷书的主體部分，我们会发现到，保罗要针对腓立比教

会的问题，向他们提出劝勉来。第二章隐藏着一段非常重要的经文，我们在上一堂课曾经

说过，腓立比书跟其他的书信不一样的地方，在于它没有把教义跟真理的部分放在前头，

然后把实行跟应用的部分放在后头。在这一卷书里面，我们可以最清楚的看见保罗是怎么

样把教义和实行结合在一起，怎么样把真理和应用结合在一起；第二章就是一个非常典型

的例子。第二章这段经文是整本新约圣经的里面，对于基督、基督的身位、基督的工作有

着最清楚、最透彻的描述的一段经文。那就是在第二章的第六节到第二章的第十一节，在

这一段经文的里面，保罗这么说， 

「6祂本有神的形像，不以自己与神同等为强夺的，7反倒虚己，取了奴仆的形像，成

为人的样式。8既有人的样子，就自己卑微，存心顺服，以至于死，且死在十字架上。9所

以神将他升为至高，又赐给他那超乎万名之上的名，10 叫一切在天上的、地上的和地底下

的，因耶稣的名无不屈膝，11无不口称“耶稣基督为主”，使荣耀归与父神。」 

在这一段经文里面，保罗描述基督怎么样从天上来到地上，又从地上回到天上的这一

个过程。而我们可以看见，这样子的描述很清楚的可以分成两个部分。 

在第九节开头有一个词，叫“所以”，这个“所以”就把第六节到第八节分为一个段落。然

后从第九节到十一节又是另外一个段落。在第一个段落里面，描写基督本來有神的形象，
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最终却死在十字架上。而第二段落，从第九节到十一节，则是描述基督怎么样被神高举。

神将祂升为至高，赐给祂那超乎万名之上的名，叫一切在天上的、地上的和地底下的，因

耶稣的名无不屈膝，无不口称耶稣基督为主，使荣耀归与父神。神将基督高举，这里用一

个词叫做“所以”。什么叫“所以”？“所以”是一个逻辑的关系；“所以”也是一个因果的关系。因

为有前面的，才会有后面的。 

 

對於腓立比教會的意義 

因此这一段经文，对于腓立比教会格外具有意义。我们上一堂课说到腓立比的教会面

对两方面的问题。第一方面的问题是他们内部不同心的问题；为什么會不同心？往往就是

在于我们不愿意降卑我们自己；我们想要得着高位，而不愿意降卑。但是保罗在这里告诉

我们，基督的道路乃是先降卑才能得着荣耀，神才将祂高举的。 

第二方面，腓立比的教会面对着来自外面的逼迫，来自罗马帝国的逼迫，在这种情形

里面，他们需要靠着主能够站立得稳。保罗用基督的这一个例子来鼓励他们。说有一天，

天上、地上一切所有的，因耶稣的名无不屈膝，无不口称耶稣基督为主。而这一切天上的、

地上的和地底下的，这一切的所有，就包括了那一个坐在罗马皇宫里面的罗马皇帝。因为

腓立比的教会所面对的逼迫，跟保罗所面对的逼迫，是来自相同的源头，都是从罗马皇帝

而来的；因为罗马皇帝是整个罗马帝国的代表。所以保罗在第一章三十节才会说， 

「你们的争战，就与你们在我身上从前所看见，现在所听见的是一样的。」 

来自相同的源头，为了相同的原因，因为我们都是天国的公民的缘故。因此，活在这

一种争战，活在这一种逼迫的环境里面，我们基督徒凭着什么可以刚强站立得住？因为我

们知道有一天，一切所有的都要在耶稣基督的面前屈膝，口称耶稣是主。 

腓立比书，这一个是非常重要的因素，所以到第三章，我们上一堂课曾读过，第三章

的二十节那里说到，「等候救主，就是主耶稣基督从天上降临。」 

在保羅書信的里面，你会发现，只有这一节经文是把「主」跟「救主」合在一起来称

呼耶稣基督的，而我们不要忘了，罗马皇帝，在那一个时代里面，他們就给自己一个名称，

就是称他们自己为主，为救主。因此，有一天，那一个坐在皇宫里面的，那一个宝座上的

「主和救主」，在耶稣基督的面前也要屈膝。因为只有耶稣基督才是真正的主，才是真正的

救主。保罗用这一个，来鼓励、来帮助腓立比面对逼迫中的信徒们能够靠主而刚强。 

 

我们要回头来看第六节到第八节，第六节到第八节讲到基督怎么样从天上降卑的这一个历

程。简单的说，这几节经文可以分成两个部分，这两个部分，第一是第六节和第七节。圣

经学者 Gordon Fee 就给这两个部分的第一个部分有这么一个称呼说， 

「祂本为神，却成为人。」 

而第二个部分，他给它的标题是 

，「祂是人，并且死在十字架上。」 

所以这两个部分，第一个部分是描写基督怎么样本为神，却成为人。当然，这段经文存在

相当多神学上困难的问题，我们要简单的说明一下。 

 

「祂本有神的形像」 

第一，什么叫做「本有神的形像」？“形像”这个词，我们可能会以为它是指外面的一

个形像，外面看得见的一个样子。但这个词原来不是这个意思。所谓的“形像”这个词，它

是指着某一样外面看得见的事物的内在本质说的。所以，这一个地方乃是说耶稣基督内在

的本质就是神。祂就是神，祂的内在的本质就是神。 
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「不以自己與神同等為強奪的」 

第二，祂「不以自己与神同等为强夺的」，这是更加难以解释的一句话，什么叫「不以

自己与神同等为强夺的」呢？“强夺的”这一个词有两方面的意义，第一方面是把不是属于

我的东西搶过来，據为己有。但是这个词还有第二面的意义，是把属于我的东西好好的保

护，不要让它被别人搶走了，不要让它失去了。耶和华见证人会这一个异端，就非常强调

这一节经文，他们的解释是这麼样说的： 

「耶稣基督不是与神同等的。祂不是与神同等，祂也没有想办法要去搶夺这个与神同

等的地位。」 

可是这是错误的。因为上一句才刚刚说过，耶稣基督在祂的本质上就是神。祂是与神

同等的。也好像在约翰福音的里面，主耶稣基督称神为祂的父的时候，犹太人马上就理解

了，犹太人拿起石头来要打祂，为什么呢？因为他们说耶稣本来是个人，却以自己与神平

等的。所以犹太人懂得耶稣话里面称神为祂的父的那个含义，就是祂是与神同等的。 

因此这句话是什么意思呢？这句话不是说耶稣基督没有去搶那个本来不属于祂所有

的，这句话乃是说，耶稣基督本来就是与神同等的，可是，祂没有把这个与神同等的地位，

把这个与神同等的特权，牢牢地抓在自己的手中。所以我们甚至可以这么说，祂没有把这

个与神同等的地位，与神同等的特权，爱不释手，紧紧地抓在自己的手中；没有，祂反而

虚己。 

 

「虛己」 

所以第三，叫做虚己。可是什么叫“虚己”？这也在神学上引起了一个很大的争议。所

以神学上有所谓的「虚己论」，就认为说：基督在成为人的时候，把祂神性里面的一切都倒

空了，因为「虚己」直接一点的翻译就是「倒空祂自己」。所以，这樣主张的人就认为说，

主耶稣在地上的时候完全不具有神性，不具有神性的荣耀，不具有神性里面那许许多多的

能力等等的。但是，那也是同样不符合圣经的。什么叫“虚己”？我个人对于「虚己」的理

解，就是上面一句话的意思，他只不过是从反面来说明上面那一句话罢了。上面一句话说，

祂没有把与神同等的地位牢牢地抓在手中。所以什么叫「虚己」呢？祂把与神同等的这个

地位放在一边。所以当祂来到这个世界上的时候，祂说，「我父是比我大的」，他说，「子凭

着自己不能做什么，」惟有看见父所做的，祂才照样做；惟有听见父所说的，祂才照样说。

这一个叫做「虚己」。就是放下那个与神同等的地位。然后，成为人，取了奴仆的形像。 

 

「取了奴僕的形象」 

我们再一次看见“形像”这个词。耶稣基督不是外表装作一个奴仆而已，好像我们今天

所看見的，有许多的场合，尤其每一年到了受难节的时候，我们看见天主教的教宗怎么样

为着那一些樞機主教，为着一些信徒洗脚；平常呢，平常是高高在上的。但主耶稣不是这

个样子的，主耶稣是真正的成为一个奴仆，主耶稣是具有着一个奴仆的本质的。祂取了奴

仆的形像，成为人的样式。 

我们在讲罗马书第八章第三节的时候，已经提到了「成为人的样式」这句话，就是祂

成为跟我们一模一样的人，只是有一个不一样的地方，就是祂没有罪。 

 

「自己卑微……死在十字架上」 

另外一面，第二个部分就说到，祂成为人了之后，不仅仅成为人，而且自己卑微，存

心顺服，以至于死，且死在十字架上。我们曾经说过：十字架是最羞辱，最残忍，最不人
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道，最痛苦的一个死亡的方式，而耶稣基督不仅为我们而死。而且是死在十字架上。而这

样子的死在十字架上，不是被迫的，不是别人把祂钉死在十字架上而已。这里说，祂乃是 

「自己卑微，存心顺服，以至于死，且死在十字架上。」 

这是我们所信靠的耶稣基督。正因为这样的缘故，神才将祂升为至高，赐给祂那超乎

万名之上的名。叫一切在天上的、地上的和地底下的，因耶稣的名无不屈膝，无不口称耶

稣基督为主，使荣耀归与父神。 

 

「當以基督耶穌的心為心」 

这一段经文是非常有名的，有关于基督论的经文。我们常常把它單獨抽离来讲解，但

是保罗为什么写了这段经文呢？有人甚至于认为这段经文原来不是保罗所写的，是保罗为

了特定的目的，把它安插在这一段经文的前后文当中。但是，我认为原来就是保罗所写的。

可是，保罗为什么要写出这段经文呢？这是我们必须要问的一个问题。我们必须要看第二

章的第五节，在第二章第五节，保罗说， 

「你们当以基督耶稣的心为心。」 

「你们当以基督耶稣的心为心」。什么是「基督耶稣的心」？「基督耶稣的心」，就是

下面在第六节到第八节所描写的； 

「不以自己与神同等为强夺的，反倒虚己，取了奴仆的形像，成为人的样式。既有人

的样子，就自己卑微，存心顺服，以至于死，且死在十字架上。」 

这就叫做「基督耶稣的心」。「以基督耶稣的心为心」这「以……的心为心」这个词，

是腓立比书的里面非常重要的一个词语，这个词含括了我们的情感，我们的思想，我们的

意念，我们的意志等等的。这个词在第一章就已经出现，保罗在第一章第七节说，「我为你

们众人有这样的意念，原是应当的」， 

那个地方的“意念”就是这个词。 

到第二章，保罗要劝勉腓立比教会的时候，他在第二章第二节这么说， 

「你们就要意念相同，爱心相同，有一样的心思，有一样的意念。」 

这里他一连两次的提到“意念”。那么，不同的基督徒，我们怎么可能會有一样的心思，

有一样的意念，爱心相同呢？保罗告诉我们一个方法，那就是要以基督耶稣的心为心。而

「心」所代表的是「全人」，所以有一些版本把它翻译成 “态度”。你们要以基督耶稣的态度

作为你们的态度。我们在教会里面的生活，必须要活出基督耶稣的态度来，保罗写这一段

伟大的基督论，他的用意就在这里。以基督耶稣作为榜样来劝勉腓立比的教会，不仅鼓励

他们在面对着罗马帝国的逼迫时，可以像主耶稣基督一样，学习着怎么样存心顺服。好像

他在第一章所说的一样，「为了基督」神赐恩给我们了，就是让我们不但得以信服祂，而且

可以为祂来受苦，好像主耶稣基督也为了顺服神，为了爱我们，而为我们舍命在十字架上

是一样的。 

但更要紧的，保罗要以耶稣基督的态度来鼓励，来劝勉腓立比的基督徒，在他们的教

会生活当中，也采取耶稣基督一样的态度。所以在第二章第一节，保罗说， 

「1 所以，在基督里若有甚么劝勉，爱心有甚么安慰，圣灵有甚么交通，心中有甚么

慈悲怜悯，2 你们就要意念相同，爱心相同，有一样的心思，有一样的意念，使我的喜乐

可以满足。」 

在第一节，保罗一连用了四个“甚么”，事实上，在希腊文里面，保罗在第一节一连用了

四个“若”，我们中文只把第一次翻译出来，后面的三次都省略了。我们可以这么说，「在基

督里若有什么劝勉，爱心若有什么安慰；圣灵若有什么交通，心中若有什么慈悲怜悯」，一

连四个“若”，可是“若”这个字，不是表达一个条件，好像表达一个假设。这个地方的“若”这
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个字，乃是表达一个事实。所以你甚至于你可以把它翻译成，“既然”，你们「既然在基督里

有了劝勉，既然爱心有了安慰；既然圣灵有了交通；既然心中有了慈悲怜悯」，这是表达一

个既定的事实。这一些都是基督徒已经拥有的了。你们就要在这个已经拥有的基础上面，

继续来追求意念相同，爱心相同，有一样的心思，有一样的意念。 

然后下面，他说，「凡事不可结党，」在第一章我们已经看见“结党”这个词了，那是在

描写出于不单纯的动机来传福音的那一些人。或者说“结党”这个词，你也可以表达为「為

了自私的野心」。无论你做什么事，不要出于你自私的野心。不可贪图虚浮的荣耀，这个地

方虚浮的荣耀， “虚浮”这个词，就跟第二章第七节描写主耶稣基督的虚己那个“虚”是相同

的意思。主耶稣基督是把祂自己倒空了，而你们却在追求那種虚浮的、空洞的荣耀；这是

與基督耶稣的态度恰恰相反的。只要存心谦卑，好像主耶稣基督一样，自己卑微，存心顺

服。然后他说， 

「各人看别人比自己强。4各人不要单顾自己的事，也要顾别人的事。」 

这就是基督耶稣的心。友阿爹和循都基，你们要以基督耶稣的态度为你们的态度，你

们要以基督耶稣的心为你们的心。整个腓立比的教会，也都要学习以基督耶稣的态度为你

们的态度。 

 

討論問題： 

 1. 保羅如何體現出他為腓立比教會的禱告？ 

 2. 在教會裡面與別人一同配搭事奉的時候，你曾否遇見類似保羅所說的，有人的事奉是 

    為了自私的野心，是出於嫉妒、紛爭？你如何反應？ 

 3. 請簡單解釋腓立比書第二章 6-11 節。這與腓立比教會的處境有何關連？如何應用在我 

    們今天的生活中？ 


