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第十三課（上） 
耶利米書 

導論 
我们来看耶利米书，耶利米所处的时代是什麼样子的时代呢？是约西

亚王他悲惨的，不幸的去世以后，那时埃及王尼哥正举兵前往迦基米施，
企图援助在迦基米施被巴比伦打得溃不成军的亚述的军队，而约西亚王去
拦截法老，不幸在米吉多中箭身亡。接着继他位子的是约西亚的儿子约哈
斯、约雅敬和西底家，和他的孙子约雅敬的儿子约雅斤。当时的犹大国其
实是非常弱小，他夹在这两个强国之间，所以他要想办法在这两个强国的
墙缝之间来生存。所以我们相信，小小的犹大国的人，看到他们两个王，
都是在登基以后，没有多久就被人掳去，其实在短短的三个月內被掳去异
地。所以他们的士气一定非常低落。它这里就讲到说，约哈斯被埃及掳去；
而约雅敬则被巴比伦掳去。剛剛也提到，这一段时间，先知以西结也被掳
到巴比伦去。所以以西结用他一首凄惨的诗，来形容，来描述这一个悲剧。
他说到一只母狮，这母狮就是犹大，失去了它的幼狮，就是他年轻的国王。
所以约哈斯是在以西结十九章三到四节中所提到的那一只幼狮。而约雅斤
则是以西结十九章五到九节中所提到的那个幼狮。我们如果去阅读列王纪
下二十二章到二十五章和历代志下三十四章到三十六章，那里就很生动的
描述了犹大国最黑暗的一段历史，就是耶利米的时代。包括耶路撒冷被攻
陷的事情，很有趣的就是，耶利米在耶利米书三十九章和五十二章，两次，
几乎完全同样的，描述了那一次被攻陷的情形。 

 
我们要知道耶利米书的总章数虽然只有五十二章，比以赛亚书六十六

章还少，但是他的内容却是比以赛亚书还多出百分之十一。而且你如果看
旧约的希伯来文版的话，耶利米书其实比整篇的诗篇所占的篇幅还要多。
因此按理说我们应该需要花与以赛亚同样的时间来查考这个耶利米书。只
是因为时间的有限，我们只能讨论一些能够帮助我们去了解耶利米书的信
息的一些章节。 

 
耶利米書的文思進展 

我们来看一下耶利米书的文思进展，解经家有不同方式来将耶利米书
列出大纲，我就列出三种大纲， 
1. 第一個大綱： 
 第一章：選召與差派 
 第二至三十八章：在耶路撒冷陷落以前的猶大 
 第三十九章：耶路撒冷的陷落 
 第四十到四十二章：對留在當地遺民的話 
 第四十三到四十五章：對留在埃及遺民的話 
 第四十六到五十一章：對其他國家的默示 
 第五十二章：歷史後記 
2. 第二個大綱 
 第一章：選召與差派 

第二至五十一章：神的恩典，人的悖逆，神的審判及神國度的希望 
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（中間兩個信息佔大部分的篇幅） 
第五十二章：歷史後記 

3. 第三個大綱： 
 第一章：選召與差派 
 第二至二十九章：神審判耶路撒冷的理由 
 第三十至三十三章：新約的應許 
 第三十四至四十五章：耶路撒冷陷落以前，當時及以後他個人的日記 
 第四十六到五十一章：對其他國家的默示 
 第五十二章：歷史後記 
 

中间那个大纲很单纯，它就是把第二章到第五十一章很笼统的放在一
起，强调它的四个主题。就是我们以前讨论过的，先知书主要的四个主题； 

神从亘古以来的恩慈，人的悖逆，还有神的审判，和神国度的荣耀。 
这个大纲基本上对我们来讲帮助不大，所以你可以看上面和下面另外

两组大纲。 
 
先「瀏覽第二章」來看耶利米書的「綜覽」 

我们来看一下上面的大纲，对我们比较有帮助。在我们看上面的大纲
以前，我们先要浏览第二章，来看耶利米书的「綜覽」，我们需要花一点时
间，把第二章读两三遍，你就注意到他下面所列出来的项目。 

第二章第一到第三节讲到「神过目不忘的记忆力」，你也可以参考何西
阿书十一章第一节。 

第二章第四到第八节，讲到「神所发出令人惊异的问题」，你可以参考
第二章三十一节还有弥迦书六章三节。 

第二章九到十三节，讲到「诸天惊奇」，你可以参照约翰福音四章十四
节；七章三十七到三十九；还有启示录二十二章十七节。 

二章十四到三十节，讲到「以色列史无前例的羞辱」， 
其中是二章十八节，你可以参考以赛亚书七章二十节，三十章二节、

六节、七节还有三十一章一节。 
还有二章二十节，你可以参考何西阿书十一章第二节。 
还有二章二十一节可以参考以赛亚书五章一到七节。 

二章三十一到三十七节，讲到「神对以色列无耻之罪所发出的审判」。 
我们浏览第二章，那第二章可以给我们整个耶利米书的一个「綜覽」。 
 
站在耶利米的立場 

第二个做法就是，我们可以站在耶利米的立场，去看这个特殊人物所
遭遇的，他人生中一连串的重大危机。當我们去查考每个危机的时候，我
们就可以注意到当时在他身旁边所发生的形势，和耶利米所急需要知道，
神要我们学习的功课。这是一种做法，你如果这样看下去以后，你就知道
耶利米这一生遇到哪一些事情，是什麼环境，神要他学习什麼样子的功课。 
 
1. 當他覺得不能勝任時（一章 1─6 節）。神就應許他說，神的恩典夠他用
（一章 7─10 節） 。 
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第一个、当神呼召耶利米的时候，他觉得他不能胜任，但是神应许他
说，他的恩典够他用。你可以看第一章第一到第六节，这是耶利米对神的
一个回应，就是神呼召他的时候，他怎麼样的回应。但是神回答他是在第
一章第七到第十节，我们先来看一下，你看一下第六节，「我就说：“主耶
和华啊！我不知怎樣说，因为我是年幼的。”」 

神怎麼回应他呢？他是在第一章第七到第十节，我们来看一下第八节。
第八节：「你不要惧怕他们，因为我与你同在，要拯救你。这是耶和华说的。」 

这件事情是发生什麼样的事件呢？就是神召他作先知，你可以想像这
个任务是何等的艰巨吗？你如果看第一章第十节或者参考第一章十七到十
九节的时候，你就知道神给他的任务是怎麼样子的任务？ 

第一章第十节，「看啊！我今日立你在列邦列国之上，为要施行拔出、
拆毁、毁坏、倾覆，又要建立栽植。」 

第十七节，「所以你当束腰，起来将我所吩咐你的一切话告诉他们；不
要因他们惊惶，免得我使你在他们面前惊惶。」 

第十九节，「他们要攻击你，却不能胜你，因为我与你同在，要拯救你。
这是耶和华说的。」 

 
看这一段的时候我们要记住，就是以赛亚书第六章的时候，神怎麼跟

以赛亚说呢？以色列将要被砍倒，只剩下那树不子。我们还记得那件事情，
现在神就是呼召耶利米去宣告，那个斧头的最后一擊就要临到了。然后树
就要倒，所以你可以想像他这个先知的任务是多麼的艰巨。我们现在的人，
很多人很想作先知，但是你要知道，你看先知书里面，几乎大部分的先知
都是不愿意接受这样的任命。因为那个任命是非常的艰巨，不是讨好人的
职位，都是吃力不讨好的事情。同样的，其实神给我们在这个时代也有不
同的任务，也有类似的任务。我们的任务是什麼？你可以参考哥林多后书
二章十五到十六节；三章三到六节；还有四章六到十一节，保罗在这里他
怎麼讲呢？你如果看哥林多后书二章十五节， 

「因为我们在神面前，无论在得救的人身上，或灭亡的人身上，都有
基督馨香之气。在这等人，就作了死的香气叫他死；在那等人，就作了活
的香气叫他活。这事谁能当得起呢？」 

它这里讲到说，我们是「基督馨香之气」，我们需要把福音传给别人，
但是有一些人这个香气，对他来讲，就变成什麼呢？变成「死的香气叫他
死」。有一些人就变成「活的香气叫他活」。同样的，在我刚刚提到的那一
些经文里面讲到说，我们是「基督的信」，就是圣灵寫在我们身上，一个基
督要给这世人看的一封信。或是「新约的执事」，我们是「反映基督荣耀福
音的光」。所以对一个先知来讲，他最重要的责任，就是把神告诉他要讲的
话讲出来。就像我们基督徒最重要的责任，就是反映神要我们讲的话。 
 
2. 當他落入自憐之中（十二章 1─4 節）。神命令他要「振作起來」。 

他人生发生的第二件事情，就是有一段时间，他真的是落到一个自怜
的境界的时候。这是在第十二章第一到第四节，那时神命令他要振作起来，
我们来看一下，因为这一段，你如果愿意穿上先知的鞋子，先知的衣服来
体验他的心情的话。你就发觉耶利米书其实非常悲哀的一本书，你看他自
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己怎麼讲他自己，那時他的心情。 
耶利米书十二章一节，「1耶和华啊！我与你争辩的时候，你显为义；

但有一件事，我还要与你理论：恶人的道路为何亨通呢？大行诡诈的为何
得安逸呢？2你栽培了他们，他们也扎了根，长大，而且结果。他们的口，
是与你相近，心却与你远离。3耶和华啊！你晓得我，看见我，察验我向你
是怎样的心。求你将他们拉出来，好像将宰的羊，叫他们等候杀戮的日子。
4这地悲哀，通国的青草枯干，要到几时呢？因其上居民的恶行，牲畜和飞
鸟都灭绝了。他们曾说：“他看不见我们的结局。”」 

当时耶利米所面对的形势是什麼样子的形势呢？他是如何的面对呢？
我们可以看第十二章第五节，他怎麼说呢？他说： 

「耶和华说：“你若与步行的人同跑，尚且觉累，怎能与马赛跑呢？你
在平安之地，虽然安稳，在约但河边的丛林要怎麼样行呢？”」 

他这里讲到，在当时耶利米所做的好像是一个虚工，因为他是说，你
跟步行的人同跑，都会觉得累，那跟马，怎麼可以跟马赛跑。意思是说，
当时的局勢基本上不是他可以掌握的，他只能跟着这样拼命跑，所以他自
己都觉得非常的沮丧，他自己觉得非常的沮丧。是有哪一些事情，让他觉
得意志消沉呢？我们如果仔细去看一下，你如果看一下第十一章里面，像
第十一章十一到十三节里面，犹大人的所作所为，所以就有十一章十四节。
也参考耶利米书七章十六节，还有十四章十一到十二节，他那里形容说，
「犹大人神的数目与犹大城邑的数目相等」。神领他们进入迦南地的时候，
是要他们敬拜独一的真神。但是他们进入迦南地以后，就随从迦南地人的
风俗，结果他们拜当地的神，结果就是「他们神的数目与城邑的数目相等」，
然後「为巴力所铸烧香的坛，也与耶路撒冷街道的数目相等」，这有点像台
湾或是像中国的沿海地区，也是有类似的这种情形，他们在随处随地就建
一个香坛，为了要拜那他们心目中当地的神。它这里形容在当时犹大国，
他们的情形、光景，和现在的情形基本上是一模一样。 

 
但是神不仅告诉耶利米说，不要再为他的同胞祈求，神还加上一句话，

他说就是有另外两个人来求，都没用。因为耶利米他一直想要去替他的同
胞来祈求，但是神告诉他说，你这样做法，是等于跟马来赛跑，你一定很
累。因为没什麼用，你根本追不上。神要你做的任务是宣告这审判要来临。
但是他因为爱他同胞的原因，他一直想要他的同胞能够悔改。神怎麼回答
呢？神告诉他说，你要振作起来，像这样的事情，做这样的事情，你当然
会觉得很沮丧。因为基本上这整个局势是这样，你没有办法影响这个局势
的发展。神告诉他说，就是有两个人物来求都没有什麼用，这两个人物是
谁呢？你如果看十五章第一节， 

「耶和华对我说：“虽有摩西和撒母耳站在我面前代求，我的心也不顾
惜这百姓。你将他们从我眼前赶出，叫他们去吧！”」 

为什麼神在这里提出「摩西和撒母耳」呢？因为摩西和撒母耳是以色
列两位最大的先知，神在这里告诉耶利米说，这时候就是有一个比你更大
的先知，就是你们以色列人中，有史以来最大的两位先知来求都没有用了，
因为神的审判是一定会来到。 

第十一章第十八节到十九节，还有第二十一节，还有十二章第六节。
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这里都写到其他有很多事情，也是让耶利米觉得自怜，你怎麼看呢？他这
里讲到说，以色列人设计要谋害他，威胁要取他的生命，他的家人也以奸
诈来待他。我们举一个例，你如果看第十二章第六节，「因为连你弟兄和你
父家，都用奸诈待你。他们也在你后边大声喊叫，虽向你说好话，你也不
要信他们。」 

它这里讲到说，耶利米那时所处的环境，不只是所有的以色列人都反
对他，连他自己的家人，都以奸诈来对待他。你如果看到这一段经文的时
候，你就会想到说，诗篇中有哪一篇，与耶利米书十二章一到四节相似的
呢？耶利米书十二章一到四节讲到恶人看起来好像都是一帆风顺，事事顺
利，而且升官发财，而且生活活得很好，一点困难都没有。你如果看一下
诗篇的话，你就知道诗篇七十三篇，就是类似这样的经文。那麼我们的情
形是不是也是类似，我们可以参考哥林多后书四章六到十一节；约翰福音
十五章十八到二十一节，十六章三十三节，以弗所书六章十到十八节。我
们从这里也可以找到，我们基督徒在今世的生活，也会有类似的情形在我
们身上发生。为什麼？基督徒活在这世上应该期待什麼事情呢？我们期待
会遇见哪一些事情呢？我们期待这世界会恨我们，我们会遇见攻击我们的
事情。假如我们的生活中没有遇到这种情形的话，你认为是什麼原因呢？
我想有一个很大的可能，我们大概已经与这个世界同流合污，所以这个世
界就对你就没有什麼好攻击的。所以如果我们看新约的圣经我们就知道，
我们基督徒在世上，其实也会遇到类似耶利米他所遇到的这种光景。 
 
3. 當他覺得孤單無助，開始懷疑一切事情時（十五章 10，15─18 節）。神
就催促他，要悔改且開始信靠神（十五章 19─21 節）。 

第三个情形是怎麼样呢？他觉得孤单无助，开始怀疑一切事情的时候，
这是在十五章十节，十五节到十八节。神就催促他要悔改，且开始信靠神，
这是在十五章十九到二十一节，你也可以参考一下十四章十九节到十五章
第九节，就知道他为什麼会有这种光景，为什麼他会觉得孤单无助，开始
怀疑一切的事情。你看第十五章第十节，「10我的母亲啊！我有祸了！因你
生我作为遍地相争相竞的人。我素来没有借贷与人，人也没有借贷与我，
人人却都咒骂我。…18我的痛苦为何长久不止呢？我的伤痕为何无法医治，
不能痊愈呢？难道你待我有诡诈，像流干的河道吗？」 

他这里讲到，耶利米他已经等于說往下滑了，他的灵性已经往下滑了，
滑了非常的严重。你如果参考第十五章第十九节，他说： 

「你若归回，我就将你再带来，使你站在我面前；你若将宝贵的和下
贱的分别出来，你就可以当作我的口。…」 

所以那时神告诉他说，你要回头，要归回，你需要来倚靠神。为什麼
耶利米他开始下滑呢？因为他已经厌倦了作那中流砥柱的人，他想要顺着
潮流，加入那些寻欢作乐之人的行列。你如果参考第十五章第十七节，「我
没有坐在宴乐人的会中，也没有欢乐。」但很明显的是，他是认为说，他只
要改变他的信息，他就可以达到这个目的。就是说，他只要把他信息改，
改成合乎人心里想要的信息的话，就像现在很多所谓的先知，他们也是讲
这样的信息，他就可以什麼呢？他就可以坐在宴乐人的会中，他就可以有
欢乐。但是神却警告他说，不可以。 
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第十九节，这一段他怎麼讲呢？ 
「你若将宝贵的和下贱的分别出来，你就可以当作我的口。」 
NIV 的版本把他翻译为说， 
「你若传讲有意义的话，不是无意义的话，你就可以作我的发言人。」 
这是何等发人深醒的警告，就是说，讲神的道理的人，你需要做的事

情是什麼呢？要传讲那有意义的话，不是无意义的话。我们讲道的目的不
是讲一些人家喜欢听的，大家笑一笑就了事了。我们讲道的目的，是为了
要让人为罪，为义，为审判，使人自己责备自己。要让圣灵可以藉着你的
讲道，来发出这样的效果。所以神要他说，你要回头，悔改，开始来信靠
神。同样的我们去查考希伯来书十章三十五到三十九节，十二章一到十五
节；腓立比书三章七到十节，这些经文和我们都是息息相关的。 

 
为什麼耶利米书十五章所记载的，与我们目前的生活是息息相关的

呢？我们需要考虑这个问题，因为在我们一般人有这种问题； 
1. 我们误认为生活的平顺和富裕，就是代表神对我们所怀的坚定不疑

的爱。忘记了说，神因为爱我们，就必须管教我们。这是在希伯来书十二
章一到十五节。 

2. 第二个，我们误认为，我们若错过了肉体生活中的一些，或是很多
的快乐，我们就真正的错过了最美好的东西。我们忘记了，肉体上的损失，
在主耶稣基督里其实是无可衡量的益处。你如果看腓立比书三章第七到十
节，我们就知道。我们要丢弃我们肉体上的一些东西，为什麼呢？因为在
主基督里，其实是一个非常无可衡量的益处。 

3. 第三个问题，我们的问题是，我们的眼光只注重在目前的世上，没
有看见将来永远的荣耀，这是在希伯来书第十章三十五到三十九节。我们
忘记了，我们正是往一个永远喜乐，无可比拟的目的地而去的。 
看耶利米书第十五章的时候，我们就要常常提醒我们自己，我们自己有同
样的光景。 
 
4. 當他想要打退堂鼓時（二十章 7─10 節）， 

第四个情况是，当耶利米想要打退堂鼓，他想要就不做了，因为他作
先知这个职责实在太困难，他想说，我就不做了。你如果看第二十章七到
第十节，我们看他是怎麼想的，他说：「7耶和华啊！你曾劝导我，我也听
了你的劝导。你比我有力量，且胜了我。我终日成为笑话，人人都戏弄我。
8我每逢讲论的时候，就发出哀声，我喊叫说：“有强暴和毁灭！“因为耶和
华的话终日成了我的凌辱、讥刺。」 
 
他不只想打退堂鼓，甚至咒詛自己：「願我生的那日受咒詛！（二十章 14-18
節）」 

他不只是想打退堂鼓，他甚至咒诅自己，他这里讲他讲到一个什麼程
度呢？他说，「愿生我的那日受咒诅」；你如果看二十章十四到十八节你就
发觉，其实耶利米那时非常的悲哀，他对人生，他觉得他的人生真的是非
常的不幸，神召他来作先知，所以他咒诅他自己的生日。你看第十四节， 

「14愿生我的那日受咒诅；愿我母亲产我的那日不蒙福。15给我父亲
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报信说，你得了儿子，使我父亲甚欢喜的，愿那人受咒诅。16愿那人像耶
和华所倾覆而不后悔的城邑；愿他早晨听见哀声，晌午听见呐喊；17因他
在我未出胎的时候不杀我，使我母亲成了我的坟墓，胎就时常重大。18我
为何出胎见劳碌愁苦，使我的年日因羞愧消灭呢？」 

你可以想像一个人，遇到耶利米这样光景的时候，每个人都会有像他
这样的心情，他觉得说，我为什麼要活出，为什麼要生出，为什麼要活出
来？神为什麼要让我生下来，活着？来遭遇这一些痛苦呢？ 
 
神就加給他力量（二十章 11─13 節〉 

但是这时神就怎麼做呢？神就加给他力量，你看二十章十一到十三节， 
「11然而耶和华与我同在，好像甚可怕的勇士。因此，逼迫我的必都

绊跌，不能得胜，他们必大大蒙羞，就是受永不忘记的羞辱，因为他们行
事没有智慧。12试验义人，察看人肺腑心肠的万军之耶和华啊！求你容我
见你在他们身上报仇，因我将我的案件向你禀明了。13你们要向耶和华唱
歌，赞美耶和华，因他救了穷人的性命脱离恶人的手。」 
 
為何想要打退堂鼓？ 

我们来需要看一下，为什麼耶利米想要打退堂鼓呢，他想要不作先知
呢？你可以参考在耶利米书二十章一到十节，他有好几个原因，我们来把
他找出来。 

第一个、他受到痛彻心扉的鞭打，在第一节到第二节。 
第二个呢？他被铐上脚镣手铐，而且终日成为笑话，人人都戏弄他，

这是第七节，也参考，第二十章二节。在精神上他受到许多重大的打击。 
第三个，他觉得神欺骗了他，神曾经应许他会与他同在，且搭救他，

第一章第十九节，而现在神并没有那麼做，在第七节，他的心情是这麼想。 
第四个，当他将神要来审判的信息传讲出去之后，所得到的只是痛苦。

可是他若停止不传呢，内心却又有如火烧般的那样的难受！这是在第八节
还有第九节。 

第五项是什麼呢？就是街头巷尾的人都在交头接耳的说「耶利米也有
做错事的时候，那时我们就能够报一箭之仇」。大家都在看着他，想要找出
他的把柄，想要引诱他去做错事，然后为了什麼目的呢？是为了要来攻击
他。 

 
是因为这样的事情，因为人们监禁他、恐吓他、讥笑他、戏弄他等等

的时候，他就觉得心灰意冷，他就想到打退堂鼓。 
 
他是在宣告了一篇非常精彩的信息之後，立即產生了沮喪的感覺 

我们在读这一段的时候，我们要注意一件事情。在二十章他非常沮丧
的，有非常沮丧的感觉，其实是在他讲完一篇非常精彩的信息之后，就是
在第十九章第一到第十二节。在第十九章第一到第十二节讲到一篇非常精
彩的信息以后，在二十章就产生非常沮丧的感觉。所以这听起来很奇怪，
可是这是千真万确的事情。常常在我们做了一件非常有效，很有效的服事
之后，就会觉得很软弱。你还记得以利亚在迦密山之后所发生的事情吗？
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所以我们当神的传道人要常常提醒自己，有時候你讲了一篇非常好的道的
时候，你就突然之间会觉得非常软弱。就好像耶利米一样有这种情形。 
 
5. 當他遇到令人不可置信的事時（三十二章 1─15 節；被圍城時，還去買
田產）。神就應許他說，神的能力會使祂的應許得以實現（三十二章 26─
27，37─41，43─44 節；將來必有人再用銀子買田地） 

然后下一件事情，当他遇见不可置信的事情的时候，神就应许他说，
神的能力会使神的应许得以实现。这里发生一件什麼事情呢？你如果看三
十二章一到十五节，当他们被围城的时候，神要他去买一块田地，你想想
很荒谬，你想想看这东西，哪有比这荒谬的事情，这是在三十二章一到十
五节。但是神应许他说，神的能力会使那个应许得以实现。所以三十二章
二十六节、二十七节，三十七节到四十一节，四十三节到四十四节。神跟
他讲说，将来一定有人会在买卖田地，现在要他买的目地，只是让他先尝
一下后代人能够有的那种行为。 

 
我们来想一下，当犹大国被巴比伦占领的时候，耶路撒冷被围，马上

就要陷落的时候，神却要耶利米去买一块地，这是非常不合理的事情，就
有点像一九四九年，有人在上海附近有很大片的农地，然后要卖给你，你
看哪有人能敢去买它。你买了以后变成地主，后來就被打土豪，马上被枪
毙掉；这有点类似这种情形。因为怎樣？在当时去买一块土地这样的事情，
是没有理性的作为，三十二章第二十五节。这是耶利米回答神，他说：「主
啊，我知道，在你没有难成的事，可是这也太过分了吧？」第二十五节，
他是怎麼说呢？他说： 

「主耶和华啊，你对我说：要用银子为自己买那块地，又请证人。其
实这城已交在迦勒底人的手中了。」 

其实耶利米回答神说，你要我这时候买这块地，这不是太过分了，因
为我们马上就要被掳，城马上就要被交在迦勒底人的手中，那你还要我去
买一块地。但神却回答说，他说，「是的，没有错，但是在我没有难成的事
情，固然你的国家会遭到蹂躏。可是有一天，我会把你的同胞再带回来，
他们将在你这同一个地点，再买卖房屋。所以耶利米你现在的作为，只是
让你先尝一下，你的同胞将来会享有的美好的日子，相信我！」 

所以神要耶利米去做一件事情，先尝一下，将来他的同胞还可以再继
续有的那美好的日子的光景，所以神要他去买那块地。 

我们如果从耶利米书在三十二章十七到二十五节的祷告，他讲到神如
何带领他们出埃及进迦南，你可以感受他内心的挣扎吗？你如果看三十二
章第十七节， 

「主耶和华啊！你曾用大能和伸出来的膀臂创造天地，在你没有难成
之事。」 

他知道神可以做的到，但是對他來講，這事其實是令人不可置信的事
情。 

 
比这个更令人惊奇的事，神要我们按照以弗所书三章十四到十九节来

祷告，这怎麼可能呢？他怎麼说呢？「14因此，我在父面前屈膝，15天上



舊約先知書概論：第十三課（上） 

 

9 

地上的各家都是从他得名，16求他按着他丰盛的荣耀，藉着他的灵，叫你
们心里的力量刚强起来；17使基督因你们的信，住在你们心里，叫你们的
爱心，有根有基，18能以和众圣徒一同明白基督的爱，是何等长阔高深，
19并知道这爱是过于人所能测度的，便叫神一切所充满的，充满了你们。」 

可是接下来神就说，在以弗所书三章二十到二十一节， 
「20神能按着运行在我们心里的大力，充充足足地成就一切，超过我

们所求所想的。21但愿他在教会中，并在基督耶稣里，得着荣耀，直到世
世代代，永永远远。阿们。」 

所以神要我们做一些事情，看起来几乎是不可言喻的，就是在最不好
的光景，仍然继续去做一些好像看起来，是令人不可置信的事情，为什麼
呢？因为神应许说，他有能力使他的应许，得以实现。 
 
當他完全失去了對神的指望 

然后他在这里又讲到说，当他完全失去了对神的指望，你如果看耶利
米哀歌三章一到十八节，可是在这后面的三节以后，他就说，「因此我要仰
望你」。在第三章二十一到二十四节，这些经文是在他失去了首都和圣殿之
后，当他觉得一切都完了，他认为神连耶利米也一起恨进去的时候。然后
他就想到，圣经的话说，「神的怜悯不至断绝」，耶利米哀歌三章二十一节；
「21我想起这事，心里就有指望。22我们不至消灭，是出于耶和华诸般的
慈爱；是因他的怜悯，不至断绝。23每早晨都是新的；你的诚实，极其广
大！24我心里说，耶和华是我的分；因此，我要仰望他。」 

它这里讲到说，神不会说谎，神不可能说谎，因此我相信他，因此我
就有指望。什麼样子的思想让他有如此的转变呢？因为他想到神诸般的慈
爱、怜悯及诚实。 
 
思考問題： 

1． 在你事奉神的經歷中，是否也曾有類似耶利米一樣的心境？ 
2． 當人落入自憐的光景時，他如何能脫離那樣的困境呢？你能否分享

你自己的經歷？ 


