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一般書信 

第二十五課 約翰書信 （四） 

 

约翰一书 

弟兄姊妹 平安！今天我们要一起来看《约翰一书》。《约翰一书》在一开始，

老约翰用非常强调的语气，对他所讲的信息反复地说，「1论到从起初原有的生命

之道，就是我们所听见、所看见、亲眼看过、亲手摸过的。2这生命已经显现出

来，我们也看见过，现在又作见证，将原与父同在、且显现与我们那永远的生命

传给你们。」（约一 1:1-2） 

 

我们已经探讨过关于这一卷书大概的背景，约翰他所服事的教会当中有一

些弟兄姊妹，他们可能在灵恩方面有一些经验。他们或是高举自己灵恩的经验，

或者从其中得着一些教训，因此这些他们过去所拥有灵恩的经验，就挑战使徒约

翰在教会当中关于「基督论」的传讲。 

 

我们在背景研读的时候作过一个小结，圣灵固然叫每一个个别的基督徒，

持续不断地从《圣经》的话语得着光照，以至于《圣经》上的话会在我个人的生

命历程当中，或者在我的服事当中，从圣灵得到提醒跟帮助。但是不管圣灵在我

们个人生命，或在我们的事奉当中，多么切合我们实际的需要，圣灵的启示不会

挑战《圣经》的权威。 

 

因此《约翰一书》一个很重要神学的议题就是：圣灵的帶領，圣灵的光照

是不是真的有可能，它就等同于圣灵的启示，以至于就拥有了一个跟《圣经》等

同的权威性；在一些人的口中甚至可能还超越了《圣经》真理的权威性。《约翰

一书》基本上是在这样子的一个氛围当中，约翰深度地强调「基督论」的重要

──基督祂真的是成了肉身而来神的儿子。 

 

解決教会困难 

  解释真理和错谬 

约翰在这一卷书当中，他就教会所碰到的困难他采取了几个动作。第一，

他仔细解释真理到底是什么，然后他仔细地说明错谬的教导错谬在哪里。这些曾

经在教会中引起纷争教导错谬教训的这些人，当约翰写《约翰一书》的时候他们

已经离开了。但是他们人虽然离开了，他们在教会当中还保有那些不好的影响。

可能过去的教训还有遗迹，也可能过去他们所教导过的人，这些人他们的疑问还

没有完全被回答。因此我们可以这样说，这些人，这些「假师傅」，这些假教训，

虽然已经现在不在教会里，不过这个事件并没有完全过去。因此使徒约翰在这里，

他需要指出来什么是真的，什么是对的；什么是错的，什么是假的；当然他也还

需要收拾善后。 

 

对一个属灵领袖来讲，我们顾念我们所牧养的弟兄姊妹，所有的考虑都是

为他们好。因此若是曾经在我们当中有错谬的教训，那我们就不能够只是说「他

们是错的」；在他们的背后说「他们是错的」，并没有回答弟兄姊妹的问题。使徒

约翰是花了很仔细的功夫跟篇幅回答这个问题，因此当我们在这一卷书一起往下
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看的时候，我们会留意到他的遣词用句事实上是非常清楚地，指着那个他要回答

的谬误，澄清他们的虚假，不管是教训的虚假，或者是假教师为人的虚假，要挽

回弟兄姊妹的心，坚固他们跟随主的意志。 

 

一、本书信息 

这卷书我们先看最先开始的这句话，这可能是约翰在这一卷书当中一开

始，就透露出他这一卷书信息最明显的证据。「论到从起初原有的生命之道，……」

（约一 1:1） 

（一）本卷主论生命之道 

这句话有两个重点；第一，他要说这个生命的道是他要论述的主要内容； 

 

（二）这是起初原有生命之道 

第二，他要强调的，这个生命的道是起初原有的生命之道。「起初原有的生

命之道」到底指的「起初」是多早？就经文来讲，当然这个字不是只有在这一卷

书当中出现在这里一次而已。 

 

  1. 我们听见 看见 亲眼看过 亲手摸过（约一 1:1） 

使徒约翰在这里讲完他所要申论「从起初原有的生命之道」，他下面就继续

说，这一个我要申论的的生命之道，「……就是我们所听见、所看见、亲眼看过、

亲手摸过。」 

 

  2. 这生命已显现，我们也看见过（约一 1:2） 

他第 1 节讲了一次；第 2 节又再重复一次，「这生命已经显现出来，我们也

看见过，现在又作见证将原与父同在且显现与我们的那永远生命传给你们。」光

是看这个重复说话，你就知道使徒约翰想要强调的重点。 

 

弟兄姊妹这个重复的语气让你想到谁呢？一个忠心的仆人，《圣经》记述持

续不断地重复他心中觉得最重要的那些话，那些信息，要办的事，显露出他的忠

心来。弟兄姊妹不知道你会不会想起，当亚伯拉罕为他的儿子寻找一位匹配的时

候，那个仆人从亚伯拉罕听到的话，他要怎么样去找到这个女子呢？他持续不断

地重复他主人对他说的话，他的重复透露出他向他主人的忠心。 

我们有理由相信，当使徒约翰在写《约翰一书》的时候，他的确也已经相

当有岁数了，他事奉的年日在他的生命当中雕刻出这个忠心的特质来；事实上这

也是他在这一卷书当中他持续不断要论述的重点。 

 

  3. 「起初」指何？ 

这里所说论到「从起初原有的生命」,那个「起初」是指的什么时候的「起

初」？ 

   1） 时间 

   （1）初初信主时？ 

当然所有的人聆听福音都有第一次，不管是使徒约翰或者他所书写的教会

弟兄姊妹，他们聆听耶稣基督的福音，接受耶稣作他们生命的主。因此「起初」

这个词，它有可能是指的约翰论到他自己，或者是论到他所书写对象弟兄姊妹，
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他们初初信主的第一瞬间，那个时候是这段经文所说的「起初」。如果是这样理

解的话，这段经文就会变成：论到我们初初信主所接受的那个福音，也就是我所

要说的「生命之道」。 

 

  （2）神起初创造时？ 

「起初」可能是指的约翰或者是他读者们，初初信主那第一时间。不过若

是我们仔细看这个用词在《圣经》中的用法，特别是如果我们看《以赛亚书》43

章 11 节的经文，在那里耶和华说：「11惟有我是耶和华，除我以外没有救主。12

我曾指示，我曾拯救，我曾说明。并且在你们中间没有别神。所以耶和华说：『你

们是我的见证，我也是神。13自从有日子以来，我就是神。谁也不能救人脱离我

手，我要行事谁能阻止呢？』」（赛 43:11-13） 

经文说「从起初以来，我就是神」。不只是在《旧约》的圣经对于「起初」

这个用词，讲到神起初创造天地万物；在间约时期对于这个片语也是这样使用。 

 

   （3）亘古神子成肉身时 

因此当我们在看约翰在书卷一开始的时候，他所讲论的「生命之道」，如果

我们用约翰的口吻的话，事实上这个「生命之道」就是我在前面《约翰福音》那

里已经告诉过你们的，「太初有道，道与神同在」，这个「道」后来「成了肉身住

在我们中间」。因此当我讲到「生命之道」的时候，不只是一个我们初初信主的

时候才知道的，那个关乎我们生命的一份教导。事实上是神差祂的儿子在亘古以

先，如今成了肉身来到我们当中。 

 

   2）耶穌的身分 

约翰他在这卷书第 2 章第 22 节他说，这位耶稣就是我们所信的基督，祂是

成了肉身而来。约翰特别地强调这个「起初原有的生命之道」，「起初」不只是讲

到时间而已，「起初」也讲到我们信仰的对象耶稣祂的身分。时间当然是重要的，

早在这个世界受造以先，神就已经预备了这一份心意，这一份救恩；早在这时间

受造以先，神就已经预备了这一位进入我们当中的神的儿子耶稣。 

 

因此当他在这一卷书一开始讲到「论到从起初原有的生命之道」，他不只是

要强调时间，他要强调这一个对象，是那个起初与神同在如今成了肉身的那「道」。 

 

下面反复有好几处的经文引用相同、重叠不断的动词，来描述他亲身的经

验。对一个服事主的人来讲，可以在他所传述的真理同时，也讲述到他自己的经

历，无疑那是一件非常喜乐的事。我们传讲，不只是因为它有道理，我们传讲是

因为它是我们的经历。我相信老约翰在这里讲到「生命之道」的时候，持续不断

地说这是我们亲眼看过，我们听过，我们甚至是亲手摸过的；当他这样说得时候

一定有许多非常美好的回忆在他的脑海当中。这个生命已经显现出来，在这里指

的耶稣说的，是那个原来与父同在，如今显现给我们看的那位神在我们当中。 

 

二、书写目的 

（一）建立彼此並与主相交（约一 1:3） 

约翰四次地提到他这一卷书书写的目的。第 3 节他说，「我们将所看见、所
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听见的传给你们，使你们与我们相交。我们乃是与父并他儿子耶稣基督相交的。」 

他第一次在书卷一开始，讲到他书写的目的。 

 

（二）使你们喜乐充足（约一 1:4） 

第 4 节再说：「我们将这些话写给你们，使你们的喜乐充足。」（约一 1:4） 

 

（三）是要叫你们不犯罪（约一 2:1） 

同样的话在第 2 章一开始，他也这样说：「……我将这些话写给你们，是要

叫你们不犯罪。……」（约一 2:1） 

 

先前说我写这些话是为了建立起你我，以及我们与主之间的相交；是为了

要叫你们喜乐；如今在 2 章他说，是为了叫你们不犯罪。 

 

（四）叫你们知道信子有永生（约一 5:13） 

第 5 章他还有进一步的话，他说：「我将这些话写给你们信奉上帝儿子之名

的人，要叫你们知道自己有永生。」（约一 5:13） 

 

我们不但是需要知道这个「道理」本身何以为真，我们也需要知道藉着这

样子的「真道」，检视我们自己现今属灵的现况，以及我们与别人，特别是我们

与弟兄姊妹之间的关系。当然这一份真理常常的坚固我们自己属灵的身分，要叫

你们知道自己有永生。 

 

三、约一 1:6－2:10 

紧接着他表达了书写的目的之后，他就以几个问答的方式，事实上不只是

约翰用这样子的方式，保罗有更多用这种修辞学的方式，藉着一个虚拟的人物表

达与保罗立场不同的概念，甚至是挑战保罗原本要传讲信息的论题。藉着一个虚

拟的人物他提出挑战的问题，保罗就回答他们的问题。在保罗书卷当中，我们常

常可以看到这一类的用词。 

 

《罗马书》第 9 章当保罗讲到以色列这个民族，他们如今在神的面前还有

什么可以凭借的呢？如果今天所有的基督徒，我们都已经「因信称义」；所有的

基督徒如今都凭着相信耶稣基督的救恩，我们就可以确知我们在神的面前有一个

蒙恩的身分，和天上永远的家这么一个盼望。 

 

若是所有的人都是「因信称义」，那犹太人他们在《旧约》凭着他们先祖亚

伯拉罕从耶和华那里所得着的应许，那以色列人这一个得着应许的身分，跟他们

过去所得着的应许，在《新约》「因信称义」的属灵原则之下，以色列人还有特

权吗？以色列人他们还可以这样说；「我们是神的选民吗」？更不必说当初代的

教会，他们在讨论外邦人是不是需要先成为犹太人，才可以成为基督徒作神的百

姓。初代教会的领袖不都是犹太人吗？他们不也都已经作成了一个明确的共识

──外邦人成为基督徒，作神的百姓，他们不需要先成为犹太人。如果这是一个

共识的话，那显然以色列人在《新约》的时代，看起来他们已经没有特权。以色

列人的身分并不保证，或者应该讲得清楚一点，事实上根本已经与神选民的身分
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无关。 

因此我们就不会觉得奇怪，保罗为什么在《罗马书》要向一个不是他建立

教会，他期盼将来能够去西班牙那里继续宣教。希望经过罗马，在罗马教会得着

教会的支持，支持他进一步往西边去宣教的事工。他藉着《罗马书》这一卷书仔

细地介绍他自己是怎么样蒙召，自己所领受的信息是一个怎么样的信息。在这一

卷书当中充分地阐述，我们这个人怎么来到神面前的，他这样子的介绍他自己，

是希望取得教会对他完全的认识；当然彻底的支持。 

 

可是《罗马书》一直讲到第 8 章，事实上就全部讲完了，「因信称义」的教

义全部讲完了，他什么还要多讲第 9 章呢？在逻辑上来讲，他必须要回答一个问

题：先前以色列人在《旧约》当中那个蒙神赐福拣选，作为神选民的身分，如今

他们要怎么回头过去看那一件事情？对于所有的外邦人来讲，也需要认真地看这

个问题。可是对保罗来讲，他怎么样引入这个议题呢？他藉着虚拟的问题，藉着

一个虚拟的人物，他提出对这个问题的关注。 

 

（一）虚拟提问 

约翰也是一样，在《约翰一书》这一卷书当中持续出现了好几个这样子的

问题。我们如果很快地看一下，光是第 1 章到第 2 章第 10 节，我们就看到好多

这一类的问号。 

 

  1. 若说与神相交，却仍在黑暗里行（约一 1:6） 

第 1 章第 6 节：约翰在这里说「我们若说是与神相交，却仍在黑暗里行……」，

这个当然不是约翰的问题，约翰虚拟，如果我们要说，或许他曾经听过有人这样

说，他就引述那些人所说的话，然后在这里重复，当然也有可能。不过因为在这

一卷书当中这一类的语词出现非常多次。 

 

  2. 若说自己无罪（约一 1:8） 

第 6 节已经先说过一次，「我们若说是与神相交，却仍在黑暗里行……」；

第 8 节：「我们若说自己无罪……」（约一 1:8）；怎么会有人说「自己无罪」呢？ 

 

  3. 若说自己没有犯过罪（约一 1:10） 

第 10 节：「我们若说自己没有犯过罪，……」（约一 1:10）；怎么会有人认

为「自己没有犯过罪」呢？ 

 

  4. 若说认识神，却不遵守祂诫命（约一 2:4） 

第 2 章第 4 节，人若说我认识神，却不遵守他的诫命，……（约一 2:4）；

怎么会有人既称基督为主，也聆听祂的教训，彼此相爱，却不遵守祂的诫命呢？ 

 

  5. 若说住在主里面（约一 2:6） 

第 6 节：「人若说他住在主里面，……」（约一 2:6）；然后他就有下面的回

答是；事实上他们住在主里，他们并不按着主的话去行。 

 

  6. 若说自己在光明中，却恨弟兄（约一 2:9） 
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下面又有话说：「人若说自己在光明中，却恨他的弟兄，……」（约一 2:9） 

约翰在这里用虚拟人物所提出来的问题，当然也有可能他真实地听到了，

是有这些自称自己是「弟兄」的人，在教会当中说了这些他觉得实在是不可思议

错谬的教训的言语，他把它摘录过来。 

 

（二）回答詞：「真理」 

在这一卷书约翰想要仔细回答一个问题，最明显地表现在他选用的这个用

词。「行真理」这个用词「真理」，我们在解释约翰书信当中所用「真」这个概念。

「真」它表达真正、实在；同样的一个字根，它表达真实无误；或者它也表达表

里一致、心口如一；当然它也有那个意思是必然兑现。 

 

因此一个人「行真理」；「真理」单字有刚才我说那些意思。我们在解释「真」

的时候，《圣经》仔细地说神是「真」的，祂所差来的儿子耶稣是「真」的，所

差来的保惠师圣灵是「真」的。既然我们跟随的是三一真神所预备代赎的救恩是

真的，那我们就当行在真理当中，作对的事。因此一个人他有没有按着神的心意

在行事，是指的说他行事说话与神的性情相符吗？他作决定背后的那个动机，与

神行事的法则一致吗？“行真理”简单的话来讲，从「真」这个字，以及在这一

卷书当中它衍生的意涵；「行真理」的意思是说，按着真理，按着主的旨意而行。 

 

因此一个人若是犯错还企图掩饰脱罪，这个人没有行在真理里。因此若是

有人他不是行在真理中，他就是行在黑暗里。这些人隐藏在不同的动机后面，这

样的人他们是「不认识神」，他们是「假使徒」，他们是「撒旦的差役」，他们是

「离开真道的人」。 

 

但是属神的人，他们彼此相交，并且与神相交。我们与神相交往，我们就

走在神的光中。因此不会有人这样说，也不应该有人这样说，我们是与神相交，

却仍然在黑暗里行；不是按着神的心意；不是跟随着神的法则；不是依循着要与

神的性情相符。 

 

我们不会有人说自己无罪，事实上我们起初蒙恩的时候，我们就是因为察

觉到自己有罪；我们也不会有人说自己没有犯过罪。 

 

若是在弟兄姊妹当中有这样错谬真理的传讲，我们驳斥。对《约翰一书》

来讲，建立每一个弟兄姊妹与神的相交，是在于我们认定我们与主有亲密的连接，

并且认定我们是蒙了救恩才拥有今天的身分。约翰在他的书卷，要帮助弟兄姊妹

从一开始，我们就立定心志，「蒙恩」的意思是叫我们可以行在真理当中，我们

若是接受这样的提醒，我们就不会被错谬的教导引诱，我们就不会走在错误的路

上。弟兄姊妹我们都彼此互勉。愿主赐福于你！ 

 

思考問題： 

1. 約翰在引言裡(1:1-4)，為他見証的福音作了什麼主觀及客觀的描述？ 

2. 「神就是光」照亮什麼黑暗？ 

3. 什麼指標驗証一個人是在「神的光」中？ 


