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一般書信 

第十七課 彼得前書 （四） 

 

彼前 2:1~10 

弟兄姊妹 平安！今天我们一起要来思想《彼得前书》第二章第 1 到第 10 节

的经文；这短短 10 节的经文可以分成两个部分。 

 

大綱: 

一 渴慕成長 （1- 3 节） 

二 成長層面 （4-10 节） 

在灵宮祭司寓意上 

在神百姓的身分上 

第一个部分，彼得先鼓励他的读者，要渴慕在主里有成长。在什么样的层面

上有成长呢？第 4 到第 10 节，他分两方面来描述。 

第一，在灵宮跟祭司的这个寓意上； 

第二，第二，在神百姓的这个身分上。 

 

一 渴慕成長（1-3 节）  

经文第二章第 1 节，一开始就有几个劝勉。 

 

（一）除去罪惡（1 节） 

第 2 章一开始这样说：「所以，你们既除去一切的恶毒、诡诈、并假善、嫉妒

和一切毁谤的话」（彼前 2:1）。 

经文一开始回溯信徒我们既然蒙恩了，那我们就当在伦理跟生活上，和过去

的我们有一个清楚的区隔。我们在读《出埃及记》耶和华颁布「十诫」的时候，

神对伦理的吩咐，先给祂自己的百姓。因此所有经历救恩的人，不管他对教义有

多少清楚的认识，教义跟伦理是不能够分开的。 

 

对于彼得他书写的对象，或许他们散居在希腊文化的背景当中，一个人的宗

教不必然跟他在伦理上的回应，有什么相密切的关系。可是神的百姓不然，我们

既然从神蒙恩，有神所预备的救恩叫我们有永生的盼望，我们行事为人，就当与

我们作为神百姓的身分相称、相符。因此我们越认识神，理所当然应该在我们的

生活上，反映出我们对神的认识来。我们对神的认识，包括我们认识神是一位怎

么样的神；我们对神的认识，反应出我们对于祂所成就的救恩是一份什么样的救

恩；我们对神的认识，也同样包括了在神的计划当中，神的百姓应该像一群什么

样的百姓。我们越认识神，我们越知道祂是谁，我们越知道祂是如何作工的，我

们越知道祂期待祂的百姓是一群什么样的百姓，我们在教义上的成长，应该与我

们生命的样式齐头并进。 

 

因此，彼得就对弟兄姊妹说，你们既除去一切恶毒、诡诈等等虚假的恶行，

在伦理上回应认识神这个真理，就应该反映在具体的行动上。事实上我们绝大部

分的弟兄姊妹，当我们信主的时候，都曾经藉过一些行动，或者是举动表达了我

们的信仰。 
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我们大概最频繁的就是藉着《约翰福音》一章 12 节经文说那些接待耶稣的，

「就是信他名的人」。 

在不同教会的习惯里面，有的人可能是在传道人讲道完呼召的时候，他会鼓

励已经做成信仰决定的人走到前面去；有的讲员或许邀请决志的人举手，或者留

下名单。其实用不同的方式，那个方式并不重要，可是这个人在抉择接受信仰的

时候，无论如何，他做了一个决定，藉着那个决定，他确知自己如今在耶稣基督

里是一个新人。因此在这一段的经文当中，彼得鼓舞他的弟兄姊妹，既然我们在

属灵的经历上，我们开始了，我们曾经有过这种除去一切恶毒、诡诈等等这些恶

行的开始；我们既然已经开始，在属灵上就应该成长。下面他就讲到一连串，信

徒在成长当中被期盼应该有的行动。 

 

（二）爱慕灵奶（2 节） 

他最先讲到的是：「就要爱慕那纯净的灵奶，像才生的婴孩爱慕奶一样，叫

你们因此渐长，以致得救。」（彼前 2:2） 

成长；属灵的成长跟肉身的成长，事实上并没有太大的区别。一个初生的孩

子，他吃奶好叫他摄取足够的营养可以成长，可以成熟。属灵的婴孩也是一样，

只是在这里这句话讲到说：「要爱慕那纯净的灵奶」。在中文、英文译本当中翻译

成「灵」的那个字，仔细看这个字的时候，有一点争议。事实上在历代的文献当

中，我们一直都没有看到这个字，直到第五世纪才有。因此教会历史当中在讨论

这个字的时候，有许多不同的意见；不过一直都沿用「灵」，spiritual，「灵」

这个译文。 

 

也许根据上下文，把它翻译成「真的」，也许是更合适的译文。因为在《新

约》当中，这个字另外一次出现的地方，在《罗马书》十二章第 1 节，一个对弟

兄姊妹的劝勉：「……你们如此事奉，乃是理所当然的。」（罗 12:1）换句话来讲，

既然我们在主的面前是蒙恩成为神的孩子，我们就应当有一个真实的事奉。 

一个人期盼在属灵上成长，他就应该要羡慕那个纯净的真奶，为什么彼得要

这样子的提醒呢？在初代教会已经蒙恩的个别基督徒，在信主之前，我们都一些

哲学的想法，更不必说在教会里面也有那些偷偷渗透进来的「假师傅」。 

 

（三）真正灵奶 

因此羡慕那「真正的奶」，下文作者就仔细地说这「真正的奶」到底是什么？

作者引用了《诗篇》33 篇的经文。《诗篇》33 篇这篇经文是有特殊历史的背景，

这篇的经文在前面的小字，它是这样说：「（大卫在亚比米勒面前装疯，被他赶出

去，就作这诗。）…… 」（诗 34:1）。 

 

也许我们稍微回溯一下《诗篇》33 篇的背景。大卫先前在君王扫罗的面前

作战士，当他在众人的眼前杀了巨大的歌利亚，因此在以色列人当中得着好名。

不但在以色列人当中得着好名，也得着好声望，但是功高震主，因此扫罗从嫉妒

到几次想要杀他。至终大卫没有办法，在他跟约拿单告别之后，他就逃出来，但

是他能够逃到哪里去呢？他最后逃到非利士的一个城，并且在别人怀疑他逃到这

里来的目的，他甚至还要需要藉着装疯这样的方式，为自己求得还可以存活下去

的机会。他寄居在外地，寄居在非利士这么一个外国的地方。 
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《旧约》希伯来文的经文在讲到《诗篇》33 篇经文的时候，从第 4 节开始

念：「4 我曾寻求耶和华，他就应允我，救我脱离了一切的恐惧。5 凡仰望他的，

便有光荣；他们的脸，必不蒙羞。6 我这困苦人呼求，耶和华便垂听，救我脱离

一切患难。」（诗 34:4-6） 

 

在短短的三节经文当中，大卫反复陈说，他在外邦寄居非利士地时候，他

寻求耶和华，他仰望祂，他呼求耶和华的名，耶和华就救他脱离了一切的恐惧，

救他脱离了一切的患难。原来「脱离了一切的恐惧」这个词，在《旧约》希伯来

文它没有母音的记号在当中。事实上，同样的这个字是可以读成「主耶和华从我

寄居之地救我脱离」，当我们在看《七十士译本》翻译《旧约》希伯来文经文的

时候，它的确是这样翻的。原本经文在这里记述说：「他救我脱离一切的恐惧」，

在《七十士译本》的翻译当中，它的确是把它理解「耶和华从寄居之地救我」。

因此下文就会把它翻译成「寄居」。 

或许彼得就是因为《七十士译本》是这样翻译的，就更加的贴切，引用这

个先前发生在大卫身上的经历，以及描写的经文，用在他读者的身上。他的读者

就是「分散之民」在寄居之地，因此引用这一段的圣经就非常的合适。在《诗篇》

34 篇，《七十士译本》是 33 篇，在我们中文的经文 34 篇 8 节这样说：「你们要

尝尝主恩的滋味，便知道他是美善，投靠他的人有福了! 」（诗 34:8） 

 

彼得引用《诗篇》的经文，将原本诗人在《诗篇》当中那个用命令语气呼

唤他的读者：「你们要尝尝主恩的滋味」他在转述这一节经文的时候，在他的经

文当中他说，他们若尝过主恩的滋味。把原本命令语气的用字，他改换成一个过

去时态的描述。 

对于他的弟兄姊妹来讲，他确知他们已经蒙恩，他确知他们是基督徒的身

分，因此大卫的那个经验，确定的是可以用在这群已经蒙恩的人身上。若是大卫

在他亲身经验苦难在寄居之地，尚且凭着求告可以经验耶和华的救恩，那那些已

经蒙恩作为神百姓的，他的读者，当然就更可以经验。先前大卫是怎么样说，我

在寄居之地尚且经验耶和华的救赎；那彼得就有足够的理由，引用相同的经文，

相同的经训和应许，鼓舞他的弟兄姊妹。 

 

盼望得拯救这个主题，我们刚才读 34 篇的诗篇当中看到，经文在那里提到

羞耻、苦难、需要，事实上这个就是彼得读者，他们许多人每一天处身的那个光

景。因此彼得鼓舞他们，要爱慕属灵的真奶，戒除与我们属灵身分不相符的那些

恶习。不管是我们周遭人他们有的，或者我们周遭人他们生活的习惯、习性、言

辞、诡诈的话、心里面不为神所喜悦的动机。里面是这样，外面需要寻求和睦，

离恶行善。 

 

二 成長范围 

彼得在二章 1 到 3 节鼓励弟兄姊妹在属灵上成长，紧接着在下面第 4 到第

10 节他就分两个暗喻， 

第一，他说信徒，我们是「活石」； 

第二，他说我们是「神的百姓」，要在这两个身分上有成长。 
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（一）在活石身分上成长 

他先说信徒我们是「活石」，为什么他会这样说呢？因为他在第 6 节的经文，

先说其实我们的主，祂就是「活石」。 

  1. 主是活石 

说主是「活石」，这个在初代教会，大概很早就已经是流传在教会基督徒信

徒跟领袖之间。 

  1）马可福音 12:10 

在《马可福音》12 章，事实上，主最先开始解释门徒跟随祂的时候，祂已

经引用过这一段的圣经。在耶稣所引用「凶恶园户」这个比喻当中，祂用这一段，

「10 匠人所弃的石头，已作了房角的头块石头。11 这是主所作的，在我们眼中看

为稀奇……」（可 12:10-11）神所拣选这个头块的石头，但是竟然在人的眼中是

被弃的。《马可福音》在《新约》的书卷当中，最早期成书记述了这件事情。 

 

  2）使徒行传 4:12 

在《使徒行传》，甚至在彼得初初传道的时候，他也引用了这一段的经文。

《使徒行传》四章 12 节，当众人问他问题的时候，彼得这样回答：「11他是你们

匠人所弃的石头，已成了房角的头块石头。12除他以外，别无拯救；因为在天下

人间，没有赐下别的名，我们可以靠着得救。」(徒 4:11-12） 

这一节的经文从一方面来讲，耶稣既然是神所拣选那头块的石头，祂是为

神所拣选，因此理所当然，祂拥有从神那里而来的权威跟应许。可是竟然在人的

眼中被看为是当被弃的。这个概念在彼得引用这个经文解说的时候，显然在初代

教会弟兄姊妹当中，这一段《旧约》的经文已经非常熟悉地被理解：神所拣选的

竟然为人所弃绝。 

 

  2.活石在旧约中的描述 

这个关于「活石」的经文，有三段《旧约》的圣经在描述这件事情。 

  1）诗篇 118:22-23 

第一段的圣经在诗篇 118 篇第 22、23 两节的圣经里：「22匠人所弃的石头，

已成了房角的头块石头。23 这是耶和华所作的，在我们眼中看为希奇。24 这是耶

和华所定的日子。我们在其中要高兴欢喜。」（诗 118:22-24） 

同样论到石头，诗篇 118 篇说这块石头，就是神所要兴起的那位救主弥赛

亚。 

  2） 以赛亚书 8:14-15 

《以赛亚书》第八章，同样讲到这块石头。《以赛亚书》第八章 14、15 两

节经文，「14他必作为圣所，却向以色列两家作绊脚的石头，跌人的磐石；向耶路

撒冷的居民作为圈套和网罗。15许多人必在其上绊脚跌倒，而且跌碎，并陷入网

罗，被缠住。」（赛 8:14-15） 

先前在《诗篇》的那个经文当中，讲到这个「活石」的时候，是说祂就是

那位神所要兴起的救主弥赛亚。《以赛亚书》第八章给了这个活石另外一个面向，

这个石头事实上是会使人絆跌的。 

 

  3） 以赛亚书 28:16 

《以赛亚书》二十八章 16 节，有另外的一份描述。二十八章 16 节：「所以
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主耶和华如此说：『看哪，我在锡安放一块石头，作为根基，是试验过的石头，

是稳固根基，宝贵的房角石，信靠的人必不着急。」（赛 28:16） 

《以赛亚书》把我们刚才所提到关于「活石」的描述合并在一起，一方面

这块「活石」所预表的救主弥赛亚，是带来救恩带来祝福的；另外一方面这个带

来救恩的救主，祂的信息本身是会让人绊跌的。 

《以赛亚书》二十八章经文就说，这个既是祝福，却又可能叫人绊跌的，

事实上，是为了试验人。试验谁呢？信靠的人必不羞愧。希伯来文的经文当它翻

成希腊文的时候，希腊文在这「信靠的人必不羞愧」，「信靠」这个动词之后它加

了一个「他」——「信靠他的人」必不羞愧。这个「他」是指着人吗？或者真的

是一个石头？在原本用字当中分不太清楚。不过若是我们参照在《死海古卷》当

中的「昆兰文献」，它们对这段经文的理解，以及《旧约》经文亚兰文的译文，

显然它们理解这个希伯来文经文希腊文的翻译，「信靠他的人必不至于羞愧」，那

个「他」是指的石头，还是指的真的是指的一个人呢？《死海古卷》它们的理解

这里讲的石头是指着君王说的。 

这个就是为什么当彼得引用这些经文的时候，他说「我们就是活石」。 

  

  3. 我们是活石 

  1）基督活石 我们蒙恩连结活石 

那是从什么样的观点讲这话呢？从救恩的观点讲，主既是活石带来救恩，

我们这人从主蒙恩，我们就是连接在根基上的活石。 

 

  2）基督活石 也叫不信的人絆跌 

可是另外一方面，旧约背景讲到「活石」的时候，不只是说祂是那位带来

救恩，为救主的弥赛亚。事实上，祂也是那叫人绊跌的磐石。耶稣基督的救恩，

祂固然叫相信的人得着救恩，但是不凭着信心信靠的人，这救恩在许多的方面来

讲显得可笑。 

事实上，保罗在《哥林多前书》讲到神的智慧的时候，就特别提到这一点。

福音对那相信人来讲，它真的是祝福。可是藉著十字架代赎的救恩，对那不相信，

或者还没有相信的人来讲，是叫他们跌倒的一个理由。我们在各样的患难当中既

然已经蒙恩，在恩典上我们就理当连结于基督。其他的人他们没有跟随基督，他

们在这真理上被绊跌事实上并不是意外的。 

作者既然引用好了好几处《旧约》经文合并在一起，解释了我们在基督耶

稣的救恩里蒙恩，我们的身分就好像「活石」。信徒既然来到主的面前，是因为

我们救主耶稣基督死里复活的救恩，我们分享祂的得胜，当然我们也因此可以被

称为是「活石」。既然我们来自于救恩的源头耶稣基督，我们应当像祂。若是我

们的主尚且在必须先受苦后得荣的这个法则上，那我们也当跟祂走相同的路。像

主归属于圣灵居住的所在，我们理当也被建造在这灵宫上。 

彼得用「活石」这样子的暗喻，是综合了《旧约》好几处经文共同的含义，

放在这里做解释。基督祂既然是为父所拣选，在创世以前预定为神所知道。祂的

被拣选，不只是拣选作救主弥赛亚，祂也同时被拣选，是那个会叫人絆跌的。因

此祂所成就的救恩，从一方面来讲当然是叫人得着永生的福气，可是祂也同时有

可能对另外一些听道的人，是导致他们的絆跌。耶稣基督经历复活，显为祂是永

生神，所以经文称祂是「活石」。我们这经验耶稣基督救恩的人，主已来到神的
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面前，也因此我们得称为「活石」。 

彼得鼓舞弟兄姊妹，我们在基督里要成长，第一个就是在「活石」这个身

分上成长。「活石」这个概念，一方面它指涉着神的祝福，另外一方面它的确有

让人絆跌的缘由。事实上有一些人他们所以持续不能够蒙恩，或是远离，就是因

为这个耶稣基督所应许的祝福，固然一方面是带着祝福的意涵赐下，可是它的确

是有会让人絆跌的那个面向。在受苦当中的基督徒什么样的面向会让他，已经蒙

恩有得救确据的把握还会被絆跌呢？彼得要鼓舞他的弟兄姐妹——我们既是活

石，就当紧密连结在这灵宫上。 

 

（二）在神百姓身分上成長 

最后他回到《出埃及记》十九章 5 节、6 节，那里神起初拣选神的百姓那些

一连串的用词，他重复这样的用词，说：「9惟有你们是被拣选的族类，是有君尊

的祭司，是圣洁的国度，是属神的子民，要叫你们宣扬那召你们出黑暗入奇妙光

明者的美德。」（彼前 2:9） 

好像许多其他《新约》书卷的作者，他们频繁地引用出埃及的預表，在他

们的书卷当中。在这个地方我们看到作者，他从《以赛亚书》43 章 3 节的经文

跟 43 章 20 到 21 节的经文把它合并在一起，前面的经文说：「3因为我是耶和华

你的神，是以色列的圣者、你的救主；我已经使埃及作你的赎价，使古实和西巴

代替你。」（赛 43:3） 

后面的经文说：「
20
野地的走兽必尊重我，野狗和鸵鸟也必如此。因我使旷

野有水，使沙漠有河，好赐给我的百姓、我的选民喝。21这百姓是我为自己所造

的，好述说我的美德。」（赛 43:20-21） 

事实上以色列百姓在旷野当中，神起初呼召他们的时候，他们就已经在神

的眼中，是一个被拣选的族类。神有意要叫这被拣选的族类，成为有君尊的祭司。

在以赛亚的这两段的经文当中，我们看出神拣选，就是为了要爱祂自己的百姓。

神拣选祂自己的百姓，除了叫他们经历神所应许的祝福之外，神期盼他们在万民

当中诉说神的美德。 

 

神的百姓在各样的逼迫当中，尽管他们是会有问题，但是彼得要鼓舞他的

读者：神拣选我们作祂的百姓为「活石」，固然有祂会让人絆跌的一面，但是若

是我们看清楚神起初召我们，是要叫我们在万民当中，成为起初祂拣选以色列百

姓那个相同的心意，作拣选的族类，作有君尊的祭司。那我们在各样的逼迫跟患

难当中，我们就不致失腳，仿佛那些先前在福音面前被絆跌的人一样。患难，它

们从来不成为絆跌的理由。 

弟兄姊妹，在我们现实的生活当中，可能我们也有苦难，可能我们也会遭

遇若干逼迫，或者从环境而来的排挤。但是我们既然是「活石」，我们是被拣选

的族类，要在主的面前作有君尊的祭司，我们不叫苦难这个因素使我们絆跌。弟

兄姊妹我们都彼此勉励！愿主赐福给你！ 

 

思考問題： 

1. 段首的「所以」提示什麼前述的理由嗎？ 

2. 信徒作為「活石」有什麼責任？ 

3. 基督既預定為「匠人所棄的石頭」，對那不信的人產生什麼結果？ 


