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第二十九課 基督徒的生活（六） 

（羅 13：8－14） 

 

四. 國民的生活 （13：1－14） 

（一） 國民與政府 （13：1－7） 

（二） 好國民的生活 （13：8－14） 

從羅馬書十三章八節到十四節，這是繼續推廣基督徒的人生到整個社會。 

1. 愛人的生活 （13：8－10） 

八到十節主要以愛為基礎；彼此相愛，愛人如己。 

2. 光明的人生 （13：11－14） 

十一節到十四節，是以光明的人生，端正的人生，美好的行為為主來勸勉。 

 

1. 愛人的生活 （13：8－10） 

1） 不虧欠人 （13：8） 

第八節說：凡事都不可虧欠人，惟有彼此相愛，要常以為虧欠。 

先注意這一節的翻譯更清楚的話，應該是分兩段；中文和合本好像是三段。 

第一段，「凡事都不可虧欠人」；第二段，「惟有彼此相愛」；第三段，「要常以為虧欠。」 

其實只有兩句話， 

第一句：凡事都不可虧欠人； 

第二句：唯有彼此相愛的事情，要常以為虧欠。 

然後，「因為愛人就完全了律法。像那不可姦淫，不可殺人，不可偷盜，不可貪婪，

或有別的誡命，都包在愛人如己這一句話之內了。愛是不加害於人，所以愛就完全了律法。」 

 

保羅提到國家，提到律法，提到政府賞善罰惡。然後提到基督徒因著良心，真正順從

良心，順從重生後的良心，更新的良心。聖靈在良心中的引導，聖道在良心中的引導。我

們一定超越過一般的要求。然後繼續講這個良心表現出來一個極高的美德，那就是愛。如

果活在愛的裏面，愛就成全了律法。基督徒因著愛而表現出來的，是遠超過一般的律法，

這個愛是極其美好的。 

 

2） 愛人如己 （13：8－10） 

保羅他說：什麼都不要欠人，凡事都不可虧欠人。惟有彼此相愛這個事情，要常以為

虧欠。「常以為虧欠」的意思，就是繼續不斷的，總是欠了愛的債，是一生都還不清的。 

凡事都不可虧欠人，這一句話也不要誤解，誤解成為基督徒都不可以貸款，這不是的。

因為主耶穌也說過：凡向你借貸的不要推辭。所以基督徒也可以貸款的，你有你的信用，

你有你的保證，所以很多人買房子，他也需要貸款。 

凡事不要虧欠別人，這個「虧欠」是對不起別人，我們在財務上，在事情上面，佔了

別人的便宜了，或者沒有歸還該歸還的，那都不要。不過，我們一直要有一個欠了愛的債

的感覺；這一件事情也會幫助我們學習怎麼相愛。 

常常感到是我欠了他，而不是他欠了我。這個是保羅特別的經驗，為什麼呢？保羅沒

有信耶穌以前，是逼迫基督徒很厲害的，他拿了公會的權柄，到處抓基督徒下監牢，把司
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提反抓起來，然後審問司提反，最後打死司提反。大家把衣服脫了，放在保羅的腳前，那

個時候叫掃羅。那是做見證的人，那是一個執行官。掃羅因為有最好的教育，他就很快地

成為有權有位的年輕拉比。所以打死司提反，抓他們下監牢，讓基督徒受苦，去否認耶穌。

以後保羅信耶穌了，一到教會裏面，看到基督徒，心中的第一個感受，就是我真的對不起

他們，我虧欠他們了，虧欠太多了。所以他總感覺虧欠了彼此相愛的這個債，他要繼續不

斷地還，是希臘文的現在時態。持續性的；我要一生還這個愛的債務。 

如果你老感覺你虧欠了別人，你就會很客氣，你就會低聲下氣。比方說：一位程先生，

如果我欠了程先生一百萬塊錢，每次我看到他，都對他恭恭敬敬的。請問程先生吃早飯了

沒有啊？程先生你請坐，我給你倒杯茶給你喝，這是欠了他。如果程先生欠我一百萬，那

就不一樣了，那就該他問我吃早飯沒有了，該他倒茶給我喝了，該他請我坐了。我們如果

感覺欠別人，你就會想辦法去補償別人，想辦法去補足別人，想辦法去服侍別人。你不敢

用高傲的態度，用挑剔的態度，批評的態度，要求的態度。 

 

今天教會或者人跟人之間，不懂得相愛，常常都是感覺別人欠了我，別人對不起我，

別人沒有好好服侍我。在教會裏，為什麼這個牧師不來看我啊，為什麼那個長老不來關心

我啊。他常常沒有問，為什麼我沒有去看牧師啊，為什麼我沒有去關心那個長老。當我們

都以自我為中心，別人欠我的，別人對不起我，你就不懂得愛了，就愛不出來。你就會反

而批評，反而挑剔，反而論斷別人。 

所以，保羅說，什麼事都不要欠人家的，可是愛別人，彼此相愛，你總要感覺虧欠。

是我不夠，是我沒有做好，我應該積極的，我應該主動的，我應該努力的去成全。能夠從

教會裏面來實行，推廣到國家國民，推廣到社會，那這個社會就能成為一個愛的社會，這

個社會就會和諧，社會就會美善了。 

 

3） 愛成全別人 

然後保羅說：「愛是不加害於人的」，愛要成全別人。 

這個很簡單哪，有的時候兩個女士，一個比較漂亮，一個不如她漂亮。那不夠漂亮就

會嫉妒漂亮的，就會不喜歡，就會討厭她，就不成全她。但是，一個做母親的，她絕對不

會嫉妒女兒漂亮，還要把女兒帶去美容美容，給她化妝化妝，讓她更漂亮一點。這個母親

是有愛的，愛，就要成全別人，成全律法，愛是不會加害於人的。一個做父親的看到兒子

的事業成功，那也不會破壞他，也不會嫉妒他，反而是要繼續地成全他，繼續幫助他。 

 

4） 愛成全律法 

所以愛就會成全別人，愛就會成全律法，愛是不會加害於人。 

所以保羅就在這邊提出來，他說：就像律法所規定的， 

「不可姦淫，不可殺人，不可偷盜，不可貪婪，或有別的誡命，都包在愛人如己一句

話之內了。愛是不加害於人，所以愛就完全了律法。」 

那麼這是基督徒的一個生活倫理的原則。當神讓我們有敏銳的良心，就產生了上帝的

愛在我們生命中。這樣的愛，我們常常要服侍別人，幫助成全別人，我們就會成全律法的

要求。 

保羅過去是一個嚴謹的法利賽人，法利賽人一心就是要成全律法，一心要靠自己達到
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律法的要求。比方守割禮，守安息日，守節期，守獻祭，守禮儀，守條文，守各種的法律

的一些要求。保羅以為靠自己行這一些，能夠無可指責，能夠完全。可是他雖然外面規條

都守了，內心卻沒有真正的愛。所以當他信耶穌之後他才發現，他說：原來罪人中，我可

以算為罪魁，是最嚴重的罪人。他的確，他是敵對神，他逼迫基督徒，神的兒女。所以他

後來就明白了，他說他真的靠自己，外表律法的努力不能成全律法。真正成全律法是愛在

心中。這個基督的愛充滿他的心裏面，基督的愛能夠流露出來。 

 

其實上帝賜下律法，一個最根本的中心，就是盡心，盡性，盡意，盡力，愛主我們的

神；其次相仿，愛人如己。這樣的律法的核心，上帝就是要把愛放在最中心。當基督徒明

白，也靠上帝恩典，把愛活出來，他就完全律法。他完全律法，不但是聖經舊約的律法，

連一般國家政府規定的律法要求，他也會完全，他也會超越。一般國家的法律，也就是眾

人認為道德是非善惡的共識，一個標準。這些也是從人墮落之後，良心還有功能而產生出

來的。基督徒因為真正是有敏銳良心的功能，他有清潔的良心，無偽的愛心，必然成就律

法的要求。所以我們再一次強調，基督教是帶給國家、社會美好的一個動力。基督徒充滿

上帝的愛，成全至高的律法，一定成全國家的律法。讓國民和諧生活，讓社會安定，讓人

跟人的關係越來越美善。 

 

2.光明的人生 （13：11－14） 

1） 在黑暗社會，如明光照耀 

那麼接下來，保羅就提到，當時羅馬社會，是相當的黑暗。希望基督徒，能夠在這黑

暗的環境中，像明光照耀。十三章的十一節到十四節，這裏說： 

「再者，你們曉得現今就是該趁早睡醒的時候，因為我們得救，現今比初信的時候更

近了。黑夜已深，白晝將近，我們就當脫去暗昧的行為，帶上光明的兵器。行事為人要端

正，好像行在白晝；不可荒宴醉酒，不可好色邪蕩，不可爭競嫉妒；總要披戴主耶穌基督，

不要為肉體安排，去放縱私慾。」 

在當時的羅馬社會是非常放縱私慾的一種社會，是一個荒宴醉酒的社會，是好色邪蕩

的，是爭競嫉妒的；真是黑夜已深。 

如果你們回到羅馬書第一章，從十八節講到三十二節，那裏面充滿了諸般的罪惡，保

羅列出二十五項，他們那一種生活上的敗壞，我已經講過。有一半以上的人，是奴隸階層，

沒有人權的，當物品買賣的，他們那些主人可以任意待他們。當時又有嚴重的同性戀問題，

還有連敬拜諸神的時候，是附帶淫亂的事情。最惡名昭彰就是在哥林多，哥林多它的護衛

城，後面一個山上的護衛城，有一個大廟。這個廟就是希臘愛神的廟，這個Aphrodite愛神

的廟。裏面有一千多位女祭司，每當敬拜他們的愛神，拜偶像的時候，就任意犯淫亂。這

一千多位女祭司，就跟娼妓是類同的。當沒有宗教活動，這些就會下到山下，所以哥林多

教會淫亂之風，盛得不得了。那一些拜偶像，就會摻和在犯淫亂的裏面。社會上，同性戀

的事也很多，高官裏面同性戀也很多。 

 

我們今天知道這些都是不應當的事情，是錯誤的事情，是敗壞的事情，傷風敗俗。可

是，很可惜很可悲，從歐洲到美國，同性戀越來越盛行。從荷蘭開始贊成同性婚姻，可以

結婚，可以有一切法律上夫妻的法律保障，財產問題，各樣問題，都變法律保障。這樣的
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事情在歐洲好多國家了，以後加拿大也通過了，美國有一些州也通過了。這是很危險的，

極其可怕的，那真是得罪上帝，讓上帝傷心的，違背了上帝的命令。 

今天真是「黑夜已深」，可是下面帶來希望，「白晝將近」。當我們看到世界的混亂，

罪惡的蔓延，我們就會漸漸看到曙光；晨星出來，太陽也會跟著出來了。那也就是耶穌基

督就要再來，這是基督徒非常喜樂的盼望，等候耶穌快快再來。 

 

所以這裏保羅就告訴我們，他說：我們等候耶穌再來，基督徒要開始表現光明的人生，

基督徒要脫去暗昧的行為，行事為人要端正，好像行在白晝。所以基督徒是一個真正奉公

守法，因為有上帝在他心裏，他有盼望，他等候耶穌再來。他不願意活在黑暗裏面，那麼

基督徒他就會，脫離荒宴醉酒，脫離好色邪蕩，脫離爭競嫉妒，他不為肉體安排，不去放

縱私欲，總要披戴主耶穌基督。 

 

2） 披戴主耶穌，活出主耶穌 

這個披戴主耶穌基督，在聖經裏是很好的一個描寫。我們知道其實任何一個人受洗歸

入耶穌，他就已經是披戴耶穌基督了，這是在加拉太書裏面的話。什麼時候披戴耶穌呢？

好像穿上一件衣服一樣，當你受洗歸入耶穌，你就脫去了舊的衣服，舊人，也脫去了舊人

的行為，就穿上了新人，那就是基督耶穌，披戴在我們的外面了。但是，不是那一次披戴

就完了，從此還要常常地披戴在我們身上，繼續不斷地讓每一天生活，都是披戴耶穌基督。 

那如果這樣子，我們就活出耶穌的謙卑、聖潔、慈愛、良善、公義、信實、真理等等

的美德，那就是神兒子的模樣，在我們生命中能夠彰顯出來。基督徒繼續這樣活，然後影

響這個黑暗的世代。因為他像明光照耀，一旦有光，黑暗就被改變。黑暗就是沒有光，哪

裡一有光，就沒有黑暗。所以基督徒在社會裏面，就會讓黑暗除去。盼望所有國家中間的

基督徒，都成為美好明光的照耀。 

 

影響奧古斯丁悔改信主的經文 

剛才我們讀的這一節聖經，還有一個非常有趣的故事。公元第五世紀，最有名的基督

徒是，聖奧古斯丁（Augustine354~430）。聖奧古斯丁悔改信耶穌，就是因為羅馬書十三

章十三節十四節的話，這裏說： 

行事為人要端正，好像行在白晝，不可荒宴醉酒，不可好色邪蕩,不可爭競嫉妒。總要

披戴主耶穌基督，不要為肉體安排，去放縱私欲。 

我們都知道奧古斯丁年輕的時候是一個行為很不好的年輕人，是一個浪子。他十幾歲

就跟幾個志同道合的小太保、小流氓，爬牆進到大戶人家，把人家花園、果園所有的梨子

統統打下來，一個晚上梨樹的梨都打下來。他們在那邊吃，吃不完，統統丟去餵豬，高興

得不得了，他以後自己寫下這些見證。他十七歲的時候，就跟一個女孩子同居生了孩子，

也不結婚。他很聰明，以後跑到羅馬讀書，讀修辭學，讀雄辯學，讀哲理方面的，他很聰

明，讀得很好。他以後到米蘭，就作修辭學的老師，教導修辭學。但是生活還是非常的糜

爛，是暗昧，活在荒宴醉酒、好色邪蕩、爭競嫉妒，安排放縱的生活裏面。 

 

在米蘭有一個非常德高望重，很有學問的主教，叫做安伯若修（Ambrose304~397）。

安伯若修每一次講道，感動很多人。奧古斯丁朋友就帶他去聽道，他也很受吸引。不但是
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有學問的講論，高尚道德的講論，更是安伯若修主教那高尚品格的表現，非常吸引奧古斯

丁。奧古斯丁自己很有學問，也有地位，就是沒有高尚品格。他常常聽講道，受一點影響。 

有一次，到朋友家去玩，朋友家很大的花園，有桌子在院子裏面，桌子上就擺一本聖

經。他聽到一個小孩子的聲音，翻開來讀，他也搞不清楚，就翻開聖經讀，一翻，就翻到

羅馬書，就翻到十三章十三節十四節， 

「行事為人要端正，好像行在白晝；不可荒宴醉酒，不可好色邪蕩，不可爭競嫉妒；

總要披戴主耶穌基督，不要為肉體安排，去放縱私慾。」 

念完之後他的心裏大受感動，聖靈特別作工，他說這不就對我講的嗎？我正在荒宴醉

酒中，好色邪蕩中，爭競嫉妒中，為肉體安排放縱私慾中，我盼望披戴主耶穌基督，我羡

慕那榮耀美善的生命，他就悔改信耶穌了。 

 

真是極大的改變，他以後從米蘭回到北非西坡，他很追求，他把所有問題都解決了，

以後進到修道院，以後好好研讀聖經，跟隨耶穌，以後被耶穌大大使用，成為西坡的主教。

他的著作，他的思想，影響整個中世紀，基督教的神學，甚至改教運動，馬丁路德，約翰

加爾文，也都受他思想的影響。 

這樣一位聖徒，當沒有耶穌，沒有真理時，他雖然有世上學問和地位，卻活在黑暗中。

當有了耶穌，披戴主耶穌基督，當有了神的真理，他就完全改變，成為明光照耀，照耀人

類歷史一兩千年，實在是極其美好。所以，基督教的影響力，基督徒的生命力，是改變國

家社會，帶來美善和諧的動力。 

 

思考問題： 

1. 你認為在社會上我們做得到「凡事都不可虧欠人」嗎？請分享你的經驗！ 

 

2. 你認為在教會裏我們做得到「彼此相愛的事情，要常以為虧欠」嗎？請分享你的經

驗！ 

 

3. 什麼是「披戴主耶穌，活出主耶穌」？ 

 

 


