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第十五課 成聖（二） 

（羅 6：1－羅 8：39） 

三．成聖的秘訣（途徑）基督徒被稱為「聖徒」，聖徒會不會犯罪呢？答案是____。 

保羅說：我們可以仍在罪中，叫恩典顯多嗎？______。所以是應該或不應該犯罪?___ 

更重要的問題：基督徒能不能不犯罪呢？福音不僅救我們脫離已經犯的罪，還要救我們

現在不再去犯罪。這就是「成聖」，「成義」。 

 

1. 向罪死. 羅馬書 67「因為已死的人是脫離了罪。」 

向罪「死了」，就不會反應，就脫離罪了。所以不再犯罪，過成聖生活的第一秘訣就是_____ 

 

2. 靠神活 （聖靈賜神的生命，叫我們活）82「因為________的律，在基督耶穌裏釋放

了我，使我脫離罪和死的律了。」人被兩個律所轄制；一是罪的律讓人作不該做的事；

一是死的律讓人無法作好該做的事。罪的律怎能脫離？惟有賜生命、聖靈的律到我們心

中,在基督耶穌裏釋放我們. 聖靈帶來神的生命,神的生命讓人活起來, 能脫離罪和死的律 

 

3. 與基督同死，同活. 68「我們若是與基督同死，就信必與祂同活。」 

想過成聖的生活，想過不再犯罪的生活，最基本的秘訣就是「同死，同活」，「與基督同

死，與基督同活」。不再犯罪的秘訣，過成聖生活的秘訣，就是與主耶穌基督同死，同活。 

一種死是客觀的死，一種死是主觀的死。一種活是客觀的活，一種活是主觀的活。 

客觀的死: 我們___人已與基督同釘死. 神在基督被釘死時，就把我們____人與基督同釘。 

主觀的死：我們不斷靠聖靈治死身體的_____(肉體的表現） 

「肉體」跟「舊人」其實是不同角度看相同一件事。 

 

聖經裏「肉體」的用法: 「肉體」這詞在羅馬書及保羅書信裏，用法有六種不同的意義。 

 13「…耶穌基督，按肉體說，是從大衛後裔生的，…」 

  肉體指____. 肉體是代表肉身的關係，祖先的一種宗族，猶太人的宗族；主耶穌基督

按著宗族而言，是從大衛後裔生的。 

  肉體指____ 

肉體還可以講身體的部分，整個人也可以稱為肉體；很多不同用法。 

  肉體______的用法 

在這麼多用法裏，最特別的用法就是羅馬書六、七、八章裏面，這叫做倫理性的用法，

含著倫理道德的含義，當然都是用在不好的一面。 

 

「肉體」的表現就是身體的惡行 

「舊人」就是被罪權勢掌管的人；有罪性的人 

舊人是名稱，肉體是實際的表現 

 

思考問題： 

1. 基督徒成聖的秘訣是什麼呢？請簡單的將老師所說的複述一遍！ 

2. 關於「成聖」的途徑，羅馬書講到兩種的死；客觀的死與主觀的死，這兩種的死是何 

   時發生？如何，或該如何做成呢？請分別加以說明！ 

3. 在聖經裏「肉體」有哪些用法？請舉幾個例子來說明！ 

4. 請將課堂裏關於「肉體」與「舊人」的討論，用你自己的話語簡單的複述一遍！ 


