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第十四課：大衛生平與詩篇 

───大衛的功績與人生的污點 

 

大衛平靖四圍的敵人（撒下八） 

剛剛我們講到大衛之約，這在救恩歷史上也是一個高潮，不只是大衛的一個高潮。神真的是

與大衛同在，所以八章一節講到大衛他怎麼樣在他任內的時候，把他的國境，國土擴大。然

後四圍的仇敵都安靖下來。 

 

八章一節，此後大衛攻打非利士人，把他們治服，

從他們手下奪了京城的權柄。又攻打摩押人， 

所以這一段第八章基本上就講到大衛不但是戰勝了

非利士人，摩押人，也戰勝了亞蘭人。最後我們看

一下第十三節，大衛在鹽谷擊殺了亞蘭一萬八千人

回來，就得了大名。這邊有個小字，作以東，擊殺

了以東，我們來看一下詩篇六十篇在說什麼。大衛

他即了王位以後，他還是四處出去征討，那麼在詩

篇第六十篇，是講到他爭戰得勝回來的時候他作了

一首詩歌，詩篇六十篇，大衛與兩河間的亞蘭並瑣

巴的亞蘭爭戰的時候，約押轉回。在鹽谷攻擊以東，

擊殺一萬兩千人。大衛作這金詩叫人學習，交與伶

長。調用“為證的百合花＂。“為證的百合花＂是調的

名字。這裏他說： 

 

（詩六十）神啊，你丟棄了我們，使我們破敗。你

向我們發怒，求你使我們復興。你使地震動，而且

崩裂。求你將裂口醫好，因為地搖動。你叫你的民

遇見艱難，你叫我們喝那使人東倒西歪的酒。你把

旌旗賜給敬畏你的人，可以為真理揚起來。求你應

允我們，用右手拯救我們，好叫你所親愛的人得救。神已經指著他的聖潔說：“我要歡樂，

我要分開示劍，丈量疏割谷。基列是我的，瑪拿西也是我的，以法蓮是護衛我頭的，猶大是

我的杖。摩押是我的沐浴盆。我要向以東拋鞋。非利士啊，你還能因我歡呼嗎？誰能領我進

堅固城？誰能引我到以東地？神啊！你不是丟棄了我們嗎？神啊，你不和我們的軍兵同去

嗎？求你幫助我們攻擊敵人，因為人的幫助是枉然的。我們倚靠神，才得施展大能，因為踐

踏我們敵人的就是他。 

 

所以這是一首爭戰的詩歌，是在大衛即位以後，約押作元帥，大衛所作這首詩。所以我們再

回到撒母耳記下，第八章第十四節，講到大衛他得了大名以後，十四節說（撒下八 14－17） 

他在以東全地設立防營，以東人就都歸服大衛。大衛無論往哪里去，耶和華都使他得勝。大

衛作以色列眾人的王，又向眾民秉公行義。洗魯雅的兒子約押作元帥；亞希律的兒子約沙法

作史官；亞希突的兒子撒督和亞比亞他的兒子亞希米勒作祭司長；西萊雅作書記； 

 

這地方稍微解釋一下，一般我們說大祭司只有一支，就是亞倫的後代作大祭司。但是在大衛

的時代呢，是祭司有雙系，這邊其實就是在講到他征討四境之後，接著講他的內政，內政他
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是秉公行義，然後以約押作元帥，以約沙法作史官；然後設立祭司，祭司他是雙線並進的。

這邊講到是亞希突的兒子撒督和亞比亞他的兒子亞希米勒。這個地方根據我們在撒母耳記上

第二十二章的二十節，應該是亞希米勒的兒子亞比亞他。 

 

雙系的祭司制度 

這是大衛時期的祭司雙系，也就是說大衛有兩個祭司，一個是撒都，一個是亞比亞他，然後

另外有書記長就是西萊雅；耶何耶大的兒子比拿雅，統轄基利提人和比利提人。大衛的眾子

都作領袖。 

這邊其實在講大衛的這個政府結構，可以看得出來，大衛他作為一國之君，他的國家是比較

更具規模，比掃羅的時代是更加具有規模。為了這個祭司雙系，我把它列了一個圖表在這，

我們現在重點要放到亞倫身上，因為亞倫是祭司傳承的這個譜系， 

亞倫祭司的家譜（從以利沙巴） 

： 拿答、亞比戶（死於獻凡火的事件） 

以利亞撒、以他瑪 

亞倫有四個兒子，兩個大的兒子，拿答跟亞比戶，死在獻凡火的事件上面，這記載在利未記

第十章。那麼剩下另外兩個兒子，一個以利亞撒跟以他瑪這兩個兒子， 

亞倫的兒子以他瑪的後裔以利 

以利的兒子：何弗尼及非尼哈死於亞弗戰場上（撒上四） 

非尼哈的兒子：亞希突（撒上十四 3；二十二 9） 

遺腹子： 以迦博（意思是神的榮耀離開以色列；撒上四） 

我們剛剛讀過的這個撒母耳記上一開始就是以利，以利他其實是屬於以他瑪系的，那麼以利

的兩個兒子，一個是何弗尼，一個是非尼哈，在以利他的兩個兒子死在亞弗戰場上的時候，

約櫃被擄去，然後他的媳婦生了以迦博，以迦博是非尼哈的兒子，那個意思是神的榮耀離開

以色列，非尼哈另外一個兒子就是亞希突， 

 

亞希突的兒子：亞希米勒（被掃羅所殺：撒上二十二） 

及 亞希亞（投靠掃羅，與他同歸於盡；撒上十四 18，19，36，37） 

這個亞希突在撒母耳記上十四章第三節跟二十二章第九節都提到這位亞希突，亞希突有兩個

兒子，一個就是亞希米勒，一個就是亞希亞。那亞希亞呢，是投歸掃羅，跟掃羅同歸於盡，

在撒母耳記上十四章，十八節，十九節，三十六節，三十七節，就是亞希亞。但是另外一個，

亞希米勒他卻被掃羅所殺，我們說挪伯那個城裏面的，八十五個穿以弗得的，這個祭司被殺

的，就是亞希米勒。 

 

亞希米勒的兒子：亞比亞他，投靠大衛，作了大衛的祭司（撒上二十三 6，撒下 17）， 

     被所羅門廢掉（王上二） 

亞希米勒的兒子亞比亞他，他是唯一逃出來的，他就投奔了大衛，成為大衛的祭司。那 

麼亞比亞他，要到列王紀上第二章的時候，我們看到，當所羅門作王的時候，亞比亞他投歸

了大衛的第四個兒子亞多尼雅，所以後來被所羅門把他廢掉，並沒有殺他，所羅門說我念你

在我父親任內對他的恩德，不殺你，但是你叛變的事情，你罪有應得，你要歸回你的本族（王

上二 26），所以這是亞比亞他。 

撒下八 17：亞比亞他的兒子亞希米勒 

是文士抄寫的時候顛倒了，應該是： 

亞希米勒的兒子亞比亞他 
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那麼在這裏呢，撒母耳記下第八章，這邊寫的是亞比亞他的兒子亞希米勒，是文士抄寫的時

候顛倒了，應該是亞希米勒的兒子亞比亞他。 

亞倫的兒子以利亞撒的家譜（代上六章，二十四章）： 

以利亞撒的兒子：非尼哈（士二十 27，28） 

非尼哈生 亞比書， 

亞比書生 布基， 

布基生  烏西 

烏西生  亞拉希雅， 

亞拉希雅生 米拉約， 

米拉約生 亞瑪利雅， 

亞瑪利雅生 亞希突 

亞希突生 撒督 

那另外一個，這裏寫的，亞希突的兒子撒督，他這個撒督是屬於以利亞撒的這個系列，以利

亞撒生非尼哈，士師記第二十章，非尼哈還出現，就是便雅憫支派，幾乎要失掉一個支派的

時候，這個非尼哈當時還在。好，這是非尼哈，非尼哈生亞比書，亞比書生布基，布基生烏

西，烏西生亞拉希雅，亞拉希雅生米拉約，米拉約生亞瑪利雅，亞瑪利雅生亞希突，所以就

在這裏，亞希突呢，就生了撒督， 

 

撒督就是大衛時代的另外一個祭司。然後，最後到了所羅門時代的亞撒利雅，這個亞撒利雅

他等於是撒督的第四代，所以呢，後面呢，就等於是這個亞比亞他那個系，他就止住了，而

是撒督這個系列就一直傳承下去，直到最後被擄之前最後一位祭司，是約薩答；這個記載在

以斯拉記和哈該書裏面。那我剛剛呢這個譜系，其實是從歷代志上第六章所出來的。歷代志

上二十四章還有第六章，這都有這個祭司的譜系。 

那我只是用這個來解說一下，讓大家知道大衛時候他的祭司是雙系的，那這樣子呢，我們看

到大衛他的四圍仇敵也都安靖，國土擴大，他的政府組織也是有井有條。 

 

大衛以仁慈待米非波設（撒下九） 

我們要看另外一件事，在大衛任內的時候，他除了想建殿討神的喜悅之外，他還有一件事做

得是神相當的喜悅的，就第九章，他恩待米非波設。 

1) 米非波設見大衛之前的光景 

（撒下九 1－5）大衛問說：“掃羅家還有剩下的人沒有？我要因約拿單的緣故向他施恩。”

掃羅家有一個僕人，名叫洗巴，有人叫他來見大衛，王問他說：“你是洗巴嗎？” 回答說：“僕

人是。” 王說：“掃羅家還有人沒有？我要照神的慈愛恩待他。” 洗巴對王說：“還有一個約

拿單的兒子，是瘸腿的。” 王說：“他在哪里？” 洗巴對王說：“他在羅底巴亞米利的兒子瑪

吉家裏。” 於是大衛打發人去，從羅底巴亞米利的兒子瑪吉家裡召了他來。 

（撒下九 6－10）掃羅的孫子、約拿單的兒子米非波設來見大衛，伏地叩拜。大衛說：“米

非波設！” 米非波設說：“僕人在此。” 大衛說：“你不要懼怕，我必因你父親約拿單的緣故

施恩與你。將你祖父掃羅的一切田地都歸還於你，你可以常與我同席吃飯。” 米非波設叩拜

說：“僕人算什麼？不過如死狗一般，竟蒙王這樣眷顧。” 王召了掃羅的僕人洗巴來，對他說：

“我已將屬掃羅和他一切家產都賜給你主人的兒子米非波設。你和你的眾子、僕人要為你主

人的兒子米非波設耕種田地，把所產的拿來供他食用；他卻要常與我同席吃飯。” 洗巴有十

五個兒子，二十個僕人。 
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2) 米非波設見大衛之後的光景 

所以這裏我們真是看到，這個原來真的不如一隻死狗的這個米非波設，竟然被高抬到與王同

坐同席吃飯。不過你會看到米非波設的這個僕人其實，也是蠻跋扈的。第十節，在這裏還不

是看得太跋扈，不過你看得出這個僕人的樣子，這裏他說；洗巴有十五個兒子，二十個僕人。 

（撒下九 11－13）洗巴對王說：“凡我主我王吩咐僕人的，僕人都必遵行。” 王又說：“米非

波設必與我一同席吃飯，如同王的兒子一樣。” 米非波設有一個小兒子，名叫米迦。凡住在

洗巴家裏的人，都作了米非波設的僕人。於是米非波設住在耶路撒冷，常與王同席吃飯。他

兩腿都是瘸的。 

好，這個洗巴有十五個兒子，有二十個僕人，他其實相當的富有。到了大衛後半人生的另外

一件悲劇發生的時候，洗巴的本相就露出來，這邊只是先有一個伏筆在這。那到目前為止，

大衛可以說都是蠻正面的，蠻討神的喜悅的。 

 

第十章也是在描述大衛他跟周圍的，四境的人作戰，這裏講到亞捫人的王死了以後，大衛曾

經遣使來跟他的兒子來和好，但亞捫王哈嫩不接受，反而侮辱來使。 

亞捫人跟亞蘭人，他們跟大衛，以色列家來打仗，這裏呢，約押看見敵人在他前後擺陣，就

從以色列軍中挑選精兵，使他們對著亞蘭人擺陣。這裏呢，亞蘭人看見自己被以色列人打敗，

又再聚集，最後的情況，是在第十七節，十八節， 

（撒下十 18－19）亞蘭人在以色列人面前逃跑。大衛殺了亞蘭人七百輛戰車的人，四萬馬

兵，又殺了亞蘭的將軍朔法。屬哈大底謝的諸王，見自己被以色列人打敗，就與以色列人和

好，歸服他們。亞蘭人不敢再幫助亞捫人了。 

 

這裏其實要埋下第十一章，就是大衛是在這種作戰的情況之下，軍人在前方作戰，他卻在後

方，自己放鬆生活，以至於他犯了大罪。 

 

大衛人生的污點 

一、拔示巴的事件（撒下十一－十二 25；二十四 1－25；代上二十一；大衛年約 43 歲） 

我們看到大衛他在人生的高峰，也看到他四境的仇敵安靖，可是就在人最得意的時候，常常

也是他最軟弱的時候。他跌倒的時候常常是不知不覺的，他容讓罪在他心裏面盤踞那麼長的

時間。罪是有連環性，一個小罪會帶來一個大罪，一個大罪就帶來更大的罪。我們現在要看

到撒母耳記下第十一章，看到大衛一生最大的污點，就是他在拔示巴的事件上得罪了神。 

1. 背景（撒下十） 

這個事件的背景，是大衛正和亞捫人作戰的那個時候，實際上大衛他的軍紀還是很嚴格。他

讓約押作他的元帥，他們的軍紀是不得讓軍人在作戰的時候有任何的鬆弛，所以我們待會看

下去的時候，我們會看到烏利亞這位大將，雖然王一直設計要他稍微放鬆一點，他都絲毫不

敢放鬆。可是他的將領是如此的嚴謹。而他自己作為全國的元帥，一國三軍的統帥，用今天

的話說，他卻是犯了這麼大的罪，在爭戰的時候。 

我們看一下十一章第一節：過了一年，到列王出戰的時候，大衛又差派約押率領臣僕和以色

列眾人出戰。他們就打敗亞捫人，圍攻拉巴。大衛仍住在耶路撒冷。 

 

2. 犯罪的起頭與過程（撒下十一 2－27） 

大衛並沒有隨軍出征，王可以不一定隨軍出征，但是軍情在前面如何發展，王的心應該是隨

著他們，他甚至應該在王宮裏面為他的軍士來禱告。但是我們看這個大衛是怎麼樣的一個情

況呢？ 
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十一章二節：一日，太陽平西，大衛從床上起來，在王宮的平頂上遊行，看見一個婦人沐浴，

容貌甚美。 

 

這個地方看到太陽平西，也就是說大衛睡到太陽平西的時候，從床上起來，他在王宮的平頂

上遊行，看見一個婦女沐浴，容貌甚美。 

這就是他生活鬆弛，在靈裏面放鬆的結果，使他容易被眼目的情慾所試探，所誘惑。 

（撒下十一 3－5）大衛就差人打聽那婦人是誰。有人說：“她是以連的女兒，赫人烏利亞的

妻拔示巴。” 大衛差人去，將婦人接來。那時她的月經才得潔淨。她來了，大衛與她同房，

她就回家去了。於是她懷了孕，打發人去告訴大衛說：“我懷了孕。” 

我想大衛在這裏靈性鬆弛的時候，他看到一個貌美的婦人在那沐浴，他眼目的情慾懷了胎在

他裏面，他打聽。他是一個王，他當然可以做他隨心所欲要做的事。他和那婦人，而且是他

將軍的婦人，將軍的妻，他犯了姦淫的罪；這是不對的。下面大衛接著沒有認罪，沒有警覺，

還接下去犯另外連環的罪。 

（撒下十一 6－11）大衛差人到約押那裏，說：“你打發赫人烏利亞到我這裏來。” 約押就打

發烏利亞去見大衛，烏利亞來了，大衛問約押好，也問兵好，又問爭戰的事怎樣。大衛對烏

利亞說：“你回家去，洗洗腳！” 烏利亞出了王宮，隨後王送他一份食物。烏利亞卻和他主人

的僕人一同睡在宮門外，沒有回家去。有人告訴大衛說：“烏利亞沒有回家去。” 大衛就問烏

利亞說：“你從遠路上來，為什麼不回家去？” 烏利亞對大衛說：“約櫃和以色列與猶大兵都

住在帳棚裏，我主約押和我主的僕人都在田野安營。我豈可回家吃喝，與妻子同寢呢？我敢

在王面前起誓：我決不行這事。” 

可見得當時，約押率領的軍隊，他們的軍紀是嚴謹的，是不可以中途回到家去。大衛這樣子

地做，其實想要嫁禍，這個烏利亞的妻懷孕，讓烏利亞感覺不是從大衛懷孕。所以他諉過，

他沒有立刻悔罪，諉過。人在放鬆的時候，就會一個罪接著一個罪。所以烏利亞他並沒有回

去。下面 

（撒下十一 12－13）大衛吩咐烏利亞說：“你今日仍住在這裏，明日我打發你去。” 於是，

烏利亞那日和次日住在耶路撒冷。大衛召了烏利亞來，叫他在自己面前吃喝，使他喝醉。到

了晚上，烏利亞出去與他主的僕人一同住宿，還沒有回到家裏去。 

這個烏利亞就是被灌醉了，他仍然深記他的這個軍人的本分，所以他沒有回家，沒有放鬆，

他仍然住在宮殿的門外。所以，大衛，神其實給了兩次機會，應該回頭，他更深的進一步犯

罪。那就是要讓烏利亞置於死地，他可以名正言順把他的妻子娶過來。 

（撒下十一 14－21）次日早晨，大衛寫信給約押，交烏利亞隨手帶去。信內寫明：“要派烏

利亞進前，到陣勢極危險之處，你們便退後，使他被殺。” 

（這個就是借刀殺人，進一步地犯罪，） 

約押圍城的時候，知道敵人那裏有勇士，便將烏利亞派在那裏。城裏的人出來和約押打仗。

大衛的僕人有幾個被殺，赫人烏利亞也死了。於是，約押差人去將爭戰一切的事告訴大衛，

又囑咐使者說：“你把爭戰一切的事對王說完，王若發怒，問你說： 

‘你們打仗為什麼挨近城牆呢？豈不知敵人必從城上射箭嗎？從前打死耶路比設兒子亞比米

勒是誰？豈不是一個婦人從城上拋下一塊上磨石來，打在他身上，他就死在提備斯嗎？你們

為什麼挨近城牆呢？’ 你就說：‘王的僕人赫人烏利亞也死了。’” 

這個是約押他自己深知，其實大衛是有心裏面的一個軟弱的地方，你只要告訴他烏利亞死

了，他一切都可以過去。 

（撒下十一 22－25）使者起身，來見大衛，照約押所咐的話奏告大衛。使者對大衛說：“敵

人強過我們，出到郊野與我們打仗，我們追殺他們，直到城門口。射箭的從牆上射王的僕人，
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射死幾個，赫人烏利亞也死了。” 王向使者說：“你告訴約押說，‘不要因這事愁悶，刀劍或

吞滅這人或吞滅那人，沒有一定的；你只管竭力攻城，將城傾覆。’ 可以用這話勉勵約押。” 

 

這個大衛從一個牧羊童，那樣單純的一個孩子，當他堅心倚靠耶和華殺了歌利亞，到他逃亡

的時期，仍然是那樣子的，一個堅心倚靠耶和華，深知耶和華誡命的人。但是你到這裏發現，

大衛其實人已經不再是那樣的單純，他說的這些冠冕堂皇的話，實際都是在為他殺人的動機

作掩護。也許逃亡的生活使他變得與各色人等都結交，所以他變得複雜 ，也是因為他靈性

衰敗的緣故，所以他會在這個地方，一罪再一罪，連犯三個罪。 

（撒下十一 26－27）烏利亞的妻聽見丈夫烏利亞死了，就為他哀哭。哀哭的日子過了，大

衛差人將她接到宮裏，她就作了大衛的妻，給大衛生了一個兒子。但大衛所行這事，耶和華

甚不喜悅。 

 

3. 神的處理（撒下十一 27－十二 15） 

人可以冠冕堂皇地做很多的事，但是私底下的這個動機，在神面前是一點不能夠隱藏。大衛

雖然身為一國元帥，他可以明媒正娶，再去娶烏利亞的妻，但是他所有一切，好像蓋在地毯

底下那烏黑醜陋的事，在神面前全然敞開，神甚不喜悅。所以來到第十二章，神差派拿單去

見大衛的時候，拿單也是非常有智慧。他先從一個比喻開始，說到一個有錢的人家裏，許多

的牛羊，但是他捨不得殺他的牛群，羊群，招待他的客人，他反而到他的鄰居，一個窮困的

家人那裏去，把他的羊羔，唯一的羊羔取來，這羊羔和他的兒女一同長大，彷彿就像是他的

兒女一樣。拿單從這個故事開始的時候，他講起來，對大衛來說，可以是沒有任何心靈的防

備。他從一個第三者的角度跳出來看這個事件，他在這裏 

（撒下十二 5－6）大衛就甚惱怒那人，對拿單說：“我指著永生耶和華起誓，行這事的人該

死！他必償還羊羔四倍，因為他行這事，沒有憐恤的心。” 

當大衛他超然一點，跳出來看別人的事情，就看得很清楚，我們很多時候對自己的罪看不清

楚，因為就在自己的裏面，什麼時候我們跳開自己，看自己的時候，不要有個人的情感因素

在裏面，客觀地看待，就會比較清楚。現在拿單就對大衛說了這麼一句要害的話，他說 

拿單對大衛說：（撒下十二 7－12） “你就是那人！耶和華以色列的神如此說：‘我膏你作以

色列的王，救你脫離掃羅的手；又將你主人的家業賜給你，將你主人的妻交在你懷裏，又將

以色列和猶大家賜給你；你若還以為不足，我早就加倍地賜給你。你為什麼藐視耶和華的命

令，行他眼中看為惡的事呢？你借亞捫人的刀殺害赫人烏利亞，又娶了她的妻為妻。你既藐

視我，娶了赫人烏利亞的妻為妻，所以刀劍必永不離開你的家。’ 耶和華如此說：‘我必從你

家中興起禍患攻擊你，我必在你眼前把你的妃嬪賜給別人，他在日光之下就與她們同寢。你

在暗中行這事，我卻要在以色列眾人面前，日光之下報應你。’” 

（撒下十二 13－14）大衛對拿單說：“我得罪了耶和華！” 拿單說：“耶和華已經除掉你的罪，

你必不至於死。只是你行這事，叫耶和華的仇敵大得褻瀆的機會，故此，你所得的孩子必定

要死。” 拿單就回去了。 

 

這裏讓我們看到神的心何等的傷痛，他這樣一路地扶持，揀選大衛，栽培他，他讓大衛要成

為他家裏面，在神家全然盡忠的人。沒有想到大衛在人生高峰的時候犯了這麼大的罪，以至

於仇敵大得褻瀆神的機會，神說得何等的傷痛。拿單把這話說完以後回去，我們就知道大衛

其實他心裏不好過，他真的是當頭棒喝，他在神的面前切切地悔改，我們來看一下下面： 
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大衛的反應（撒下十二 13－22；詩三十二，五十一） 

（撒下十二 15－23）拿單就回家去了。耶和華擊打烏利亞的妻給大衛所生的孩子，使他得

重病。所以大衛為這孩子懇求神，而且禁食，進入內室，終夜躺在地上。他家中的老臣來到

他旁邊，要把他從地上扶起來；他卻不肯起來，也不同他們吃飯。到第七日孩子死了。大衛

的臣僕不敢告訴他孩子死了，因他們說：“孩子還活的時候，我們勸他，他尚且不肯聽我們

的話，若告訴他孩子死了，豈不更加憂傷嗎？” 大衛見臣僕彼此低聲說話，就知道孩子死了。

問臣僕說：“孩子死了嗎？” 他們說：“死了。” 大衛就從地上起來，沐浴，抹膏，換了衣裳，

進了耶和華的殿敬拜，然後回宮，吩咐人擺飯，他便吃了。臣僕問他說：“你所行的是什麼

意思？孩子活的時候，你禁食哭泣；孩子死了，你倒起來吃飯。” 大衛說：“孩子還活著，我

禁食哭泣；因為我想：或者耶和華憐恤我，使孩子不死也未可知。孩子死了，我何必禁食？

我豈能使他重新返回呢？我必往他那裏去；他卻不能回我這裏來。” 

其實大衛在這裏所顯示出來的，他也是人，他有人之常情，捨不得。他那孩子已經生下來，

其實他這罪真的是有一年多，真像雅各書所說的， 

雅一 14－15：但各人被試探，乃是被自己的私慾牽引、誘惑的。私慾既懷了胎，就生出罪

來；罪既長成，就生出死來。 

他這一年多，這樣子的一再再犯，到了這時他還是想，孩子如果能活多好，所以他禁食哭泣，

但是當孩子沒有回來的時候，他也就順服地接受，因為神的話不徒然返回。因此這裏他從地

上起來，沐浴，抹膏，換了衣裳，第一件事不是吃飯，第一件事不是做別的，是進到耶和華

的殿裏敬拜，然後才回家吃飯。我相信他這七天躺在地上，他去到神的殿中，他這一路的心

路歷程，在詩篇第三十二篇跟詩篇五十一篇，寫得非常的清楚。 

我們先讀 

 

詩篇三十二篇， 

1. 蒙福的罪人（1－2） 

（詩三十二 1－2）大衛的訓誨詩。得赦免其過、遮蓋其罪的，這人是有福的！凡心裏沒有

詭詐、耶和華不算為有罪的，這人是有福的！ 

2. 有禍的罪人（3－4） 

大衛深知自己是有詭詐的人，他是一個有罪的人，但是第三節說， 

（詩三十二 3）我閉口不認罪的時候，因終日唉哼而骨頭枯乾。 

不認罪的結果，是自己骨頭枯乾。 

（詩三十二 4）黑夜白日，你的手在我身上沉重；我的精液耗盡，如同夏天的乾旱。 

一個人如果懷著罪，又不認罪的時候，他一生的力氣全然耗盡，他就如同已死的人，不是一

個有生命，有活力的人。所以如此這般，大衛深知閉口不認罪的結果這樣地嚴重。 

3. 蒙福的途徑（5－7） 

到第五節：我向你陳明我的罪，不隱瞞我的惡。我說：“我要向耶和華承認我的過犯。”你就

赦免我的罪惡。 

我相信一個深深認罪，悔罪的人，能夠深深體會那赦罪的真實，赦罪之後的平安。所以他下

面就有了他的訓誨，他以他自己作為一個鑒戒，他這訓誨詩，也是向百姓來陳明。 

（詩三十二 6－7）為此，凡虔誠人都當趁你可尋找的時候禱告你；大水泛溢的時候，必不

能到他那裏。你是我藏身之處，你必保佑我脫離苦難，以得救的樂歌四面環繞我。 

4. 嚴重的警告（8－11） 

我想大衛在這裏深深知道，他這個罪隱藏了一年多，到了不能再隱藏的時候，他真的失去那

個當中可以回頭的機會，他會說，當趁著可尋找神的時候，快快地回頭禱告，大水泛溢的時
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候就不能再回去。他深知罪惡滿盈的時候就彷彿大水泛溢，他深知他要再回去要花更大的力

氣。我在想，罪真的是，不但有連環性；罪，而且還會追趕你。我想大衛在他靈性放鬆的時

候，在太陽平西的時候，在平頂上遊行的時候，罪追上了他。以至於他裏面的罪，他眼睛的，

外面的誘惑一廂結合的時候，他被罪追趕而上。他的罪一犯再犯到了這麼深重的地步，他說，

在耶和華以外，他也沒找到藏身之處。我犯了這麼重的罪，你仍然是我藏身的地方，求你保

佑我脫離苦難，以得救的樂歌四圍環繞我。他這個苦難跟他先前逃亡的苦難是不一樣，那是

外面的外患，真正的，這個苦難來自內心罪惡的結果，沒有人能夠為他解脫，他必須在神的

面前求他拯救他，以救贖之歌，得救的樂歌，來環繞他，所以他現在對他的百姓，對我們這

些讀他話語的，他這麼樣的教導我們。 

（詩三十二 8－10）我要教導你們，指示你當行的路；我要定睛在你身上勸戒你。你不可像

那無知的騾馬，必用嚼環轡頭勒住牠，不然，就不能馴服。惡人必多受苦楚；惟獨倚靠耶和

華的，必有慈愛四面環繞他。 

這裏他自己承認自己多受苦楚，因為他是一個惡人，他犯罪得罪了神，但是當他回頭的時候，

他說耶和華用慈愛四面環繞他。 

（詩三十二 11）你們義人應當靠耶和華歡喜快樂；你們心裏正直的人都當歡呼。 

所以在這裏，大衛讓我們看到，他對罪的深刻的體會，也看到他對赦罪的那個深刻的體會。 

 

思考問題： 

1. 大衛在中年，人生事業巔峰時犯下拔示巴事件的大罪，這事件給中年、事業成功的基督

徒，或教會的領導者怎樣的警惕？我們該如何避免犯同樣的錯誤呢？請分享你的看法以及你

能記得住的一些聖經裏的警語！ 

 

2. 人如何能看到自己的罪呢？為什麼基督徒需要認罪悔改？你同不同意詩篇三十二篇所

說，一個人如果懷著罪又不認罪時，這罪會耗盡他一生的力氣的觀點嗎？ 

 


